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Editorial:

Michel Foucault y el presente en disputa

En 2024 se celebré el 40° aniversario de la muerte de Michel Foucault (1926-1984), quizd uno de
los pensadores mas relevantes de la tiltima mitad del siglo XX y sobre cuya obra sigue gravitando el
pensamiento contempordneo en varios ejes de discusién, andlisis e interpretacion, tanto de diversas

précticas, saberes y procesos de sociedades pasadas como del capitalismo del siglo XXI.

Historia de la locura en la época cldsica de 1961, Las palabras y las cosas de 1966, Vigilar y castigar
de 1975 e Historia de la sexualidad, cuyo primer volumen se publicé en 1976 (y los otros tres en
1984 y 2018), son cuatro de sus obras principales que han tenido una incalculable influencia en
los estudios de género, en los feminismos, en la disputa sobre las subjetividades marginales (homo-
sexualidad, locura, delincuencia, desviaciones religiosas y cualquier condiciéon de infamia), y en la
configuracién de estudios especializados sobre micropolitica, biopoder, control y disciplinamiento
social, sexualidad y las genealogias del poder. Péstumamente, entre 1997 y 2005, se publicaron
trece voliumenes que contienen las lecciones que el filésofo francés impartié en el Collége de France
y que también han dado pie a renovadas investigaciones sobre la gubernamentalidad, la biopolitica,

el anlisis del neoliberalismo, el fascismo y las relaciones entre subjetividad y verdad.

Dentro de este espectro de temas, problemas, ejes y categorias, el Dossier Foucault. Subjetividades
P P jesy g ]
y cuerpos en disputa, se suma al didlogo y a la necesidad de revisar la pertinencia de su pensamiento,
como un esquema analitico —una grilla de inteligibilidad diria el intelectual francés, para compren-
der la evolucién y oreanizacién de la diversidad de fendmenos sociales, politicos y culturales que
y 018 P y q

configuran la actualidad de las sociedades del siglo XXI.

{Qué es aquello que conforma lo que somos y hemos dejado de ser? {Qué es nuestro presente?
Desde estas preguntas foucaultianas, los articulos aqui reunidos interrogan y abordan la vigencia

de su pensamiento, analizan la posibilidad de una metodologia foucaultiana; la algoritmizacion de
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la subjetividad; el poder y las tecnologias; la sexualidad y los cuerpos; las tecnologias de si'y los
derechos humanos; las relaciones entre arte, las subjetividades y los movimientos politicos; asi
como las posibilidades de pensar la resistencia.

El Dossier comienza con un articulo escrito por Luis Fernando Macias Garcia, titulado {Método o
perspectiva? Horizontes y paradojas del trabajo intelectual (trazos y conjeturas para la transmision
de la obra de Michel Foucault), se trata de un texto donde el investigador parece desempolvar una
serie de notas vinculadas con la reflexién de su propia practica docente e investigativa, para articu-
lar un texto estructurado y complejo acerca de dos momentos centrales en la evolucion del pensa-
miento de Foucault: la etapa arqueoldgica y la genealdgica. Luis Macias construye una propuesta
analitica del pensamiento foucaultiano como una caja de herramientas disponibles para el ejercicio
docente, la investigacion y la construccion de discursos y problematicas en el campo de las ciencias

sociales.

En seguida, en el texto Tecnobiopolitica: Sujetos algoritmicos y dispositivos de resistencia. Un and-
lisis desde la perspectiva de Foucault Christian Guillermo Gémez Vargas propone una reflexion
sobre las tecnologias y su produccién subjetiva. Para ello traza una relacién entre el concepto de
automatizacién que se encuentra en Marx y los dispositivos de control analizados por Foucault. La
tesis del autor es que a través de la obra de Foucault es posible comprender las transformaciones
en el control social que han sucedido en los ultimos anos y particularmente el control que se da a
través de la vigilancia algoritmica digital. Gémez Vargas sostiene que solo mediante una reflexién
de esa naturaleza es posible recuperar la autonomia y la libertad en nuestras sociedades altamente

tecnologizadas.

Enrique G. Gallegos contribuye con el articulo Mutaciones del poder en el capitalismo. Del cuerpo
disciplinario al sujeto del emprendimiento en el neoliberalismo de Foucault. En dicho texto el autor
realiza un estudio puntual sobre la trayectoria y transformacién del concepto de poder en la obra
de Foucault. Para ello toma dos puntos de analisis: el cuerpo y la subjetividad neoliberal. De esa
manera, traza la manera en que se da el pasaje de la sociedad disciplinaria a la sociedad neoliberal
y que se expresa en las variaciones de las tecnologias del poder: tecnologias juridicas, tecnologias
de seguridad, tecnologias de la sexualidad y tecnologias ambientales. Finalmente, el autor concluye
que, a pesar de sus criticas, Foucault no dejé de tener cierta simpatia por el neoliberalismo y el tipo

de subjetividad que produce.

En La historia de la sexualidad foucaultiana que no fue: “La carne y el cuerpo”. El archivo y su
dispersion, su autor Juan Cruz Cuamba Herrején realiza una reconstruccién de una obra inicial-
mente prevista como la segunda parte de la Historia de la sexualidad, pero que no fue publicada.
En los archivos Foucault de la Bibliothéque Nationale de France se conserva una version del ma-
nuscrito titulada La carne y el cuerpo. Desde este documento, Juan Camba elabora un estudio de

la nocién de carne y analiza el ejercicio de la confesiéon como un dispositivo de subjetivacion, con-
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trol y correccién de los cuerpos y el alma humana, y propone un anélisis valioso de un cuestiona-
miento foucaultiano central: {como es que el sujeto moderno llegé a ser lo que es y en qué medida
podria dejar de serlo? A través de un anélisis alternativo, como una especie de interpretacién ucro-
nica, el texto ofrece una reconstrucciéon de un pasado que no fue, pero que si trastoca las variables

de interpretacién y recomposicién del pensamiento de Foucault.

En el texto titulado Técnicas de si y subjetividad. Hacia una fundamentacion minima de los dere-
chos humanos, Hermann Omar Amaya Velasco propone un principio minimo de inteligibilidad
para la definicién de los derechos humanos. Esta tesis se sostiene en una revision critica que el autor
desarrolla al iusnaturalismo y al principio de naturaleza humana que, segtin el autor, sigue preva-
leciendo enlaidea de inalienabilidad de los derechos humanos. A través de la revisién de conceptos
como biopolitica, técnicas de si y subjetividad, Hermann Amaya sostiene la posibilidad de un mi-
nimalismo tedrico y de fundamentacién de los derechos humanos, en la propuesta foucaultiana de
un sujeto que reconoce su condicién politica de individuo en tanto ser gobernado, y en su capaci-

dad de oposicién y resistencia ante las condiciones de opresién cotidianas.

Abraham G. Aldrete y Airée Coronado Lépez, en Cinismo, resistencia y arte: indagaciones a partir
del iiltimo Foucault, dedican un andlisis al estudio hecho por Foucault a la nocién de parrhesia. Los
autores componen su texto en tres partes, en la primera examinan la nocién de cinismo como una
modalidad y un testimonio de vida de resistencia y de compromiso con la verdad; en la segunda
analizan la relacién entre el cinismo y el placer como una variante de autenticidad de vida; final-
mente, en la tercera parte, elaboran un estudio sobre el cinismo y el arte contemporéneo. Lo mas
relevante de este ultimo apartado es la tesis que desarrollan acerca del cinismo como una alterna-
tiva de vida y testimonio con la verdad; en cuanto al arte contemporaneo, presentado como una
modalidad creativa que se desborda y rechaza los canones tradicionales de hacer arte, es revisado

por los autores como un modo de vida cinico, irénico, disruptivo.

Finalmente, en el ultimo articulo que compone el Dossier, Lu An Gonzalez Santiago propone una
reflexién del sistema de salud colombiano desde la filosofia de Foucault. En su articulo Michel
Foucault y la subjetividad ética en las movilizaciones sociales por la salud en Colombia, describe la
manera en que el gobierno sobre la vida, la salud y el cuerpo se expresa en torno a las luchas y
movilizaciones sociales. La idea del sujeto sano y del sujeto enfermo, sostiene la autora, deben ser
comprendidos en torno a la manera en que la gubernamentalidad ejerce el control sobre la salud y
posibilita la creacién de espacios de resistencia desde los movimientos sociales, los pacientes y las

propias comunidades.

En cuanto a las otras secciones que conforman el Ntimero 28 de la Revista, en Agora se destaca el
texto titulado El vitalismo culminante de Foucault: un nuevo niicleo de resistencia, de Karla Casti-
llo Villapudua y Christian Conrado Pardo Eudave, donde establecen una relacién entre dos de los
principales filésofos del posestructuralismo: Deleuze y Foucault. El punto de partida del analisis

de los autores es la interpretacion que realiza Deleuze de lo que se conoce como el ultimo Foucault:
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aquel que gira sus reflexiones hacia los griegos para repensar las tecnologias del cuidado de si. Es
justo en esa genealogia de la subjetividad antigua que Karla Villapudua y Christian Pardo encuen-
tran posibilidades de resistencia. A continuacién, los autores introducen la idea de la biopolitica
para sostener que es viable un vitalismo afirmativo que posibilite pensar en otras formas de libera-

cion.

Por tltimo, de la seccion de Ensayos, vale la pena mencionar el trabajo realizado por Maria Yolanda
Garcia Ibarra Nada es total: el giro de Michel Foucault y la figura del archivador como artista
desobediente, donde la autora desarrolla una tesis valiosa acerca del archivo como una nocién para-
digmatica. De acuerdo con Yolanda Garcia, Foucault modifica la nocién tradicional de archivo
como un mero proceso de almacenamiento y clasificacion, en su lugar, el acontecimiento queda
liberado de su documentacién y registro del pasado y de las ataduras de una comprension lineal del
tiempo, para volver a pensar, desde otras dimensiones, esa actualidad que hemos dejado de ser y

aquella que atin seguimos siendo.

Esperamos que las reflexiones contenidas en este nimero abonen en la produccién de sentido cri-
tico acerca de las subjetividades y cuerpos que componen este presente que somos y, al mismo
tiempo, celebrar con esta contribucién el legado de un filésofo que parece seguir ofreciendo pistas
para la comprension de una sociedad que se transforma, para volver a pensar el poder y los sistemas
de dominacién contemporaneos. Aquello que estd en disputa es la emergencia de nuevos sistemas
de marginacién, de dispositivos digitales de vigilancia y control mas eficientes, de inteligencias ar-
tificiales y otras modalidades discursivas para la construccion de saberes, inéditos sistemas de ex-

plotacién, precariedades laborales y formas de consumo. P

@ @@@ Acceso Abierto. Este articulo estd amparado por la licencia de Creative Commons

Atribucién/Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional (CC
BY-NC-SA 4.0). Ver copia de la licencia en: https://creativecommons.org/licen-

ses/by-nc-sa/4.0/deed.es
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Michel Foucault: ;Método o perspectiva? Horizontes y
paradojas del trabajo intelectual (trazos y conjeturas
para la transmision de la obra de Michel Foucault)
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! Universidad de Guanajuato
Guanajuato, Guanajuato. México
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Resumen: Este trabajo tiene el propésito de articular y estructurar los siguientes aspectos relacio-
nados con una posible concepcién del método en la investigacién y ensenanza de Michel Foucault,
principalmente se pretende mostrar cémo durante muchos anos de trabajo en cétedra ha sido con-
siderado el problema del método como una cuestién de inteligibilidad. Esta disertacion considera
no perder de vista, como horizonte de reflexién, a los problemas del método, la moral, al oficio del

intelectual y a la problematica de su intervencién en el terreno de las ciencias sociales.

Palabras clave: Moral, arqueologia, genealogia, el intelectual, ciencias sociales.

Abstract: The aim of this paper is to articulate and structure the following aspects related to a
possible conception of the method in Michel Foucault's research and teaching. It will mainly try to
show how, during many years of working as a professor, we have considered the problem of method
as a question of intelligibility. This essay considers the problem of method, morality, the intellec-
tual’s profession and the problematic of his intervention in the field of the social sciences as a hori-

zon of reflection

Keywords: Morality, archaeology, genealogy, the intellectual, social sciences.
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Una danza de palabras o una danza un estar
entranablemente compartido

Eduardo Mitre

Introduccién

Con respecto al problema del método en Michel Foucault, es conveniente mostrar la fuerza que
tienen los emprendimientos arqueoldgico y genealdgico, que el mismo autor senala como titulo es-

pecifico de algunas de sus obras, asi como en sus propias declaraciones.

Se indaga la manera en la que el despliegue instrumental de este emprendimiento llamado método,
sin negar sus propios anclajes y deslindes, termina construyendo dentro de la tradicién cartesiana
mds genuina, una version original del Discurso del método cartesiano, asumiendo en su andamiaje

el problema de la moral.

En cuanto al problema de la moral, se considera que, en este autor, constituye una forma muy crea-
tiva de considerar el llamado comportamiento social. Desde esta perspectiva, se mostrard cémo el
trabajo de articulacién de formas y practicas discursivas aporta muchos recursos para la escritura y

la lectura de la historia.

La singularidad de esta distincién, a la manera de quien, en una mesa de trabajo, delimita arbitra-
riamente campos o 4reas como si se tratase de espacios asignados a contener entidades (herramien-
tas) conceptuales y epistémicas y que, por el simple hecho de distinguirlas, produce la posibilidad
de establecer conjeturas sobre su especificidad y asumir relaciones entre los componentes de estos
campos. Se apela a esta operacion artificial demitirgica, porque la propuesta consiste en asignarle
el lugar del oficio artesanal que despliega el intelectual, distinguiendo y separando, como una in-
eludible intervencién en cuya accién radica la posibilidad de una critica al quehacer de las ciencias

sociales.

El oficio del intelectual y la problematica que se deriva de su intervencién en el terreno de las
ciencias sociales es inspeccionado por Foucault de una manera distinta a la de entender su accién
como productiva, en el sentido de la produccién del conocimiento. La idea que en este se sostiene
es que se trataria més bien de la formacién del sujeto del conocimiento y el foco de este proceso no

estd en el conocimiento sino en la formacidén del intelectual.

Tal vez el emprendimiento de Foucault podria haber sido que respecto del método y de la ética no
convendria verlos como problemas metafisicos (con arreglo a fundamentos) sino como herramien-
tas singulares para la inteligibilidad del saber supuesto de si (de un si mismo) y del mundo, que son

uno con el sujeto en formacién (autopoiesis del intelectual).
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No debe sorprender al lector un cierto dejo de provocacion en algunas de las conjeturas aqui con-
tenidas, pero de manera més considerada se le invita a imaginar que se trata sobre todo de recursos,
porque, parece que Michel Foucault desplegaba una gran energia en tratar de darse a entender y

en ese esfuerzo febril se inscribe este texto.

Con respecto al problema del método, vale la pena introducir los siguientes cuestionamientos:
{cudl es la fuerza que tienen la Arqueologia y la Genealogia en la obra de Foucault, y cémo se
puede concebir la incidencia de ambos dispositivos de trabajo y de reflexion a través de la trayec-

toria metodoldgica de su misma obra?

En cuanto al problema de la moral, la pregunta se dirige al comportamiento social visto por el autor:
desde la perspectiva de Foucault, {cudl es la importancia de las distintas formas de articulacién

utilizadas para estructurar un discurso sobre la historia del comportamiento humano?

Sobre el papel del intelectual: {Cudl es la contribucién de Foucault respecto a la formacién inte-

lectual? {Qué significado encierra su formulacién paradéjica: desprenderse de si?

A través de este camino se busca desarrollar una imagen de las dos principales maneras de trabajar
de Foucault: Genealogia y Arqueologia. Ambas fueron elaboradas a modo de proceso permanente
de maduracién donde primero se destacé la primacia de un pensamiento de corte arqueoldgico, y

mis tarde de tipo genealdgico.
1. Historia de la Arqueologia

Foucault no fue el primero en abordar la historia de la discontinuidad; sin embargo, su aporte dis-
tintivo radica en la manera en que logré diferenciar las formas en que los sujetos y los discursos se
articulan dentro de estructuras precisas, situdndolos en reticulas de relaciones dentro de lo que
denomina tiempos fabricados, lo que sin duda remite a una forma singular de concebir la historici-
dad y, al mismo tiempo, la manera como esta forma de dejar huella en el mundo permite historiar

(Foucault, 1969/1996).

El trabajo de Foucault con estos planos o capas de tiempo fabricado responde a un procedimiento
metodoldgico que podriamos llamar una puesta en paralelo de distintos sistemas de organizacion
del conocimiento en momentos histdricos especificos. El concepto de edad en su obra refiere a la
ubicacién precisa de procesos de configuracién de los distintos espacios temporales (Foucault,
1971/2002). Sumayor aportacion radica en la doble articulacion entre, por un lado, la observacién
de los procesos histéricos como procesos de sedimentacién en capas temporales; y el rigor analitico

aplicado al estudio de estos procesos.

Como imagen resulta muy atractivo este modo de explicar, porque pareceria que es desde el pro-
ceder como el arquedlogo que va cuidadosamente recortando y cavando desde una superficie, para

identificar en capas, niveles de profundidad o distancia con la superficie, asumiendo que lo que
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ocurre en la superficie se asienta y se desdibuja constantemente por procesos de erosién y compac-

tacién de un acontecer que no cesa de ocurrir.

La sedimentacion, como imagen instrumental de observacién, se remite a la arqueologia y opera
como un proceso de descomposicion analitica de la historia en estratos sucesivos, separados por
fracturas (Foucault, 1969/1996). Para Foucault, la historia es una forma de lectura de la realidad,
del mismo modo en que el discurso —en todas sus formas— representa la superficie tltima de un

estrato de sedimentacién (Foucault, 1961/1972).

Desde esta perspectiva, la historia se convierte en un ejercicio de reconstruccion, con la pretension
de explicar la formacion de los estratos del saber y los discursos que emergen de ellos (Foucault,
1976/1996). Hasta 1969, Foucault habia desarrollado un enfoque arqueoldgico del conocimiento,
culminando en La arqueologia del saber (1969/1996), obra en la que explicita su método y lo or-

dena en relacién con el poder y el saber.

Si la arqueologia del saber podria ser mirada como la puesta en obra de un andlisis de las disconti-
nuidades discursivas se debe a que, en cierto sentido, la arqueologia como metafora del método
permite examinar los discursos sin referirse a una evolucién lineal del conocimiento. En La arqueo-
logia del saber (1969/1996) sostiene que los discursos no son simples reflejos de una realidad ob-
jetiva ni de la intencionalidad de un autor, sino que responden a formaciones discursivas que esta-

blecen lo que puede ser dicho y pensado en un determinado contexto histérico.

No es que Foucault sostenga algo asi como los principios de la arqueologia, sino que establece sus
propias reglas de trabajo, se trata pues mas que de nomologia, de un enfoque del arquedlogo quien
pondera la discontinuidad y la sostiene con una premisa ya en discusién dentro del campo del es-
tructuralismo. El conocimiento nunca se ha desarrollado de manera homogénea, sino que se en-
cuentra marcado por rupturas epistémicas, eso no parecia tan evidente en la concepcién de un
cierto oficio de historiar y estaba siendo puesto en crisis, justamente por la emergencia de un mo-

vimiento critico de la historia al que, si bien no queria adherirse, le aportaria enorme precision.

Por otro lado, el enfoque arqueoldgico asumié la necesidad de hacerse cargo de la importancia de
inspeccionar las formaciones discursivas, atendiendo a que las capas de sedimentacién no dejaban
atrapado en un mismo estrato lo dicho o lo inscrito, 0 lo modificado por una tecnologia y sus saberes
correlativos. Para Foucault era indispensable considerar que en cada periodo histérico se configura
un conjunto de reglas implicitas que determinan qué puede ser dicho y cémo se legitima un enun-
ciado, de la misma manera de qué debe excluirse y qué poder hay que ejercer para deformar, su-

primir, reprimir o excluir otros enunciados y formas de enunciacién.

Puesto que se habla de enfoque, vale la pena atender a lo que propiamente se pone en la mira y
aqui ocurre una practica en la obra de Foucault, que abrird un enorme debate sobre el sujeto. En

efecto, el enfoque arqueoldgico exigird un descentramiento del sujeto que, en general, significaria
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un voluntario movimiento que desplaza la idea de que hay una intencionalidad del sujeto detrds
de los discursos, y tratard de localizar y, de ser posible, explicar (hacer visibles) las condiciones que

hacen posible la existencia y las articulaciones de lo subjetivo.

En Historia de la locura en la época cldsica (1961/1972), por ejemplo, Foucault aplica el método
arqueoldgico para construir primero su observatorio, contrastar sus enfoques y analizar las formas
en las que la locura ha sido conceptualizada a lo largo del tiempo. Su estudio revela que, antes del
siglo XVII, la locura era comprendida en términos religiosos o morales, pero con la llegada de la
modernidad, surge un discurso médico que la reconfigura como una patologia tratable en institu-
ciones especializadas. Esta transformacién no responde a un desarrollo progresivo del conoci-
miento psiquidtrico, sino a un cambio en la formacién discursiva que determina qué se considera

loco y qué practicas de exclusion se implementan.

En principio, al intentar analizar las condiciones de posibilidad de los discursos en distintos perio-
dos histéricos, y sin referirse a una evolucion progresiva o a la intencién de los sujetos, resulta im-
portante senalar que es posible colegir que Foucault prepara un escenario contemporéneo para que
la inspiracion de Nietzsche mueva la investigacién, o, mejor dicho, la reoriente en funcién de la
necesidad de resolver una cuestién bésica que consiste en indagar, considerando que los periodos
histéricos no evolucionan en un continuum, proponiendo y, si fuese necesario, prescindiendo de la
concepcion mecanicistas de un sujeto determinado, de manera que sea oportuno exigirse trabajar

con otro articulador de la inteligibilidad u otro concepto de sujeto.

Hay buenas razones para pensar que la inteligibilidad y la visibilidad de lo sedimentado en las ca-
pas de saberes y poderes, fue mostrando, hacia el final de La arqueologia del saber (1969/1996),
que los vestigios més alld de practicas, discursos y saberes, articulados, sin més fuerza que la nece-
sidad del progreso de la historia y sus contradicciones, no agotan la comprension de las articulacio-
nes mismas. Foucault, entonces, fue precisando la nocién de este motor sin un sentido predetermi-
nado, es decir de una nocién de poder que de La arqueologia del saber (1969/1996) se desprendia

de dos entidades separables y visibles, una de manera diferenciada de la otra.

Paradéjicamente, entender las practicas de articulacién en modo arquedlogo le permitié pasar al
trabajo de desarticular y de explicar la articulacion poder-saber, como una unidad en si misma ca-
rente de sentido. El sentido parecia otro gran descentrado. Asi, en la década de 1970, Surveiller et
punir [Vigilar y castigar] (1975/1998) y La volonté de savoir [La voluntad de saber] (1976/1996),
parecen completar ese desarrollo y dimensionar el trabajo de historiar, pero la categoria saber-po-
der necesitaba contemplarse desde otro horizonte: el de la genealogia, no porque no estuviera pre-
sente en los trabajos previos a los anos setenta, sino por la manera en la que se hace explicita y

visible.
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2. Historia de la Genealogia

La genealogia comienza a tomar importancia en la obra de Foucault a partir de los anos setenta,
donde él introduce la genealogia como una ampliacion de la arqueologia, integrando el analisis de
las relaciones de poder. Inspirado en La genealogia de la moral de Nietzsche, ya no solo de las rela-
ciones poder-saber en términos arqueoldgicos como se senalé antes, sino orientando por la pregunta
de {como ciertos saberes emergen a partir de estrategias de dominacion y resistencia? Al plantear
esta pregunta fundamental, la estrategia obliga a seguir al menos con otros cuestionamientos:
{desde dénde se habla? (Revel, 1975: 10-13). Esta interrogante, formulada por Jacques Revel y
enraizada en la tradiciéon nietzscheana (Nietzsche, 1981), implica otra més que devendrd en una
cuestion clave: (Desde dénde habla el historiador? (Foucault, 1971).

Desde La arqueologia del saber (1969/1996) hasta Le souci de soi [La inquietud de si]
(1984/1992b), Foucault madura el concepto de genealogia como un principio metodoldgico clave
en su pensamiento (Foucault 1984/1992a). Su discurso inaugural en el Collége de France marca
el inicio de esta fase, en la que la genealogia se explicita como un método para analizar el presente
a partir de sus condiciones histéricas de posibilidad (Foucault, 1971/2002).

Quizd no seria muy exagerado aventurar que, mientras la arqueologia describe las condiciones de
posibilidad de los discursos, la genealogia investiga los mecanismos de dominacién que los sostie-
nen y los efectos que generan en la sociedad. A continuacién, en la Tabla 1, se puede apreciar un
esquema abreviado de ambas modalidades de historiar:

Arqueologia Genealogia

Se ocupa de las estructuras discursivas | Permite el andlisis de las relaciones de po-
de una época determinada. der que condicionan a los discursos.

Indaga sobre las rupturas y las transfor- | Estudia los procesos de dominacién y de

maciones epistémicas. resistencia.

No toma en cuenta las intenciones de | Examina las estrategias de poder de los ac-

los sujetos. tores sociales.

Tabla 1

Siguiendo a Nietzsche, Foucault diferencia entre el origen, la proveniencia y la fuente del saber
(Foucault, 1975). Este analisis lo lleva a desarrollar una genealogia del conocimiento en la que se
investiga no solo la estructura de los discursos, sino también las condiciones de posibilidad de su

emergencia y transformacién (Foucault, 1984a, 1984b).
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A partir del momento en que Foucault trata de responder elaborando esas distinciones, la cuestién
del origen (aunque no necesariamente sobre el origen) obliga a hacerse cargo de la responsabilidad

de definir un lugar para la genealogia y hacerla visible, si no, inteligible.

Su primer anclaje esta en el principio de desmantelamiento del primado de la continuidad en la
inquietud de si, tal vez el més claro esfuerzo por definir cémo el fundamento de todo emprendi-
miento del saber y la direccién orientadora del andlisis parten siempre de una pregunta formulada
en el presente (Foucault, 1971/2002).

Quiza por ello, toda conjetura acerca del método de la totalidad del trabajo de Foucault terminé
desarrolldndose en tres formas de produccion casi convergentes: 1) el trabajo de escribir y subordi-
nar al rigor de una obra la comunicacién de sus investigaciones en el marco de un proyecto bien
explicito: La historia de la sexualidad 1. La voluntad de saber (1976/1996); 2) la investigacion sin
pausa y sin objeto tinico que permitié no solo la edicién sino la formacién y la transmisién de su
trabajo bajo el modo de ensenanza con un elenco méds amplio (tal vez filosofar de otro modo); y 3)
el cuidado de la verdad haciéndose patente ahi el compromiso social y el activismo en el terreno
politico/biopolitico, donde se puede intuir que el autor sostiene una estrategia bidimensional.

3. Arqueologia y Genealogia

Desde Historia de la locura (1961/1972) Foucault sugiere que la historia de toda sociedad se ex-
plica a través de los sistemas de exclusién que operan en ella (Foucault, 1961/1972). La exclusiéon
y el encierro constituyen formas de organizacién del conocimiento y del poder que estructuran la

vida social (Foucault, 1975/1998).

El problema central que aborda Foucault es la configuraciéon de lo que esta dentro de un sistema
discursivo y la localizacién de lo que queda afuera (Brochier, 1975: 23-33). Este andlisis metodolé-
gico permite reconstruir los dispositivos sociales que han posibilitado la exclusiéon y los mecanismos

de control en diferentes momentos histéricos (Venault, 1975: 14-19).

Si se intentara retomar de manera esquemitica el procedimiento arqueolégico de Foucault, seria
necesario senalar que, ya desde Historia de la locura (1961/1972), el autor adelanta que la historia
de toda sociedad se explica a partir de los sistemas de exclusién que estructuran la vida social y de

los mecanismos de exclusién que esta ejerce.

Posiblemente, la idea de exclusion obligue a reformular el problema de la historia social en térmi-
nos de intencionalidad, es decir, concediendo importancia a la imagen conceptual que prefigura la
oposicion entre lo que estd dentro y lo que esta fuera. Asi, el problema central en Foucault es de-

terminar como se estructura lo dentro al mismo tiempo que se plantea cémo localizar lo afuera.

Si, en Historia de la locura (1961/1972), el fenémeno del encierro (aislamiento) puede verificarse

empiricamente, lo que importa en el andlisis no es tinicamente la existencia de dicho fenémeno,
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sino qué ha hecho posible su manifestacion social. Para ello, es necesario reconstruir el mecanismo
o dispositivo social que permiti6 el establecimiento de cada forma de encierro en diferentes mo-

mentos histdricos.

Foucault realiza asi una reconstruccién analitica de los procesos de exclusién en el marco de un
sistema vivo, situandolos en el plano de una temporalidad que permite localizar aquello que ha sido
excluido. Es en este punto donde la genealogia, en tanto que motivacién del conocimiento, aparece
a través del efecto de encerramiento, y donde el aparato analitico inicia su tarea de comprender
cémo ha funcionado el sistema de sedimentacion del saber, dentro del cual el intelectual ocupa su

lugar.

El método desarrollado en La arqueologia del saber (1969/1996) no solo ingresa en la historia, sino
que también es una historia de las formas discursivas. Foucault construye una constelacién de si-
militudes y gestos semidticos, donde los procesos de transformacion son analizados como procesos
de sedimentacién de una época. Estos procesos pueden observarse a partir de su articulacién en
formaciones discursivas, en las cuales el conocimiento se estructura como: saberes, que representan
maneras explicitas o implicitas de modos de saber hacer; y técnicas, que constituyen condiciones

de posibilidad para la existencia de los objetos en tanto que inteligibles e instrumentables.

Para lograr esta observacién, Foucault introduce una metodologia de lectura centrada en el registro
del mundo, analizando las distintas capas de discursos sedimentados en el archivo. Cada capa es-
tratificada representa un espacio de inscripcién en el que se encuentran las huellas de lo vivido, y

estas capas funcionan como archivos discursivos.

Como senala Brochier, la importancia del proyecto arqueoldgico de Foucault radica en su deuda
con El Gozoso Saber (Le Gai Savoir) de Nietzsche y con La genealogia de la moral, al tiempo que
plantea una exigencia metodoldgica rigurosa (Brochier, 1975: 27-33). La arqueologia y la genealo-
gia se combinan en un esfuerzo por construir y establecer pequenas verdades con precision y rigor
metodoldgico. Segtin Brochier, la genealogia requiere un conocimiento minucioso cuya finalidad
es reconstruir la historia no como una historia del pensamiento o de las pricticas, sino como una

historia de las condiciones que hacen posibles tanto el pensamiento como las précticas.

Para representar esquemdticamente estas ideas, se podria pensar en capas de estratificacién cuyas
superficies han sido depésito de distintos discursos. Es posible imaginar que, entre cada capa, existe

un espacio que marca el umbral entre los discursos sedimentados y el espacio-tiempo de lo vivido.

Lo que se conoce como historia es una convencién lingiiistica que la separa de los discursos histo-
ricos. En la obra de Foucault, la historia se presenta como un intersticio, una separacion entre capas
de saberes. En este punto, la historia ya no es tinicamente una cronologia de eventos, sino que se
convierte en una forma de inteligibilidad que permite comprender cémo se han estructurado los

sistemas de exclusién y dominacion en distintas épocas.
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Desde esta perspectiva, la genealogia permite la articulacién entre la historia y la arqueologia a
partir de una plataforma légica y un suelo epistemoldgico inscrito en la anatomia de cada capa dis-
cursiva, ello constituye, sin duda, una relacién dinamica. Esto significa que la genealogia no se li-
mita a examinar el desarrollo de los discursos, sino que también analiza las condiciones de posibili-

dad que han permitido su existencia.

Para Philippe Venault, la prictica foucaultiana representa una ruptura con la historia tradicional,
al situarse en el limite entre la historia y la genealogia (Venault, 1975: 14-19). En este sentido,
Foucault elabora lo que podria denominarse una antropologia histérica, en la que genealogia e his-

toria se entrecruzan en el analisis del saber y del poder.

El reto de la genealogia metodoldgica es trabajar en la regién de lo histérico, al tiempo que permite
clasificar saberes y establecer zécalos epistemoldgicos. Foucault denomina esta regién con el nom-
bre de Regién Mediana, y sostiene que trabajar en ella implica la construccién de una tecnologia
Ad Hoc (bricolage), cuyo objetivo es describir lo que él mismo llama “el paradigma de los atajos de
la historia” (Foucault, 1971/2002: 21). Dicho enfoque permite desnaturalizar los discursos hege-
monicos, mostrando que los saberes no son neutros, sino que estédn atravesados por relaciones de
poder y estrategias de exclusién. La historia, en este sentido, no es la historia de los historiadores,

sino la historia de las historias, en la que se configuran los espacios discursivos de cada época.

La arqueologia y la genealogia, entonces, ofrecen un método para analizar los discursos como for-
mas sedimentadas de saber-poder, lo que permite visualizar no solo la estructura de los sistemas

discursivos, sino también las estrategias de dominacién y resistencia que los atraviesan.

La inversiéon metodolégica propuesta por Foucault en el analisis del saber y del poder parte de la
hipétesis de que el conocimiento no es un reflejo objetivo de la realidad, sino una construccién

discursiva condicionada por relaciones de poder.

La genealogia, al centrarse en el examen de los discursos y sus condiciones de posibilidad, permite
comprender cédmo las relaciones de poder han moldeado los sistemas de conocimiento y han deter-

minado qué discursos se han legitimado y cudles han sido marginados.

Este andlisis sugiere que los discursos no solamente producen conocimientos, sino que también
establecen técnicas de dominio social, configurando una reticula de relaciones acumuladas que

operan como funciones no siempre conscientes de organizacién social.

En dltima instancia, el proyecto de Foucault, més que un intento de describir la historia del cono-
cimiento, es una critica radical a las estructuras de poder que sostienen los saberes. Al romper con
la unilinealidad y con la continuidad como leyes explicativas de los procesos histdricos, la genealo-

gia foucaultiana revela la contingencia del saber y la historicidad de sus condiciones de emergencia.
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Esto tltimo puede resultar muy abstracto, y con el propésito de hacerlo atin mas, en las siguientes
tres Tablas —Tabla 2, 3 y 4— se comparten tres esquemas que podrian servir como introduccién al
pensamiento de Michel Foucault:

TABLA 2 TABLA 3 TABLA 4
ESQUEMADEL CONGEPTO. ANATOMIA DE LA GENEALOGIA
ARQUOLéclco DISCURSO METODOLOGICA
| PERSPECTIVA
SEDIMENTACION ! ; DESDE EL PRESENTE
(EXPERIENCIA) | /\
PROCES'O DE
INSCRIPCION DE LO|
“VIVIDO"CORPO- CONFOR CORPUS |- PLANOS DE GENEALOGIA
REIDAD DEL MUNDO %2%’32 . ENCERRADO \ MEI"ODOLO‘G'CA
HISTORIA: | £DAD CONCEPTOS N / \
ESPACIO TIEMPO: MODIFICACION DE LOS
TIEMPO DI PLANOS DE LA HISTORIA
i EL SABER
DE DISCURSO
) ENCERRADO ATODAS SUS

DIMENSIONES POSIBLES

Tal vez en estos esquemas podrian caber algunos ejemplos de la manera en la que podria discutirse
este emprendimiento de Foucault en contextos de recepcién distinto y probablemente con soportes
epistemoldgicos también criticos a lo que el mismo Foucault no dudaria en refutar, pero que otros

llamarian paradigma foucaultiano.

En Surveiller et punir [Vigilar y castigar] (1975/1998), Foucault instrumenta su idea de genealogia
para analizar la transformacién de las formas de castigo. En el siglo XVIII, el castigo era un espec-
tdculo publico de tortura y ejecucién. Sin embargo, en el siglo XIX surge una nueva légica discipli-
naria basada en la vigilancia y la normalizacién. Este cambio no responde a una evolucién huma-
nitaria, sino a la instauracién de un poder disciplinario que modela los cuerpos y las conductas a
través de instituciones como la escuela, el ejército y la fabrica. Foucault introduce el concepto de
panoptismo, en referencia a la estructura carcelaria ideada por Bentham, para describir un nuevo

modelo de vigilancia en el que los individuos internalizan el control y se autorregulan.

El enfoque de Foucault, en algunos casos considerado como metodologia, ha permeado y, quizs,
inspirado el trabajo en diversos campos del pensamiento contemporaneo, desde la historia de las

ciencias hasta los estudios de género y la sociologia del poder.

Autores como Ian Hacking en The Social Construction of What (1999), han hecho planteamientos
muy cercanos a la arqueologia foucaultiana en el estudio de las categorias cientificas. Hacking sos-
tiene que conceptos como autismo o esquizofrenia no son realidades fijas, sino productos de confi-

guraciones discursivas especificas; y, Judith Butler a quienes algunas veces el debate ideoldgico
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parece oponer al pensamiento de Foucault, en El género en disputa (1990/2007) sostiene y adopta
la genealogia para analizar el género como un dispositivo de poder. Segin Butler, el género no es
una esencia natural, sino una construccién discursiva que se mantiene a través de normas y précti-

cas reguladoras.
4. El Problema de la Moral

En 1975, en una entrevista, Foucault afirmé: “Si fuese pretencioso, llamaria a mi trabajo ‘Genea-

logia de la moral’” (Ewald, 1984: 18).

A lo largo de su obra, Foucault aborda la historia a través de una combinacién entre el saber ar-
queoldgico y el proceder genealdgico. Su proyecto intelectual se orienta hacia la construccién de
una historia critica del pensamiento, entendida como un anélisis de las condiciones que han confi-

gurado ciertas relaciones entre el sujeto y el objeto de conocimiento (Foucault, 1984/1992b).

Pero {qué significaria esa genealogia y moral en Michel Foucault? Tal vez, como ha sido senalado
con anterioridad, a lo largo de su obra Foucault trabajé la historia a través de las historias, combi-
nando el saber arqueoldgico y el proceder genealdgico. Ambas metodologias funcionan como téc-

nicas de andlisis que hacen inteligible el saber mismo.

En una recopilacién realizada por Frangois Ewald (Ewald, 1984: 18-20), Foucault aclaré una con-
fusién comun en la interpretacién de su obra: “no se trata de un escritor que oscila entre el papel
de historiador y el de socidlogo del poder en las sociedades contemporéneas, sino de un intelectual
con un proyecto preciso: la elaboracién de una Historia Critica del Pensamiento” (Ewald, 1984:
19). Y, en ese sentido, Ewald explica que la obra de Foucault consiste en “un analisis de las condi-
ciones en que se han configurado o modificado ciertas relaciones entre el sujeto y el objeto, en la

medida en que estas relaciones son constitutivas de un saber posible” (Ewald, 1984: 20).

Desde esta perspectiva, la manera en que Foucault interviene en la historia del pensamiento es
coherente con una actitud metodoldgica heredera de una tradicién que trasciende la epistemologia
contempordnea. Se podria incluso afirmar que la arqueologia y la genealogia representan la parte
oculta de la plataforma epistemoldgica actual, y que el mérito de Foucault consiste en haber hecho

visible esta estructura.

Buena parte del debate contemporaneo sobre el conocimiento y el método gira en torno a la legiti-
midad de los discursos y a la pregunta sobre quién y cémo se obtiene el derecho a hablar. El pensa-
miento foucaultiano parte del problema del sentido del saber, asi como del sentido de aquello que
se considera desconocido. Esto es relevante porque Foucault busca explicar el saber a través del
poder, considerando este tiltimo no solo como dominacién, sino también como poder-hacer, lo que

implica que el poder es la escenificacién de los saberes.

Protrepsis, Aio 14, Numero 28 (mayo - octubre 202.5). www.protrepsis.cucsh.udg.mx

19



Al aproximarse a esta problematica desde la consideracion que asume, se puede operar un giro que
deje el problema socioldgico de la dominacién en stand by para hacerse cargo del poder-hacer,
desde el cual ya no se puede dar la espalda al problema de la relacién entre moral y poder en la
genealogia foucaultiana. Por eso quiza su obra fue acercdndose a delimitar el problema de la rela-
cién poder-saber, subsumiéndola en la cuestion: {cémo hacer para saber? Y, en un siguiente mo-
mento, como si se tratara de aproximaciones sucesivas: cémo vivir y qué hay que saber para poder

Vivir?

Este desplazamiento del sentido del saber, entendido como una direccionalidad al saber en tanto
que trayectoria de vida, no es ajeno a tres distinciones fundamentales que Foucault introduce en
sus estudios. Primero: los momentos del poder y del saber, que corresponden a las relaciones de la
vida social en si misma; segundo: la moral, que parece ser la condicién de posibilidad para una
transformacién histérica de la articulaciéon entre saber y poder dentro de un cuerpo social; y tercero:
la ética, entendida como la representacién discursiva del gobierno de la vida. Asi pues, Foucault
concibe la ética como una categoria analitica: el arte de vivir, que representa el estilo moral con el

que el individuo se interpreta a si mismo y gestiona su propia conducta.

Desde el punto de vista que se postula en el presente trabajo, esta tiltima categoria salva a Foucault
de la tentacién de establecer una distincién rigida entre lo individual y lo colectivo como datos
empiricos preestablecidos. El despliegue articulado de esas tres distinciones en la prictica analitica
del intelectual se pueden reconstruir en cada época de la vida social. A su vez, han sido objeto de
debate en torno a conocimientos concretos, técnicas especificas y saberes determinados. En otras
palabras, para hacer historia, ha sido necesario analizar los discursos que conforman la historia del

pensamiento, asi como los saberes de aquellos que han configurado la epistemologia de su tiempo.

La genealogia foucaultiana, en este sentido, no busca solo articular discursos, sino también interro-
gar los cuerpos —tanto el cuerpo del mundo como el cuerpo de los individuos—. Podria decirse que
su posicién y enfoque, asumidos como método, se interesarian en la bisqueda de las inscripciones
de las formas morales como discursos de poder, en los cuales la ética (prescriptiva y teérica) oculta
técnicas y saberes sobre la textura del poder en si mismo. De esta manera, la arqueologia del saber
se convierte en una lectura de los archivos histéricos y de la vida misma, a través de las literaturas
y discursos producidos en cada periodo. En cierto sentido, el mismo término arqueologia del saber,
en la practica, supera las connotaciones del enunciado que le da titulo a un libro especifico que da

cuenta de una etapa en la formacién de un pensamiento en produccién y critica continuas.

Si bien es posible suponer que Foucault se propuso examinar todas las pistas y analizar todas las
verdades que emergen en un determinado estrato histérico, su virtud no estd en su ambicién, sino
en la propuesta de conceder a la genealogia un atributo de diseno (poiético) en tanto técnica de
interpretacién, y quiza su propésito ambicioso fue permitiendo que, en el dia a dia, su trabajo estu-

viese dedicado a evaluar cada verdad, por pequena que fuera, que en el trabajo (en el taller de la
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labor intelectual consuetudinaria) se le presentase, y situarla dentro de su contexto para articular

nuevos horizontes de investigacion.

La gran ambiciéon de su genealogia consistié en hacer una reconstruccién critica del saber y del
poder, estableciendo una historia que no es la historia del pensamiento o de las précticas asociadas
a este, sino la historia de las condiciones de posibilidad del pensamiento y sus efectos en la sociedad,
y su labor de facto puso bajo relieve las aportaciones méds importantes que podrian situarse en los
terrenos de la ética, la historia, el poder y la moral. Su genealogia no es solo un método de anlisis

histdrico, sino también un homenaje a sus predecesores, en especial a Nietzsche.

En Généalogie de la morale [La genealogia de la moral] (1981), Nietzsche establece una serie de
temadticas criticas que influirian decisivamente en el pensamiento de Foucault. Se puede identifi-
car esta influencia en dos dimensiones clave: 1) En la metodologia, donde se encuentra una conti-
nuidad con el emprendimiento genealdgico nietzscheano, y 2) en la construccién de un corpus de

pensamiento, que configura la segunda parte de la obra foucaultiana a partir de la década de 1970.

Es posible que la tercera parte de La genealogia de la moral de Nietzsche haya sido determinante
en la ruptura del proyecto inicial de Historia de la sexualidad, marcando la separacién entre La
voluntad de saber (1976/1996) y los dos tiltimos tomos publicados de esa obra: El uso de los placeres
(1984/1992a) y La inquietud de si (1984/1992b). Esta influencia o, con mayor justicia, esta vuelta
critica a Nietzsche es sorprendente si se considera que quienes solo fueron influenciados, quizs,

sucumbieron ante la seduccién del gozo del saber (Le Gai Savoir).

A principios de los anos cincuenta, Georges Bataille dedicé parte de su reflexién a Nietzsche. Su
Historia del erotismo (1976: 7-165) representa un intento de articular una historia del universo a
través de las categorias de lo prohibido y lo transgresivo, describiendo lo que ¢l llama la parte mal-
dita. Foucault no fue ajeno a esto y se inserté en esta tradicion de pensamiento, en la cual los temas
se repiten, se ocultan y emergen en nuevas formas. En ocasiones, el autor se esconde detrés de sus
textos, permitiendo que el lector se pierda entre los materiales que aporta, generando un proceso

de lectura en el que, a veces, la comprensién se desvanece antes de poder volver a encontrarse.

Tal vez la genealogia en Foucault no se limité a examinar la relacién entre el saber y el poder, sino
ue asumio el desatio de la exigencia (no muy confortable) de sugerir a la moral como un dispositivo
q 1 desafio del g y confortable) de sug 1 1 disposit
de regulacién de la vida y, desde esta perspectiva, su obra se fue leyendo y tuvo una recepcién en
algunos ambientes académicos como si fuese un proyecto de critica radical, destinado a revelar los
mecanismos ocultos de dominacién dentro de la historia del pensamiento (esa vieja obsesién de
ltos de d dentro de la hist del t b d

develar la légica oculta).

Pero no se le puede escamotear un reconocimiento por haber demostrado que el conocimiento no
es un reflejo pasivo de la realidad, sino una construccién discursiva permeada por relaciones de

poder y estrategias de exclusion. Y, si bien Foucault tomé prestados elementos de Nietzsche, su
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genealogia amplia las posibilidades de este recurso para analizar la manera en la que las estructuras

de poder determinan la produccién de la verdad y configuran las formas de subjetividad en la mo-

dernidad.
5. Genealogia de la moral en Michel Foucault: historia, poder y subjetividad

En Historia de la locura (1961/1972) Foucault comienza a explicitar una genealogia de la moral
que se articula en torno al fenémeno del encierro. Si se toma como hipétesis que la historia de toda
sociedad puede comprenderse a partir de la historia de aquellos a quienes excluye, y, al mismo
tiempo, a partir de las modalidades especificas de esa exclusién, entonces la moral aparece como

una reflexion sobre la vida y sus formas de regulacion.

Aunque posteriormente Foucault dird que su anélisis es, sobre todo, una reflexién sobre la sexuali-
dad y el deseo, su genealogia de la moral se sostiene en las condiciones histdricas que han permitido
la exclusién y el disciplinamiento de ciertos cuerpos y subjetividades. La moral, desde esta pers-
pectiva, debe ser entendida en funcién del modo en que el saber y el poder operan en la vida coti-
diana.

La aparicién del sujeto y la moral del encierro estan presentes en el estudio del paso de la Edad
Media a la Edad Clasica y localizar este punto de inflexién permitié a Foucault determinar algunas
coordenadas para identificar el momento en que el sujeto moderno emerge en la historia social.
Este sujeto, en tanto que categoria y punto de referencia, no aparece de manera azarosa, sino que
su constitucién es el resultado de una reconstruccion histérica que revela los mecanismos de exclu-

sién y control en distintas épocas.

Si se tiene a la vista los esquemas presentados en las cuatro Tablas desarrolladas anteriormente, se
piensa la historia como un conjunto de superficies largas —siguiendo la metafora de Foucault—, se
la podria imaginar como un rompecabezas de sionos, en el que cada fragmento se relaciona con los
demads de acuerdo con una légica que no es progresiva, sino discontinua. Por eso cada uno de estos
signos se encuentra interconectado con estrategias de relacién y estructuras discursivas que esta-

blecen quién puede hablar, qué se puede decir y como se debe interpretar la realidad social.

El evento clésico (de la época cldsica) se caracteriza, segtin Foucault, por el fenémeno del encierro,
el cual establece las condiciones para la aparicién de una nueva moral: el avasallamiento de lo hu-
mano por lo humano, a través de la razén. Tal vez es lo que permite presentar estos acontecimientos
en términos de un dominio estructural, en el que se impone un nuevo simbolo que reorganiza las
relaciones de poder y el imaginario social. La aparicién del ser humano como sujeto racional se

convierte en el elemento central de esta transformacién.

Este nuevo personaje histérico —el sujeto racional— no solo es aquel que piensa, luego existe; sino
también el que somete lo humano a la razén misma. A partir de este punto, la razén se convierte en

la justificacién del saber verdadero, asi como en el fundamento del ejercicio del poder. Si se sigue
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laindagacién es posible ver que, alo largo del estudio de la Edad Clasica, Foucault descubre nuevas
técnicas de saber y de poder, que se expresan en distintas formas de escritura, en la organizacién

del discurso y en la construccion de instituciones.

Todo indica que, en este periodo, la razén de Estado y la razén cientifica se consolidan como dis-
positivos de moralidad, estableciendo una nueva estructura de control sobre la vida social. Este
proceso no ocurre de manera aislada, sino que se inscribe dentro de una transformacién general del
poder, que ya no se ejerce mediante el castigo ptiblico y la represion visible, sino a través de la

normalizacién y la vigilancia de los cuerpos y las conciencias.

Hacerse cargo de pensar que la moral contempordnea seria un punto de partida de genealogia de
Foucault, permitiria observar que la trayectoria que sigue Foucault desde Historia de la locura
(1961/1972) hasta Vigilar y castigar (1975/1998), da cuenta de un desarrollo progresivo en su
andlisis de la moral contemporédnea y en relacién con este tema. Una lectura transversal (es decir,
rastreando acontecimientos) de cada una de sus obras publicadas que no derivan directamente de
sus seminarios y conferencias de El Colegio de Francia, puede mostrar la orientacién hacia una
exploracién mas profunda del problema de las estructuras de exclusién, los dispositivos de control

y la relacién entre poder y subjetividad.

Cuando se leen estos libros con espiritu critico, se puede imaginar su proyecto como un mosaico de
compartimentos, en el que cada concepto es delimitado por un control discursivo, configurando
espacios de conocimiento que determinan quién puede saber y como se puede ejercer ese saber; y
considerar, en este sentido, la genealogia como un despliegue (muestrario) en que la moral no es
una categoria abstracta, sino una tecnologia de poder que organiza la sociedad a través de discursos,

normas y regulaciones.

Cada concepto exige ser entendido no solo desde su dimensién lingiiistica, sino también desde su
articulacion con las relaciones de poder. De ahi que pueda suponerse que las determinaciones so-
ciales configuran tanto el contenido del discurso como sus posibles interpretaciones. En este sen-
tido, llama la atencién cémo en Vigilar y castigar (1975/1998), el poder aparece por ultima vez
como un protagonista explicito, antes de desaparecer como un ente abstracto de dominacién poli-
tica y lo que permanece es la condicién del poder, que no se limita a una estructura visible, sino

que se mantiene como una forma de relaciéon y una estrategia de control.

Si se menciona este movimiento en el concepto y uso de la referencia al poder, es porque quiza sea
a partir de este punto cuando Foucault se orientd hacia un nuevo problema que es el de la relacién
entre la voluntad, el sometimiento de si mismo y la vida, es decir, hacia una esfera o, mejor dicho,
hacia lo que podria ser llamado capa de inteligibilidad o esquema de operacién, de un dispositivo

que relaciona a la moral, la voluntad y el arte de vivir.
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En ese esquema es posible vislumbrar una historia paralela a la de los poderes sociales: por un lado
estd la historia del arte de vivir, que examina las practicas éticas y estéticas de la existencia, y por
otro la historia de la gobernabilidad de si mismo, que estudia cémo los individuos regulan su con-
ducta dentro de los dispositivos de poder; y, por otro lado, en un plano concomitante, la historia de
las historias de Foucault, en donde ¢l mismo analiza cdmo su obra se inscribe en una tradicién de

pensamiento que cuestiona la modernidad y sus estructuras epistemoldgicas.

Y si se pudiera articular estas ideas de manera un poco més coherente, una salida posible (nunca
necesariamente tnica), seria seguir a Foucault quien conduce hacia una historia de las maneras de
pensar, que inevitablemente pone de cara o de frente con la historia del intelectual. En este con-
texto, el intelectual ya no es simplemente un productor de conocimiento, sino alguien que se adju-

dica la tarea de escribir el mundo.

Este camino parece irse vertebrando, y es posible recorrerlo a la inversa (modo genealdgico) como
si fuese uno de los escenarios en donde converge la genealogia de la moral revelando que la mora-
lidad no es una esencia fija, sino una construccién histérica que ha servido para justificar el poder,
quizd un horizonte que se extiende desde la Edad Clésica, configurando una representacion de qué
y cémo la moral ha sido utilizada para disciplinar los cuerpos y normativizar la vida social, estable-
ciendo categorias de exclusién y estrategias de control, aceptando que aunque la obra de Foucault
no se detuvo en la denuncia de estas estructuras, y eso abre la posibilidad (como una invitacién) a
explorar formas alternativas de subjetivacién y de resistencia. En ese sentido, se puede constatar
que Foucault fue incorporando nuevos elementos en este horizonte, para perfilar escenarios de ex-
plicacion, que sugieren, como si se tratara de una retdrica inagotable (a condiciéon de que, con mu-
cho respeto, se siga considerando a la retdrica como el arte de persuadir), que se dieron a través del
estudio de la voluntad, la ética y la estética de la existencia, y sugerir otras posibilidades para el

pensamiento contemporaneo: un arte de vivir basado en la problematizacién de la propia vida.
6. La Paradoja del Intelectual

Cuando se piensa en la paradoja, inmediatamente surge la nocién de la condicién incompleta del
mundo, y con ella, la reflexién sobre el trabajo que atin queda por hacer: el anélisis de la auto-
reproduccién del pensamiento. Michel Foucault se interesé particularmente en lo que se podria
llamar la proliferacion, un concepto que remite a la multiplicacién de objetos, discursos y formas
de subjetivacién que poseen sus propias leyes y modos de combinacién en este tenor, en lugar de
someterse a la tirania de lo idéntico, a la repeticién de lo mismo, opté por trabajar con una arqueo-
logia de lo paradéjico, es decir, una arqueologia de la mismidad y una arqueologia de la alteridad

que se podria desprender de la siguiente pregunta: {qué encontré Foucault en este proceso?

Para tratar de ir configurando un corpus de respuesta en términos de dar cuenta de que el ser hu-
mano no ha sido el problema mas importante del pensamiento, ni siquiera cuando ha sido plan-

teado con insistencia en las culturas y, en consecuencia, a pesar de su presencia en la historia, el ser
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humano no era pensable en si mismo. Lo anterior no implica asumir que tal vez ha existido un

sujeto que dice el mundo y que, al hacerlo, modela su existencia y la de los otros.

Ese sujeto se encuentra, en gran medida, oculto por la razén y por las practicas sociales de poder, y
no es algo insignificante, el acto de poder decir es la trama de todo tejido social y, en consecuencia,
de toda politica, y por eso, quiza, el discurso, la gramética y las formas de expresion no son neutrales,
son objeto de lucha, pues en ellas se juega tanto el deseo como el poder —y cabe recalcar que este
discurso no pretende deslizarse a algunas reflexiones de corte psicoanalitico—. En su trabajo Fou-
cault mostré que es posible considerar que cada locutor enuncia el mundo desde una estrategia y

una posicién especificas, y es precisamente alli donde se sittia la verdad de un enunciado.

Entonces, no es insignificante este tltimo desplazamiento hacia el problema de la verdad y la his-
toria, porque es en este escenario que la genealogia vuelve a aparecer, pero ahora implicando tam-
bién otra forma de contemplar en la escena el problema del cuerpo. Porque el deseo de verdad

nunca es inocente, ya que toda enunciacién conlleva una estrategia previa.

La verdad, en este sentido, siempre es complice de una relacién de poder, junto a cada sujeto que
enuncia, siempre existe otro locutor que articula un lenguaje distinto, con gestos y expresiones pro-
pias; este otro locutor es el cuerpo. “El cuerpo lleva consigo, en su vida y en su muerte, en su fuerza
y en su debilidad, la sancién de toda verdad y de todo error, asi como, inversamente, el origen de su
procedencia” (Foucault, 1971: 51).

En esta concepcidn, el cuerpo es la paradoja viviente, la tinica verdad que persiste y se materializa
como el lugar de la disociacién del yo. Desde esta constatacion, Foucault realiza un giro en su pen-
samiento que es ejemplo de ese segundo paso en su enfoque metodoldgico: la genealogia de la his-

toria.

En efecto, en este trabajo se ha sostenido que, a partir de la década de 1970, Foucault enfrenta el
problema del discurso, la verdad y el poder, verificando paulatinamente cémo estas dimensiones
se articulan en la produccién de subjetividades, y en Vigilar y castigar (1975/1998) se encuentra
la sintesis de esta transformacién metodoldgica. Foucault desarrolla alli un anélisis del cuerpo como
objeto de poder, donde la subjetivaciéon del cuerpo se convierte en un problema central para su

genealogia.

Esta reflexion culminaria con la descripcién de la microfisica, que despliega y hace perceptible una
fase de la operacién (una microfisica), es decir, un conjunto de técnicas y estrategias que operan
sobre los cuerpos en los distintos dispositivos de normalizacién social. Asi, pensar y presentar al
cuerpo, despojado de toda filosofia esencialista, tal como aparece expuesto al juego del poder,
puede permitir revelar que toda moral es, ante todo, la historia del cuerpo como corporeidad social.
Una corporeidad social modelada, estilizada y exhibida en las practicas técnicas y cientificas que

tienden a transformar el cuerpo en un objeto de gobernabilidad y normalizacién.
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Este modo de inspeccionar en clave genealdgica también permite que siempre sea posible recons-
truir una historia de las relaciones entre el cuerpo y el poder politico y, por lo tanto, formular, ex-
plicitar y problematizar las practicas y las técnicas del gobierno del cuerpo y de la voluntad de

saber.
Conclusiones

{Cémo operd esta articulacién casi final, en el emprendimiento de investigacién de Foucault?
Quiza esta pregunta sea como una cantera al aire libre que habra que seguir laborando y seguir
insistiendo en que, tal vez, tras la publicacion de Vigilar y castigar (1975/1998), Foucault comenzé
a trabajar en su siguiente gran proyecto: Historia de la sexualidad con el trabajo inaugural de La
voluntad de saber (1976/1996), el primer volumen de esta serie, Foucault analiza los mecanismos
mediante los cuales el sujeto es constituido como objeto de saber y control sobre si mismo.

Este analisis dio lugar a dos grandes lineas de investigacion: una historia de la subjetividad desli-
gada de la ley y la legalidad, centrada en la configuracién de la sexualidad como campo de saber y
regulacion; y otra siguiendo la pista a un desarrollo paralelo del poder en relacién con tres dimen-
siones fundamentales que son: el cuerpo, la poblacién y la sexualidad.

En términos generales, este proyecto implicé una reformulacion del problema de las formas de do-
minacién y de las técnicas del gobierno de si, en donde el paso de lo politico a lo ético es clave, pues
implica una transicién del gobierno de los otros al gobierno de uno mismo, esta preocupacion ética
se hace més evidente en El uso de los placeres (1984/1992a) y La inquietud de si (1984/1992b),
los volumenes posteriores de Historia de la sexualidad, donde Foucault aborda el problema del
cuidado de si y su relacién con la construccion de la subjetividad; en estos libros, el autor parece

mostrarnos la paradoja fundamental del pensamiento contemporéneo: la relacion entre la mismi-

dad y la otredad.

Sila historia no es mas que el relato de las formas en que los cuerpos han sido inscritos en el mundo,
convertidos en huellas, cicatrices y signos de poder, entonces, estos cuerpos, moldeados por la vida,
han sido transformados en otredades, en discursos que se pierden en el propio tiempo del escritor.
El intelectual es un personaje confrontado con las nociones de verdad, poder, ley y ética, que Fou-

cault no concibe como oposiciones, SIno como articulaciones paradéjicas.

El poder ya no se centra en decir lo que es o lo que no es, sino en mostrar cémo algo sucede y cémo
ha sido dicho que sucedié y esta tarea es casi un emprendimiento imposible. O, dicho de otro modo,
sostener esta tarea es inconmensurable porque si, para Foucault, todo saber se inscribe en una re-
lacién de poder, entonces, un intelectual es aquel que se hace capaz de desprenderse de si mismo,

aquel que puede modificar el pensamiento de los demds al tiempo que transforma el suyo propio.

El papel del intelectual, segtin Foucault, es el de reproblematizar la realidad, es decir, el de partici-

par en la formacién de la voluntad politica a través de una reflexién critica sobre la complejidad de
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la verdad y existen, en este sentido, seis planteamientos que podrian resumir ese legado de Fou-

cault:

1. Un libro es una caja de herramientas, una herencia que debe ser usada para pensar, mas que para

ser imitada.
2. Foucault no fue un tedrico de la sociedad, sino un escribano de la vida social.

3. Los socidlogos, en su mayoria, son intelectuales que plantean preguntas inteligentes, pero a me-

nudo contribuyen a consolidar la normatividad del mundo.
4. Leer a Foucault es un ejercicio de humildad, pero tratar de repetirlo seria un error.

5. Como afirmaba René Char: “La historia de los hombres es una larga sucesién de sindnimos de

un mismo vocablo. Ahi, contradecir es un deber” (Droit, 2006: 44).

6. La obra de Foucault, al igual que la de Ricoeur o Freud, es la prueba de una hermenéutica de si

y del mundo, un ejercicio constante de lectura, interpretacién y proliferacién de voces y ritmos.

En definitiva, leer a Foucault no es solo un acto de conocimiento, sino una forma de tomar el pulso

a la cultura contemporanea.

La obra de Foucault plantea una paradoja fundamental sobre la figura del intelectual: despren-
derse de si. Para ¢él, el papel del intelectual no es el de un simple analista, sino el de un agente que
participa en la formacién de la voluntad politica y en la problematizaciéon de la verdad. Si bien
Foucault llevé a cabo una transformacién radical en la manera en que comprendemos el saber, el
poder y la subjetividad, su obra resulta ser un ejercicio constante de interpretacién, una caja de

herramientas en un continuo repensar la historia y la politica desde nuevas perspectivas.
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Resumen: El articulo analiza la nocién de sujeto automdtico en el marco del capitalismo neoliberal,
integrando perspectivas del andlisis de Foucault, atendiendo las nuevas interpretaciones de la filo-
sofia de Marx. Este concepto refleja cémo las relaciones sociales y productivas contemporaneas
funcionan de manera que los individuos son despojados de su agencia, convirtiéndose en meros
mecanismos de un aparato autdmata capitalista, generando una forma de subjetividad profunda-
mente alienada. El objetivo del articulo es destacar las implicaciones filoséficas de esta transforma-
cién en la subjetividad, sugiriendo que el poder en el capitalismo moderno se expresa no solo a
través de la coercion directa, sino mediante mecanismos de vigilancia y normalizacién que compro-
meten la conducta y las percepciones individuales. La obra de Foucault es fundamental para pen-
sar e ilustrar cémo estas dindmicas de control han evolucionado hacia una vigilancia algoritmica
digital que refuerza la pérdida de agencia del sujeto. Se plantea la urgencia de desarrollar estrate-
gias de resistencia que desafien estos dispositivos de control, reafirmando la necesidad de recuperar
el sentido de autonomia y libertad humana. La reflexién foucaultiana sobre el poder y la subjetivi-
dad se convierten asi en el fundamento para imaginar una forma de vida critica que no solo cues-
tione los sistemas imperantes, sino que también aspire a una ética que promueva la libertad y el

cuidado del otro, como précticas disruptivas frente al dominio del capital, tales como la nocién de

" El presente articulo es producto de la reflexién y parte del trabajo realizado en el programa de postdoctorado en la
Universidad Nacional Auténoma de Nuevo Leén durante el primer semestre de 2025.
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cuidado de si, o la injerencia del arte entendido como contra-dipositivo frente a los discursos hege-

ménicos de poder y sentido.

Palabras clave: Capitalismo neoliberal, sujeto automitico, vigilancia algoritmica, control y norma-

lizacién, arte y resistencia, cuidado de si.

Abstract: The article analyzes the concept of automatic subject in the context of neoliberal capi-
talism, integrating perspectives from Foucault’s analysis, considering new interpretations of
Marx’s philopsophy. This concept depicts how contemporary social and production relations
function in such a way that individuals are stripped of their own agency, becoming mere mecha-
nisms of a capitalist automaton apparatus, generating a deeply alienated form of subjectivity. The
article 's objective is to highlight the philosophical implications of this transformation on subjectiv-
ity, suggesting that power in modern capitalism is shown not only through direct coercion, but
through surveillance and normalization mechanisms that compromise individual behavior and per-
ception. Foucault’s work is crucial to think and illustrate how these dynamics of control have
evolved towards a digital algorithmic surveillance which reinforces the subject ’s loss of agency. It
raises the urgency of developing resistance strategies that defy these control devices while reaf-
firming the need to restore the sense of autonomy and human freedom. Foucauldian s reflection
on power and subjectivity thereby becomes the foundation for imagining a critical way of life that
not only questions the prevailing systems but also aspires to an ethic that promotes freedom and
care of the others as disruptive practices in the face of the capital's dominion. Such as the notion
of care of the self or the meddling of art, understood as a counter-dispositive, as opposed to the

hegemonic discourses of power and meaning.

Keywords: Neoliberal capitalism, automatic subject, algorithmic surveillance, control and normal-

ization, art and resistance, care of the self.

Sujeto automatico, subjetividad automatica

En los dltimos treinta anos han surgido intentos de renovar la obra de Marx, particularmente su
texto El Capital (1867/2024), renovacién que estriba en superar el andlisis del valor que realiza el
autor. Dichas nuevas interpretaciones comparten un nucleo histérico comtin: remiten al Colapso
de la Unidén Soviética, el ascenso del capitalismo neoliberal, asi también, la crisis del movimiento
obrero mundial. Siguiendo las posturas de Postone (2006) y Kurz (2018), estos sostienen que uno

de los componentes mds sobresalientes de las nuevas aproximaciones senala la concepcién de su-
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jeto automdtico, que yace en el corpus marxista. La nocién de sujeto automatico alude a la objetivi-
dad de las relaciones sociales que sostienen el fenédmeno del capital, en el que sus diversos movi-
mientos y dindmicas, tales como la produccion, inversién, consumo, trabajo abstracto, operan de
manera como si se trataran de instancias que se sostienen independientemente de la agencia e in-
tervencién de los individuos que las convocan. De modo que los sujetos que hacen funcionar la
maquinaria generadora de valor quedan ocultos en las ondulaciones y pliegues de la operacién de
dicho dispositivo (Postone, 2006), en tanto que:

[...] las relaciones capitalistas presuponen el divorcio entre los obreros y la propiedad de las
condiciones de realizacién del trabajo. Cuando ya se mueve por sus propios pies, la produc-
cion capitalista no sélo mantiene este divorcio, sino que lo reproduce en una escala cada vez
mayor. Por tanto, el proceso que engendra el capitalismo sélo puede ser uno: el proceso de
disociacion entre el obrero y la propiedad de las condiciones de su trabajo, proceso que, de
una parte, convierte en capital los medios sociales de vida y de produccién [...]. (Marx,

1867/2024: 102-103)

Asi, la dindmica del capital se mueve y se reproduce sin necesidad de un control por parte de los
sujetos, sino que aparece como una estructura que impone sus propias leyes (Marx, 1867/2024:
102-103), idea que sugiere que la super-estructura del capital puede operar automaticamente, sin
la mediacién de los sujetos que la conforman, sustentan y gestionan. La concepcion de sujeto auto-
mdtico expresa como las dindmicas sociales y econdmicas se configuran y desarrollan de forma au-
tomdtica, como sila macroestructura econdmica politica social se tratara de un gigantesco autdmata,
un dispositivo automdtico, que vincula individuos en las que su agencia esta comprometida y en-
raizada en los mecanismos que sustentan el andamiaje productivo y social. Entramado en el que el
individuo deviene alienado, en el que su consciencia, agencia y subjetividad se pliegan cercana-
mente a los procesos productivos, no necesariamente mediante un entramado de relaciones de coer-
cién. Segtin Postone (2006), el tejido social moderno, que incluye el trabajo abstracto, se mueve
por si mismo, generando un ciclo social que puede ser percibido como un autémata en el que las
decisiones y acciones de individuos concretos se ocultan en un torrente de operaciones. La posicién
de sujeto automdtico en Marx —siguiendo la interpretacién de Jappe (2019)— pese a que dicho con-
cepto solo haya sido referido una vez en la obra del autor (Jappe, 2019), describe un dispositivo
fetichista de generacién de valor que se interioriza en los mecanismos productivos y se desplaza a
la esfera de la subjetividad, soportando las dimensiones del entramado social, ya que los procesos
productivos —para generar un valor objetivo— demandan nexos de coherencia, sentido y participa-

cién que entraman validez, asertividad y legitimacién. En este contexto senala

El valor pasa constantemente de una forma a otra sin perderse en este movimiento, transfor-
méndose asi en un sujeto automatico. En una sociedad en la que domina el fetichismo de la
mercancia, no puede haber un verdadero sujeto humano: es el valor, en sus metamorfosis
(mercancia y dinero), el que constituye el verdadero sujeto. Los ‘sujetos” humanos van a re-
hd < . . b < ’ . b . 7, .
molque suyo, son sus ejecutores y sus ‘funcionarios’, los ‘subditos’ del sujeto automatico.

(Jappe, 2019: 31)
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El conjunto de relaciones capitalistas acttia no solo a través de los modos de produccién vigentes,
sino que los métodos para generar valor requieren establecerse mediante mecanismos de constante
ratificacion. Esto implica formar un sujeto que se integra, valida y apoya en las formas de produc-
cién y consumo, las cuales se enmarcan en una red de relaciones que abarcan desde los dispositivos
generadores de capital, hasta los mecanismos de validez. Dichos saberes fungen como la acredita-
cién de practicas culturales que conforman un circuito de relaciones de confirmacion, que remiten

a la superestructura del capital.

Asi, el poder —estructura de validez, sentido y productividad—no se manifiesta como una estructura
inamovible, central, sino que se desplaza en una red que atraviesa y sostiene los vinculos y entra-
mados sociales, entonces, “el verdadero autoritarismo es el del ‘sujeto automético’: el valor y su
légica fetichista” (Jappe, 2019: 133); puesto que las mercancias operan como si estas concretaran
un orden y circulacién de significados que entretejen las distintas formas de valor en la que se sos-
tienen las diversas dindmicas sociales. Se trata de un andamiaje en el que el sujeto queda reducido
a devenir mero soporte de los procesos productivos; sucede un sujeto automdtico, mero funcionario
del valor (Jappe, 2019: 31). El capital se expande y se reinvierte, adoptando diversas formas —
dinero, mercancias, valor, entre otras— pero siempre conduciendo al mismo recorrido tautolégico
que alude a su propio contorno. Proceso que genera una espiral con una tendencia auto-afirmativa.
El capitalismo contempordneo se trata de un programa que adopta miras totalitarias, en la expre-
sion de Marcuse (1998), constituyéndose en un rasgo estructural y civilizatorio de nuestra época.
En este sentido, la dindmica del capital alude a un proceso de crecimiento ilimitado, de ahi sulégica
fetichista, dentro de un sistema que, empero, funciona en el marco de un horizonte determinado y

vulnerable, como es el de la condicién humana, los limites sociales y planetarios?.

Bajo este entramado de relaciones de ratificacién del capital, el individuo debe operar semejante a
un autdmata generador de valor. En este contexto, como senala Dufour (2007: 87), el sujeto auté-
nomo se diluye dentro de las nuevas estructuras de los grandes Sujetos, que corresponden a las
demandas neoliberales de produccién de valor y constituyen los criterios de validacién social y ge-

neracién de sentido.

Formas de la subjetividad contempordnea que se inscriben en un movimiento dual, ya que la sub-
jetividad emerge como resultado de los cambios, transiciones y exigencias del desarrollo social, pero
al mismo tiempo, se valida y reafirma a través de una ratificaciéon intersubjetiva, lo que crea un
ecosistema de relaciones de validacién Umwelt, siguiendo la expresién de Uexkiill (1909). Ecosis-

tema que respalda y sedimenta las conformaciones de la experiencia subjetiva. De esta manera, la

* Sistema de generacién de valor con miras totalitarias, y de crecimiento ilimitado, que para algunos autores como
Cooper (1978) y Han (2017) estdn implicados en multiples derivas psiquicas que afectan al individuo, tales como cl
burnout y la depresion, por mencionar algunas. Segiin Byung-Chul Han (2017), cstos trastornos representan las pato-
logias psicolégicas caracteristicas de la actualidad y son el resultado de las exigencias de las sociedades del rendimiento
(kénnen). En este modelo, el individuo ya no se ve restringido por prohibiciones externas y culturales, sino que ha

internalizado un mandato productivo y social de auto-explotacién basado cn el mdximo rendimicento.
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subjetividad se ve afectada por un proceso de constante conexion con el medio exterior, lo que
conduce a la cristalizacién de esta, al mismo tiempo que funda y genera las dindmicas sociales.
Dentro de este orden de ideas, el individuo interacttia en el entramado de diferentes dispositivos
que lo erosionan gradualmente de su poder —agencia, autonomia, libertad— en forma de dominio
an6énimo e impersonal, sometiéndose a una superestructura de control, vigilancia y legitimacion,
deviniendo asi en un sujeto automdtico o autémata. En esta dindmica, el sujeto procede como un
“funcionario de la valorizacién” (Jappe, 2019: 167), donde la agencia no reside en el individuo,
sino que se desplaza hacia los mecanismos que cristalizan el valor. En este tenor, el sujeto asemeja
a un subhombre, alienado e impersonal, una cifra, facilmente sustituible; un individuo banal como
lo senalé la obra de Arendt (1951/1988), como si se tratara de una presencia etérea, despojada de
dignidad y subordinada a las estructuras de poder, de validacion y de sentido. Asi, la idea de sujeto
automdtico sugiere que la identidad y la subjetividad humanas pueden ser moldeadas, articuladas

e incluso subsumidas por la superestructura del poder y del capital (Jappe, 2019).
Subjetivacién y tecnologia

El uso de algoritmos digitales —comprendidos como mecanismos que operan dentro de la logica
que estructura el significante del capital, es decir, como los dispositivos con los cuales se acuna la
riqueza; atendiendo a un capitalismo de datos y su légica fetichista, acudiendo a las nuevas lecturas
de Marx (Jappe, 2019), se convierten en dispositivos a través de los cuales se va erigiendo la expe-
riencia subjetiva. Lo que remite a una auténtica colonialidad algoritmica, concepto que senala de
qué manera las tecnologias digitales inciden en la colonizacién de la identidad (Tironi y Valde-

rTama, 2021).

La relacién entre el individuo y la tecnologia posee una dimensién protésica —en la expresion de
Simondon— en la que acaece una domesticacién mutua, puesto que los sujetos y los algoritmos di-
gitales se influyen y transforman mutuamente (Siles, 2024). Simondon (1958/1989) argumenta
que la conexién entre los humanos y la tecnologia no es solo funcional, sino que es parte de un
proceso de individuacién donde las herramientas, maquinas y objetos técnicos median y transfor-
man nuestras habilidades, saberes, relaciones, hdbitos, proxémica y nuestra relacién con el entorno;
dicho de otro modo, la tecnologia estd en constante transito con la conformacién de nuestra subje-
tividad. Desde este punto de vista, el ser humano estd inscrito en una dimensién técnica cuya exis-
tencia estd estrechamente relacionada con el avance y la evolucién de los objetos tecnolégicos (Si-
mondon, 1958/1989). Para Simondon (1958/1989) el hombre no debe ser considerado como un

ser concluido; sino que se encuentra en continuo devenir, y este devenir se encuentra en co-rela-
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cién con el mundo técnico: “El hombre y el mundo se transforman; se establece una unién asimé-
trica. [Asi] el valor o la habilidad como una prueba evidente de la creacién de cualidades, porque
el valor crea dichas cualidades [...]”. (Simondon, 1958/1989: 91)3

Dicha interaccién plantea preguntas en relacion sobre la naturaleza de la agencia y la autonomia
en un mundo en el que las decisiones, acciones, creencias, saberes y opiniones suceden cada vez
més mediadas por las tecnologias, gestionadas por mecanismos algoritmicos. La capacidad de los
individuos para tomar decisiones, sus saberes, representaciones y vision de mundo se ve afectada
por la forma en que los algoritmos configuran los entornos digitales, lo que puede conducir a que
la identidad se vea cada vez mas comprometida y vinculada con la formacién de una subjetividad

colonizada por dispositivos algoritmicos.
Algoritmos como tecnologia de poder

La obra foucaultiana se caracteriza, entre otras cosas, por el sensible y agudo anlisis sobre las so-
ciedades disciplinarias, puesto que el poder no solamente opera directamente sobre el cuerpo de
los individuos, sino que se hace presente a través de complejas redes de relaciones sociales que
organizan, rigen, dirigen, articulan y sostienen la existencia, dispositivo comprendido en términos
de microfisica del poder (Foucault, 1975/2004a). El poder no puede detectarse en un lugar espe-
cifico —centralizado— como resulta el Estado, la administracién, las grandes empresas, etc., sino que
acttia impersonalmente, entrama un vinculo de relaciones ubicuas. Se trata de un tipo de flujo que
atraviesa todo el cuerpo social (Lefranc, 2005), asi “Foucault reconoce de buen grado la importan-
cia de las instituciones estatales como herramientas para normalizar la conducta privada, pero tam-

bién postula que el poder se extiende mucho mis alld de ellas” (Lefranc, 2005: 1)4.

En este sentido, los algoritmos operan como tecnologias de poder-saber que maniobran en multi-
ples niveles: desde la vigilancia, control, estimulacion, validacién y generacién de conductas, de ahi
que la microfisica del poder se suscribe a la red que atraviesa la sociedad mediante los dispositivos
que cada vez se hacen mds ubicuos en la vida cotidiana, los cuales funcionan —en su gran mayoria—
con algoritmos digitales, y que su légica de funcionamiento persigue eminentemente los modos de

produccién vigentes (Pariser, 2011).

El poder —en este contexto— funge como una maquina autdmata que genera movimientos, creen-
cias, saberes y, en ultimo término, imbrica la agencia de los individuos. Los algoritmos son, por
tanto, instrumentos que procuran saberes, al cartografiar fielmente las inclinaciones, motivaciones,

deseos de los usuarios: “Nuestra vida se reproduce totalmente en la red digital. Nuestro habito

3 “[...] Thomme ct le mondc s’y transforment; unc union asymétrique s’y institue; on ne doit pas dirc que 'épreuve
manifeste le courage ou I'habileté comme un pur examen; elle crée ces qualités [...]” (Simondon, 1958/1989: 91. [Las

traduccionces son del autor del presente texto a menos que se indique lo contrario])

4 “Foucault reconnait volontiers l'importance des institutions étatiques comme outils de normalisation des conduites

rivées, mais il postule également que le pouvoir les déborde largement” (Lefranc, 2005: 1).
p p g q p g 5
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digital proporciona una representacién muy exacta de nuestra persona, de nuestra alma, quizd mds
precisa o completa que la imagen que nos hacemos de nosotros mismos” (Han, 2014: 49). Esa efigie
del alma que cartografian los algoritmos digitales opera como un saber-poder en términos foucaul-
tianos (Foucault, 1975/2004a). Al analizar grandes volumenes de datos que se recopilan durante
las interacciones digitales los algoritmos no solo reflejan las preferencias, inclinaciones, deseos y
comportamientos de los usuarios, sino que también inciden en estos, los moldean. Esto se presenta
como una forma de gobernanza que Foucault denominaria biopolitica, ya que se ocupa de la admi-
nistracion de la vida, “Este es el punto de partida de la linea organizativa de la ‘biopolitica’. Pero,
{quién no ve que esto es sélo una parte de algo mucho mds amplio, y que [es] esta nueva razén
gubernamental?” (Foucault, 2004b: 24)5. Razén gubernamental que rige la vida es a lo que Fou-
cault llama la “cuestién de la verdad” (Foucault, 1963: 45). Asi, la verdad en nuestro horizonte
contempordneo coincide en primer lugar con los mecanismos de generacién econémica, con el en-
tramado del valor fetichista del capital, en la cual el individuo deviene un sujeto de la valorizacién
(Jappe, 2019), en que la verdad coincide con los discursos productivos y generadores de ganancias.
Para Foucault el saber y la verdad se tratan de fenémenos isomorficos, representan el resultado de
luchas, resistencias, confrontaciones, orientaciones, que se hacen manifiestos en los entramados de
la sociedad, en este sentido, dentro de la obra foucaultiana, existe una relacién funcional entre ver-
dad, subjetividad y poder. Puesto que la verdad no obedece a un sistema impersonal, sino que es el
resultado de un conjunto de practicas, hébitos y condiciones que se encuentran cercanamente im-
plicitos en los procesos de generacién de valor y sentido, lo que termina concretando la subjetividad
humana (Foucault, 2004b: 37). De tal manera que la subjetividad no se trata mds que de la mani-
festacion de las estructuras de poder vigentes. “Se trata de hacer del mercado, de la competencia y,
en consecuencia, de la empresa, lo que podriamos llamar el poder informador de la sociedad” (Fou-
cault, 1975/2004a: 154)°. Poder informador que sefala Foucault en la Naissance de la clinique
[El Nacimiento de la clinica] (1978) funciona como si se tratara de una red que cubre las diferentes
instancias sociales, politicas, culturales, etc., y con una condicién ubicua (Lefranc, 2005). Entra-
mado de relaciones que bien podria aproximarse, actualmente, al funcionamiento cada vez mas
extendido de los algoritmos digitales con los que funciona la inteligencia artificial (IA). Algoritmos
que operan gracias a modelos matematicos y estadisticos disenados para procesar datos, identificar
patrones, realizar inferencias con base en dicha informacién, y por tltimo, tomar decisiones de ma-
nera automdtica. Siguiendo a Domingos (2015: 102), el funcionamiento de tales mecanismos re-
quiere de analizar grandes voliimenes de datos big data. Estos datos pueden ser estructurados (ta-

blas, bases de informacién) o no estructurados (imégenes, texto, audio). Antes de ser utilizados, los

5 “Clest 1a que trouve son point de départ la ligne d’organisation d’une ‘biopolitique’. Mais qui ne voit pas que c’est la
une part seulement de quelque chose de bien plus large, et qui [est] cette nouvelle raison gouvernementale ' (Foucault,
2004b: 2.4).

¢ “Il s'agit de faire du marché, de la concurrence, et par conséquent de l'entreprise, ce qu'on pourrait appeler la puis-

sancc informante dc la société” (Foucault, 1975/2004a: 154).
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datos deben ser limpiados y organizados para eliminar ruido y redundancias (Domingos, 2015). Es

lo que se denomina ciencia de datos, empleada por miltiples empresas y organismos:

Facebook usa tecnologfas de aprendizaje profundo y redes neuronales para estructurar y ana-
lizar datos de los casi dos mil millones de usuarios de la plataforma, que producen datos no
estructurados. Fsto ayuda a la empresa a ofrecer publicidad segmentada. Instagram analiza
las im4genes de 8oo millones de usuarios para vender publicidad a las empresas. Mediante el
uso de motores de recomendacién que analizan los datos de los clientes, Netflix estd pasando
de ser un distribuidor a un creador de contenido: si eres capaz de adivinar lo que la gente
quiere ver, puedes producirlo tt mismo y obtener beneficios [...]. La IA de aprendizaje auto-
matico también puede usarse en educacion, contratacion, derecho penal, seguridad (por ejem-
plo, policia predictiva), recuperacion musical, trabajo de oficina, agricultura, armas militares,

y mucho mis. (Coeckelbergh, 2021: 83-84)

Ante el alud de informacién que continuamente los dispositivos recopilan de sus usuarios, los algo-
ritmos digitales requieren de procesos de aprendizaje, conocidos como Deep learning, o aprendi-
zaje automatico. Este alude a la operacién con la que los algoritmos aprenden mediante un apren-
dizaje supervisado a través de datos etiquetados (Goodfellow, et al., 2016). O mediante el apren-
dizaje no supervisado en los que el algoritmo identifica patrones en datos no etiquetados. Otra
forma de procesamiento de datos de los algoritmos senala al aprendizaje por refuerzo, en el que los
algoritmos aprenden mediante prueba y error optimizando su funcién a través de la recompensa
como sucedié con los algoritmos Alpha Go de DeepMind, dispositivo que aprendié a jugar Go
superando a campeones humanos (Goodfellow, et al., 2016). Los modelos mas avanzados de IA
emplean redes neuronales artificiales que imitan el funcionamiento del cerebro humano, gracias a
capas de neuronas artificiales interconectadas. Asi, las redes neuronales profundas (Deep neural
network) permiten el reconocimiento de voz, el procesamiento de lenguaje natural (PLN), genera-

cién de contenidos, ete. (LeCun, et al., 2015: 436-444).

Los algoritmos con los que operan las inteligencias artificiales aplican modelos entrenados a nuevos
datos para hacer predicciones o clasificaciones. Por ejemplo, un modelo de IA aplicado en la salud
puede analizar imdgenes de resonancia magnética y detectar signos de enfermedades con alta pre-
cisién (Russell y Norvig, 2020). Empero, una de las cualidades algoritmicas es que estos mecanis-
mos pueden mejorar con su constante uso, mediante conjuntos de retroalimentacion, ajustando sus
parametros a nuevos datos (fine-tuning) (Silver, et al., 2017: 354-359). Modelos de inteligencia
artificial recientes que emplean un aprendizaje automatico continuo para mejorar sus respuestas
(output), lo que se denomina IA generativa, buscando optimizar su funcionamiento (Silver, et al,,
2017: 354-359). Dichos algoritmos son fundamentales para que sistemas tales como asistentes vir-
tuales, reconocimiento facial, automatizacion industrial y personalizacién de contenidos sean fun-
cionales (Silver, et al., 2017: 354-359). Dichas tecnologias abarcan cada vez mds 4mbitos de la vida
desde la salud, la educacién, la economia, seguridad, el trabajo, el ocio, etc. Entonces, tales disposi-

tivos no “son tnicamente ‘virtuales’ sino que tienen que producirse y prolongarse materialmente”
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(Coeckelbergh, 2021: 23). Entonces, las implicaciones de dichas tecnologias en la vida de las per-
sonas son patentes. Incluso en la promocién o cancelacién de derechos de los individuos, tales como
otorgamiento de créditos, causas judiciales, seguridad publica, tratamiento de enfermedades, for-
macién, etc. (Coeckelbergh, 2021: 82). De tal manera que para algunos autores se ha comenzado a
teorizar a propésito de la agencia de tales mecanismos al decidir cada vez mds aspectos de la vida

de millones de personas (Coeckelbergh, 2021).

En este contexto se puede comprender la operacién algoritmica como un mecanismo que cartogra-
fia los modos de vida, précticas, habitos, en tanto que cada vez mas dispositivos se emplean en la
vida cotidiana y que funcionan con dichas tecnologias. Asi, la operacién algoritmica funge como
unidades de segmentacién, personalizacién, jerarquizacién de la informacién que se produce ma-
sivamente (big data). Informacién que funciona como un efecto de burbuja de filtros siguiendo a
Pariser (2011). Concepto que advierte que los algoritmos de las plataformas digitales filtran la in-
formacién basada en las preferencias y comportamientos previos de los usuarios, creando un eco-
sistema individualizado que refuerza las propias creencias y limitando la exposicién a perspectivas
diversas (Pariser, 2011). También Rey (2024), aludiendo a este fenémeno, analiza de qué manera
los algoritmos estan uniformando las preferencias culturales, desde la musica, gustos, opiniones y
estética de los espacios urbanos, conduciendo a una homogenizacién que reafirma las tendencias

existentes v limita la diversidad:
y

[...] las cafeterias que quieren parecer sofisticadas: si todas ofrecen los mismos productos y su
decoracién es tan similar, [...], es porque sus encargados estdn siguiendo el modelo que impone
Instagram cuando da prioridad a unas imdgenes sobre otras. [...] y esto es algo que estd ocu-
rriendo en todos los 4mbitos: ya hay musicos que ensenan a componer canciones para que se
hagan virales en TikTok (por ejemplo, con el estribillo muy cerca del comienzo) y muchos
ilustradores imitan el estilo Pixar [...] (también es usado por muchos generadores autométicos

de imagenes) porque han comprobado que eso les ayuda a hacerse virales. (Rey, 2024: parr.
5)

ntonces, la funcion algoritmica impacta en las practicas cotidianas, creencias, saberes, y represen-
Ent laf lgorit pacta en las pract tid b y rep

taciones de los individuos, dicho de otro modo, influye en la configuracién de la subjetividad de
estos. Las plataformas digitales, a través de sus algoritmos, crean categorias y estereotipos que esti-
mulan nuestra identidad e inciden en nuestro sentido del yo, puesto que “los algoritmos disponen
de una informacién mucho mds precisa y personalizada sobre nuestros gustos (nosotros se la rega-
lamos a todas horas) [...]” (Rey, 2024: pérr. 7). En este orden de ideas, Foucault senala que: “Los
conocimientos, las técnicas y el discurso ‘cientifico’ se forman y entrelazan con el poder”[...] (Fou-

cault, 1975/2004a: 27)7. Los algoritmos, al categorizar la informacién, segmentarla, producirla y

7 “Un savoir, des techniques, des discours ‘scientifiques’ se forment et sentrelacent avec la pratique du pouvoir de
punit” (Foucault, 1975/2004a:27).
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jerarquizarla inciden en las creencias, conductas y en los saberes, por tanto, influyen en la agencia,

conocimiento e incluso en la promocién de derechos y limitacién de los mismos en las personas:

Los drones usan IA, asi como las armas auténomas que pueden matar sin intervencién hu-
mana. Y la [A ya se ha empleado para tomar decisiones en juzgados. En los Estados Unidos,
por ejemplo, el sistema COMPAS se ha utilizado para predecir quién es mas probable que
vuelva a delinquir. La IA entra también en campos que normalmente consideramos que son
mas personales o intimos. Por ejemplo, las maquinas ahora pueden leer nuestras caras: no solo
para identificarnos, sino también para interpretar nuestras emociones y recuperar todo tipo

de informacién. (Coeckelbergh, 2021: 13)

Dichos mecanismos operan como ese poder-verdad, se trata de una mecanica que en su ciclo con-
tinuo —automatico— instaura y valida las précticas verdaderas. Los modelos de comportamiento y
saber que los algoritmos promueven, generan una forma de conformacién y normalizacién, como
si se tratara de una red automadtica que ratifica procesos y actuaciones. A medida que las platafor-
mas digitales se convierten en espacios predominantes de interaccion social, los algoritmos que ri-
gen estas plataformas no solo determinan qué informacién es visible, sino también influyen en
cémo los individuos se perciben a si mismos y a los demads, es decir, potencializan la conformacién
de la identidad (Tironi y Valderrama, 2021). Estos sistemas algoritmicos, al recopilar y analizar
datos sobre comportamientos y preferencias, crean perfiles que pueden ser utilizados para mani-
pular y dirigir la experiencia del usuario, lo que se ha denominado psicopolitica (Tironi y Valde-
rrama, 202 1). Esta manipulacién se convierte en una forma de control que puede llevar a una agen-
cia comprometida, ya que las decisiones automatizadas pueden limitar la autonomia de los usua-

r10S.
Vigilancia algoritmica y Control Social

En su obra Surveiller et Punir [Vigilar y castigar] (1975), Foucault sostiene que en la modernidad
el poder se manifiesta de multiples formas, incluso con la vigilancia, con la observacién. De ahi el
concepto de pandptico que describe en su obra, concepto que esta fundado en el proyecto bentha-
miano de la reforma de las prisiones. Este alude a una edificacién arquitecténica que maximiza los
recursos de la vigilancia —en términos utilitarios—, procura el control de los movimientos, los hébi-
tos, el control del cuerpo; se trata de un efecto éptico que coloniza la subjetividad. Su disefo arqui-
tecténico se basaba en un juego de luces y sombras que reforzaba la dindmica del edificio, alterando
la relacién tradicional entre observar y ser observado. Como resultado, la vigilancia se internalizaba
en lamente de los prisioneros, haciendo que la percepcién constante de ser observados reemplazara
la presencia fisica del guardidn. De acuerdo con Foucault, este mecanismo tenia la capacidad de
regular no solo los movimientos del prisionero, sino también sus deseos y motivaciones, disuadién-
dolo de comportamientos indeseados. Asimismo, minimizaba cualquier intento de fuga gracias a la

vigilancia constante y sigilosa del guardian, cuya presencia se volvia una percepcién internalizada
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(Foucault, 1975/2004a). La prisién es reemplazada por una estructura de diseno sencillo y efi-

ciente, que simboliza una “casa de correcciéon” (Foucault, 1975/2004a: 29)8

Decorados, perspectivas, efectos dpticos, a veces trampantojos, magnifican la escena, la tien-
den a hacer mas formidable pero también mas clara. Desde donde el publico puede creer en
ciertas crueldades que [...], no tienen lugar. Pero lo esencial de estas severidades reales o am-
plificadas es que, segiin una estricta economia, todas ellas ensefian una leccién: que cada cas-

tigo se trata de una correccién. (Foucault, 1975/2004a: 115)2

De este modo, el prisionero asume simultdneamente el papel de sospechoso y juez de si. El poder
se vuelve més ligero, sutil e imperceptible (Foucault, 1975/2004a), generando un entorno que
orienta conductas, establece dependencias y moldea percepciones. En otras palabras, se configura
como un entramado que da forma a la subjetividad, la vigilancia y su atencién devienen automad-
tica. En su dimension actual, el concepto de pandptico de Foucault remite a una méquina que pro-
duce practicas culturales, econémicas y politicas, asi como a racionalidades que incorporan meca-
nismos de validacién y disciplina, orientados a la gestion de la vida y al control de la subjetividad,
es decir, inscribe dindmicas biopoliticas y normalizaciones, ya que “la carcel no es un producto de

la ley, sino de la norma” (Foucault, 1975/2004a: 347)'°

Estas estrategias sostienen un poder en forma de red que actiia sobre los sujetos a través del propio
automatismo social. Han (2014) actualiza el concepto de biopolitica foucaultiana, al analizar el
control ejercido mediante las herramientas digitales y fenémenos como el big data. Segin Han
(2014), el big data opera de manera similar a un pandptico, reemplazando al vigilante fisico con
algoritmos automatizados y sofisticados que mapean a usuarios, individuos e industrias. Ademas,
describe cémo estos sistemas de datos permiten comprender integralmente la sociedad de comuni-

cacién, las dindmicas de consumo y las inclinaciones politicas.

Para Han (2014), este mecanismo de Vigilancia, que permite observar sin ser visto, se basa en un
entramado algoritmico que articula poder y saber para cartografiar con precision a los individuos,
utilizando la potencia biopolitica del algoritmo (Han, 2014). Entonces, se interioriza una subjetivi-
dad que impone preferencias y demandas, configurando una estrategia de control que opera en el
dmbito de la informacién y los deseos (Han, 2014). Este proceso constituye una forma de ascesis—
précticas y normalizaciéon—mediante dindmicas biopoliticas y psicopoliticas, donde el poder se

ejerce a través de la persuasion y el placer. En este esquema, el individuo se convierte en un fun-

$ “La maison de correction” (Foucault, 1975/2004a: 29).

9 “Des décors, des perspectives, des cffets d'optique, des trompe-I'eeil parfois grossissent la scene, la rendent plus re-
doutable qu'elle n'est, mais plus claire aussi. D'oli le public est placé, on peut croire & certaines cruautés qui, défait,
n'ont pas licu. Mais I'cssenticl, pour ces sévérités réelles ou amplifides, c'est que, selon une stricte ¢conomie, clles fas-

sent toutes legon: que chaque chitiment soit un apologue” (Foucault, 1975/2004a: 115).

1° “La prison n’est pas fille des lois mais de la norme” (Foucault, 1975/2004a: 347).
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cionario que, al igual que el sujeto automatico de la interpretacion marxista de Jappe (2019), apa-
renta ejercer una soberania sobre si, aunque en realidad solo despliega una agencia inscrita en los
modelos de generacién de ganancias, en los modos de produccion, vigilancia, consumo, etc., dicho
de otro modo, en los mecanismos de ratificacién, saber-poder (Han, 2017). Los algoritmos, al reco-
lectar y analizar datos sobre nuestro comportamiento, actiian como mddulos de vigilancia que
ejerce un control social. La vigilancia algoritmica se inscribe mediante una légica biopolitica,
donde la informacién sobre la vida de los individuos es monitoreada y utilizada para regular con-

ductas. En este contexto menciona Zuboff (2019):

De este modo, el capitalismo de vigilancia da a luz una nueva especie de poder que yo deno-
mino instrumentariedad. El poder instrumental conoce y moldea el comportamiento humano
para fines ajenos. En lugar de armamento y ejércitos, ejerce su voluntad a través del medio
automatizado de una arquitectura informatica cada vez mas omnipresente de dispositivos, co-

sas y espacios ‘inteligentes’ conectados en red. (Zuboff, 2019: 16)

Desde esta optica, el big data opera como un panéptico moderno que, mediante la recoleccién ma-
siva de datos, establece el perfil minucioso de los usuarios e impone expectativas, motivaciones,
representaciones (Harari, 2016). Esto apunta a una dimensién tecnobiopolitica donde los juegos
de verdad actiian como circuitos de legitimacién algoritmica digital. Estos dispositivos no solo esta-
blecen criterios de coherencia, sino que también delimitan la linea entre lo vélido e invalido, entre

lo significativo y lo carente de sentido.

Es fundamental desarrollar estrategias de resistencia frente al dominio tecnoldgico del capital y sus
diversas expresiones en los dispositivos de saber-poder. Como senala Foucault en Les mots et les
choses [Las palabras y las cosas] (1966), los discursos participan en dindmicas de juegos de verdad,
ya que se insertan en estructuras de conocimiento o modelos cientificos que legitiman la experien-
cia, como ocurre en la psiquiatria o el sistema penitenciario, y en torno a esto Foucault mencioné
en una entrevista: “Este es el tema de mi trabajo en Las palabras y las cosas, donde intenté ver
como, en el discurso cientifico, el sujeto humano se definia a si mismo como un individuo que habla,
que vive, que trabaja” (Foucault, como se cita en Zarka, 2002: 255)">. La reflexién foucaultiana
sostiene cémo los discursos se inscriben en dindmicas de juegos de legitimacién que al integrarse

en marcos de conocimiento validan y normalizan la experiencia humana.

' “In this way, surveillance capitalism births a new specics of power that I call instrumentarianism. Instrumentarian
power knows and shapes human behavior toward others” ends. Instead of armaments and armics, it works its will
through the automated medium of an increasingly ubiquitous computational architecture of ‘smart’ networked devices,
things, and spaces” (Zuboff, 2019: 16)

12 “Clest le theme de mon travail dans Les Mots et les Choses, ol j'ai essayé de voir comment, dans des discours scien-
tifiques, le sujet humain va se définir comme individu parlant, vivant, travaillant” (Foucault, como se cita en Zarka,

2002:255).
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Mediante el programa del panéptico, Foucault reflexiona en torno a los dispositivos que regulan
los movimientos del prisionero, a través de saberes, précticas, habitos y su internalizacién, tal ni-
cleo de funcionamiento lo contextualiza en nuestras sociedades contemporaneas, apuntando a que
la vigilancia algoritmica moldea los deseos, aspiraciones, representaciones produciendo conductas
y erigiendo subjetividades. En la actualidad el sujeto se constrine a los mecanismos automaticos de
generacion de valor, que aluden a la sociedad de produccién, consumo, seduccion, placer, ete. Se
trata de una maquinaria productora de experiencias y saberes. Dispositivos cuya influencia termi-
nan colonizando la subjetividad (Foucault, 1975/2004a). La omnipresencia de la vigilancia algo-
ritmica produce sujetos automdticos, funcionarios que van a la saga de los procesos y mecanismos
de cristalizacién del valor —(Jappe, 2019)—, mediante el modelado de la conciencia humana sub-
vertida a las tecnologias de poder. Esto implica que las subjetividades contemporaneas funcionan
como el verdadero motor del capitalismo actual, mediadas —a su vez— por la intervencién de un
arsenal de productos que colonizan el cuerpo y sus diferentes estados, como las emociones y los

pensamientos:

[...] la serotonina, la testosterona, los antidcidos, la cortisona, los antibidticos, el estradiol, el
alcohol y el tabaco, la morfina, la insulina, la cocaina, [...] y todo aquel complejo material-
virtual que puede ayudar a la produccién de estados mentales y psicosomaticos de excitacién,

relajacién y descarga, de omnipotencia y de total control. (Preciado, 2008: 30)

A dicha relacién entre productos quimicos que incentivan, mueven y colonizan los estados del
cuerpo, Preciado los llama control farmacopornografico de la subjetividad, cuyos productos “esta
profundamente vinculado con estados mentales condicionados por artefactos quimicos, biolégicos,
tecnoldgicos y farmacéuticos” (Preciado, 2008: 30). Tanto los dispositivos algoritmicos como los
artefactos biolégico-farmacéuticos operan como mecanismos sutiles de disciplinamiento, los cuales
configuran una economia fundada en el hedonismo y en la oscilacién de estados animicos y corpo-
rales. Este ecosistema, para Preciado (2008), se vincula con el comercio global de la guerra, la in-
dustria farmacéutica —como prolongacién del aparato cientifico— y el mercado de sustancias tanto
licitas como ilicitas, estableciéndose como el modelo fundamental de referencia productora de valor
(Preciado, 2008). Dicho modelo farmacopornogrifico, en la expresion de Preciado (2008), es uno
de los componentes bésicos de la superestructura econémica que produce los flujos de generacién
de ganancias, mediante la colonizacién de las subjetividades. En este contexto se puede compren-
der el proyecto moderno en la actualidad, como un programa que pronosticaba progreso, y que se
despliega en una doble dimensién, por un lado, sucedia un proyecto liberador de la condicién hu-
mana que la libraria a la postre de la necesidad, y por el otro, acaece un sofisticado mecanismo de
normalizacién, disciplinamiento y poder social, tal como senala Foucault, puesto que las luces de
la Ilustracién también produjeron sus sombras. Desde esta perspectiva, el conocimiento estd intrin-
secamente ligado al poder, como senalaron —también— Horkheimer y Adorno (1944/1994), ya que
el saber funciona como un medio de control, regulacién y sometimiento. De este modo, los artefac-
tos tecnoldgicos actiian como mecanismos que concentran el saber-poder, configurando la subjeti-

vidad a través de la norma y la ordenacién de las conductas.
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Foucault menciona la presencia de précticas de resistencia frente a dichas tecnologias de poder, las
cuales emergen desde una dimensién ética —se trata de un contrapoder, un contra-dispositivo— que
puede atemperar las configuraciones de dominio, proyecto denominado “tecnologias del yo” (Fou-
cault, 1983a: 545)'3. Estas practicas, presentes en sociedades antiguas como la griega y la romana,
impelen a un ejercicio de virtud, de excelencia, souci de soi [cuidado de si], cualidades de las que
destacaban la autonomia y la autarquia como pilares esenciales de la existencia. Se trataba de un
ejercicio de “préctica de si” (Foucault, 1983a), que, a diferencia del modelo actual, concebia la
formacién del individuo como orientado a un arte de vivir. Empero, en la contemporaneidad, esta
préctica ha sido progresivamente marginada, debilitando la capacidad del sujeto para intervenir

activamente en la configuracion de su propia existencia, en la construccién de su propio destino.
Contra-dispositivos: juegos de verdad y resistencias

Un aspecto fundamental en el pensamiento de Foucault es que los dispositivos de poder pueden
generar derivaciones contrarias, dicho de otro modo, espacios en los que se manifiesten aparatos de
resistencia y subversion. Si bien los sistemas algoritmicos pueden intentar homogeneizar la expe-
riencia humana, los individuos pueden utilizar estos mismos sistemas para desafiar y dislocar las
narrativas predominantes. Para senalar esto, Foucault acude al concepto de tecnologias del yo en-
tendidas como el cuidado de si mismo, nocién que era considerada como una orientacion al verda-
dero arte de la existencia, formas que resisten a la dominacién, fomentando usos y sujetos criticos,
posturas que “quizas nos han permitido pensar de forma diferente sobre lo que ya concebiamos, y

aver lo que haciamos desde un dngulo diferente y bajo una luzmas clara” (Foucault, 1983a: 545)"4.

Foucault sostiene que, en la antigtiedad la tekhné tou biou —o técnica de la vida— se fundamentaba
en el principio de que cada individuo debia atender su propio desarrollo (Foucault, 1983b: 404).
Este mandato no solo justificaba su relevancia, sino que también guiaba su evolucién y determi-
naba su prictica. Es relevante senalar que el compromiso con uno mismo (epimeleia heautou) surge
de tradiciones antiguas, se trata de revisar aquellos modelos del pasado que pueden prestar auxilio
ante la organizacién de una contemporaneidad que adviene en formas totalitarias, para esto Fou-

cault senala:

Esto se encuentra claramente en el Tratado sobre la virginidad de Gregorio de Nisa, donde
encontramos la nocién de cuidado de si, epimeleia heautou, definida esencialmente como la
renuncia a todos los vinculos terrenales; es la renuncia a todo lo que pueda ser amor propio,
apego al yo terrenal. Pero creo que, en el pensamiento griego y romano, la preocupacién por

uno mismo no puede tender en si misma a ese amor exagerado por uno mismo, que llevaria

13 “[..]V existence et de ces technologics de soi [La existencia de estas teenologias del yo]” (Foucault, 1983a: 545).

14 “Peut-étre ont-ils permis de penser autrement ce qu'on pensait déja et d'apercevoir ce qu'on a fait selon un angle

différent et sous unc lumiere plus nette” (Foucault, 1983a: 545).
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a descuidar a los demds o, peor auin, a abusar del poder que se pudiera tener sobre los otros.
(Foucault, 1983b: 354)15

El cuidado de si era un pilar central de la cultura griega para Foucault desde sus inicios. Jenofonte,
al idealizar la figura de Ciro, ilustra este concepto al indicar que, pese a sus numerosas conquistas,

el gobernante no consideraba su vida completa sin el cuidado de si. Ya que

[...] el buen soberano es precisamente el que ejerce su poder de la manera correcta, es decir,
ejerciendo al mismo tiempo el poder sobre si mismo. Y es el poder sobre uno mismo es el que
regula el poder sobre los demés. (Foucault, 1983b: 354)*¢

Sin embargo, en el didlooo de Alcibiades, esta nocién adquiere un sentido mds amplio. Sécrates
g S q p
advierte al joven ambicioso que no puede pretender gobernar la ciudad si antes no ha aprendido lo
ue implica el verdadero liderazgo, “y si no te cuidas, serds un mal gobernante” (Foucault, 1984:
q p 80, Yy 8 994

721)'7 .

Para ello, el soberano de si debe primero dedicarse al conocimiento y al cuidado de uno mismo,
pues solo desde esa formacién interior podréd ejercer una auténtica conduccién politica y ética, de
modo que podré participar de los asuntos politico-sociales. La ética clésica para Foucault es una
ética que se impone limites, opera como una medida geométrica, “no puedes abusar de tu poder
sobre los demads. El problema de la finitud es muy importante, nos parece; el miedo a la muerte, a
la finitud, a ser herido est en el corazén del autocuidado” (Foucault, 1984: 717)'® . El cuidado de
si estriba en la contemplacién de la vulnerabilidad de la condicién humana, se trata de una propor-
cién artistica del yo, demanda deponer las relaciones de poder que se inscriben como una constante
tentacion en el entramado social, implica el reconocimiento de la fragilidad del otro mediante el
fomento de la soberania de si, dicho de otro modo, mediante el fomento de la autonomia y la liber-
tad, se trata del fortalecimiento de la agencia. Foucault menciona que, en la Apologia, Sécrates,
como maestro del cuidado de si, “es el hombre que se preocupa por los demés: ésta es la posicion

especial del filésofo” (Foucault, 1984:715)'9. El cuidado de si, es cuidado de los otros, esta férmula

15 “Vous trouvez cela d'une facon assez claire dans le Traité de la virginité de Grégoire de Nysse, ot vous voyez la
notion de souci de soi, 'epimeleia heautou, défini essenticllement comme la renonciation a tous les liens terrestres ;
c'est la renonciation 4 tout ce qui peut étre amour de soi, attachement au soi terrestre. Mais je crois que, dans la pensée
grecque et romaine, le souci de soi ne peut pas en lui-méme tendre 4 cet amour exagéré de soi qui viendrait 4 négliger

les autres ou, pis encore, a abuser du pouvoir qu'on peut avoir sur eux” (Foucault, 1983b: 354).
16 “Et le bon souverain est précisément celui qui exerce son pouvoir comme il faut, c'est-3-dire en exercant en méme
temps son pouvoir sur lui-méme. Et c'est le pouvoir sur soi qui va réguler Ie pouvoir sur les autres.” (Foucault, 1983b:
354).
17 “et si tu ne t'occu de toi-mé i " (F 1 84: )

pes pas de toi-méme, tu seras un mauvais gouvernant” (Foucault, 1984: 721).

18 “yous ne pouvez pas abuser de votre pouvoir sur les autres. Ce probléme de la finitude est trés important, nous
semble-t-il ; la peur de la mort, de la finitude, d'étre blessé est au cocur du souci de soi” (Foucault, 1984: 717).

19 “]] est bien 'homme qui se soucie du souci des autres : c'est la position particuliere du philosophe” (Foucault, 1984:
715)-
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se distancia de las posiciones individualistas de la civilizacién contempordnea. En este sentido, este
principio favorece apartarse de los juegos de verdad que funcionan como vectores de disciplina-
miento, que colonizan la experiencia subjetiva mediante la inscripcion de valores que ordenan la
vida mediante practicas que se insertan en el despliegue de los procesos de generacion productiva,
que se manifiestan como el sujeto automdtico, se trata de dispositivos de poder que modelan la
subjetividad bajo el entramado de: “[...] los juegos de la verdad en relacién con las relaciones de

poder, el ejemplo de las pricticas punitivas” (Foucault, 1983a: 541)>°.

El cuidado de si se basa en un tipo de conocimiento que permite la autotransformacién, promo-
viendo una forma alternativa de construccién de la identidad, otra forma de ser. Busca alcanzar la
virtud mas alld de los valores alienantes que estructuran la inteligibilidad contemporanea y sostie-
nen el ciclo del capital y sus formas de validacién (Foucault, 1984). Foucault sostiene que este
proceso de formacion ética representaba una practica ascética, aunque no en el sentido de una mo-
ral basada en la renuncia, sino como un ejercicio de trabajo sobre uno mismo, “las técnicas de au-
topréctica y ascetismo que debes utilizar no son exactamente las mismas que sl intentaras ser maes-
tro de tu propio comportamiento” (Foucault, 1983b: 396)>!. Este entrenamiento —en la actuali-
dad— puede ser comprendido en términos de un sujeto que se produce y transforma, reclamando
un esfuerzo que trascienda las determinaciones impuestas por los juegos de verdad y las estructuras

de control vigentes.

De cierta manera, este enfoque propone concebir la vida como una obra de arte, como un proceso
creativo de transformacion personal que se articula fuera de los mecanismos de verdad, del mercado
y sus instrumentos de alienacién, “¢Qué se puede decir, por ejemplo, de esta transformacién de los
juegos de la verdad?” (Foucault, 1984: 726)*2. Desde esta perspectiva, la ética se orienta hacia el
desarrollo de tecnologias del yo, que configuran la subjetividad desde la preocupacién por uno
mismo y la preocupacion por los otros. Esta construccién se desarrolla al margen de las relaciones
de validacién y disciplinamiento actual, subjetividad vertida en los dispositivos de poder, lo que
podria representar una via de liberacién, materializada en el cuidado de si y sus manifestaciones

éticas dentro del entramado social.

Para Foucault, la ética se concibe como un cuidado de si que opera como una préctica de la libertad,
mientras que la libertad, a su vez, se convierte en la base ontoldgica de la ética (Foucault, 1984:

717)*3. Desde esta perspectiva, la dimension ética abre la posibilidad de reconfigurar las relaciones

20 4[] des jeux de vérité par rapport aux relations de pouvoir, sur 'exemple des pratiques punitive”. (Foucault, 1983a:
541)
21 “la pratique de soi et les techniques d'ascétisme que vous devez utiliser ne sont pas exactement les mérnes que si

vous essaycz d'étre maitre de votre comportement” (Foucault, 1983b: 396).
22“De ce quion peut dire, par exemple, de cette transformation des jeux de vérité” (Foucault, 1984: 726).

23 “La liberté est la condition ontologique de I'éthique. Mais I'éthique est la forme réfléchie que prend la liberté” (Fou-
cault, 1984 :717).
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sociales a partir de pricticas liberadoras. El cuidado de si, arraigado en las tradiciones grecolatinas,
representa, segun Foucault un horizonte viable de resistencia y la potencial utopia para imaginar

sociedades alternativas ulteriores de las estructuras totalitarias del capital (Marcuse, 1988).

En la antigliedad, la ética estaba vinculada con la busqueda de la virtud individual, trascendiendo
el dmbito de la polis o la civitas y buscaba convertir la vida en una obra de arte. Este proceso impli-
caba la adopcién de pricticas como la prudencia y la virtud (Foucault, 1984)*4. Desde esta optica,
ocuparse de si mismo no equivale a la construccién de una subjetividad dictada por dispositivos de
poder, sino que constituye una forma de resistencia frente a los mecanismos que producen sujetos
automdticos. Modelos que configuran la subjetividad y que disuelven las antiguas concepciones de
virtud y sabiduria, conceptos tales como temperantia, diké, aidos, etc., desplazados por tecnologias
de subjetivacién que a la postre producen mecanismos de alienacion y automatizacion, disminu-
yendo la autonomia y agencia individual. Las antiguas concepciones éticas, basadas en principios
geométricos como el equilibrio, la armonia y el limite, han sido desmanteladas por la légica desme-

surada (hybris) del capitalismo contemporaneo.

Frente a esto, el cuidado de si se presenta como una bisqueda de excelencia individual y una he-
rramienta para la construccién de identidades contestatarias, donde la vida misma se configura
como una manifestacion artistica. En este sentido, el principio griego del gnéthi seautén (condcete
a ti mismo) (Foucault, 1982: 353) era fundamental para alcanzar la libertad, conducirse éticamente
y desarrollar una relaciéon auténtica consigo y con los otros, mediante practicas reflexivas, es decir,

criticas; como senala Foucault:

La preocupacién por la libertad ha sido un problema esencial y permanente durante ocho
magnos siglos de la cultura antigua. Estamos en el camino hacia una ética que giraba en torno
a la preocupacién por el yo y que brindd a la ética antigua una forma particular. No digo que
la ética sea la preocupacion por uno mismo, sino que, en la Antigtiedad, la ética como préctica
reflexiva de la libertad giraba en torno a este imperativo fundamental, ‘cuida de ti’. (Foucault,
1984: 712-713)%5

Précticas de si y ejercicios de libertad: ética y profanacién

La subjetividad y el cuidado de si permiten pensar la identidad como la edificacién de una obra de
arte, un proceso mediante el cual se encarna la libertad en el plano fenoménico. En la tradicién
grecorromana, la libertad solo era posible a través de la formacién de un ethos, entendido como la

construccion de la vida bajo los principios de una practica estética y ética. Asi, la forma reflexiva

3

24 “Je serai la-dessus un peu plus prudent. [Seré un poco mas prudente al respecto]”. (Foucault, 1984: 709).

25 “Le souci de la libert¢ a ét¢ un probleme essentiel, permanent, pendant huit grands siecles de la culture ancienne.
On a la route une éthique qui a pivoté autour du souci de soi et qui donne a I'éthique. Ancienne sa forme si particuliére.
Jene dis pas que I'éthique est le souci de soi, mais que, dans ' Antiquité, I'éthique comme pracique réfléchie de la liberté

3]

a tourné autour de cet impératif fondamental, ‘soucic-soi de toi-méme” (Foucault, 1984:712-713).
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que adquiere la libertad deviene en una auténtica practica ética. Esta practica de la libertad impli-
caba una ascesis, es decir, un trabajo constante sobre uno mismo. Concebido como un arte de go-
bierno y una forma de autarquia, el cuidado de si no solo se orienta hacia el desarrollo individual,
sino que también se extiende al cuidado de los otros, insertandose en la estructura social y politica:
polis (Foucault, 1984). En este sentido, tales dindmicas impactan en la transformacion del tejido

social, se trata de una biisqueda de autenticidad y una revalorizacién de los vinculos comunitarios.

Sin embargo, Foucault advierte sobre dos riesgos fundamentales en la cultura griega: por un lado,
la esclavitud, y por otro, su contraparte, el abuso del poder, “en la medida en que ser libre significa
no ser esclavo de si mismo y de sus apetitos” (Foucault, 1984: 714)*°. Este tltimo ya era sancionado
en la antigiiedad bajo el concepto de némesis, entendido como aquello que desestabiliza la armonia
del cosmos tanto en su dimension fisica como social (Foucault, 1984). Este marco filoséfico que
ofrece Foucault presenta una critica radical a las estructuras modernas de poder —critica que podria
aplicarse sobre los dispositivos algoritmicos actuales que con su influencia y hegemonia colonizan
la subjetividad—, es decir, se implementa mediante pricticas que tienden a un ejercicio de poder
soberano.

La vida ética y estética representan formas de resistencia que abren la posibilidad de generar otros
saberes y practicas, donde el cuidado de si se concibe también como el cuidado de los otros. La ética,
entendida como una préctica de la libertad, desafia las orientaciones que configuran la subjetividad
en la actualidad, promoviendo un ethos que se convierte en el tinico horizonte posible de utopia y
progreso. Este planteamiento representa una confrontacién con los modelos vigentes basados en el
fetichismo del capital y sugiere la necesidad de desarrollar nuevas légicas sustentables de organiza-
cién social, en las que la ética se manifieste como una verdadera locucién de la libertad, se trata de

una forma de engrosar la agencia y la autonomia.

Una prdctica de si que se fundamente en la configuracién de subjetividades y juegos de verdad
auténomos y libres, allende de las estructuras alienantes de la subjetividad contemporanea —cen-
trada en el dominio, la utilidad y el dinero— equivale a concebir un espacio de lo otro. Este espacio
surge de la posibilidad de que los dispositivos puedan desempenar un papel diferente, un uso otro
—contra-dispositivos— que posibilite un papel emancipador, es decir, que advengan otros discursos
por la configuracién de avenidas desalienantes. Se trata de establecer estrategias tales como la pro-
fanacion de las practicas, los discursos y los saberes. Fracturar el monopolio de los juegos de verdad
inscritos en el horizonte del poder, que se constituyen en mecanismos que colonizan la subjetividad
toda, mediante artefactos de resistencia, entendidos como formas de atemperamiento frente a la
superestructura capitalista. Planteamiento que coincide con lo que afirmaba Marx y Engels
(1848/2017) a propésito de que los instrumentos de la burguesia se transformarian en los mecanis-
mos para las futuras revoluciones (Marx y Engels, 1848/2017). Profanar el uso del dispositivo tec-

noldgico —que se cine a los discursos y practicas de generacién de ganancias— y advenir un espacio

26 [ ] “dans la mesure ot étre libre signific ne pas étre esclave de soi-méme ct de ses appétits” (Foucault, 1984:714).
5 p PP 904:714
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de agencia, autonomia y libertad. Lo que sucede una practica de si, una manifestacién fenoménica
de la libertad, mediante un uso critico de los instrumentos. La capacidad de reapropiarse de los
mecanismos existentes que pertenecen de suyo a la ldgica del mercado apunta al potencial libera-
dor de los artefactos, como indica Han al referirse al “efecto de profanacion de las practicas, objetos
y discursos” (Han, 2014: 44). Este fendmeno consiste en redefinir el uso del dispositivo, extendién-
dolo mas alld de su funcién original para abrir un espacio de autonomia y libertad. En este sentido,
Han afirma que:

[...] la profanacién consiste en ejercer una actitud de descuido consciente frente a aquella
observancia [cuasi] religiosa [...]. La profanacién es entonces una praxis de la libertad que nos
libera de la trascendencia, de esa forma de subjetivacion. La profanacién abre un espacio de

juego para la inmanencia. (Han, 2014: 44)

De este modo, la profanacién no solo cuestiona la funcién establecida de los procesos y discursos,
sino que también habilita nuevas formas de apropiaciéon de la experiencia, convirtiéndose en una
estrategia de resistencia ante los mecanismos hegeménicos de la subjetivacién. La resignificacién
de tales artefactos permite transformar su propésito original, abriendo vetas y avenidas para su uso
disruptivo. Los discursos, concebidos como juegos de verdad, pueden ser desarticulados mediante
otras pricticas, terminan instaurando otros saberes, lo que posibilita desvincular los dispositivos de
su funcion originaria y explorar nuevas dimensiones de significado. Este proceso les otorga un po-
tencial emancipador, actuando como tecnologias alternativas frente a los monopolios de sentido
que prevalecen en la actualidad. En este marco, la resistencia toma un carédcter tecnobiopolitico,
impulsando una perspectiva de la formacién subjetiva que trasciende la funcién de las tecnologias
centradas inicamente en el poder, la eficiencia, la generacién de ganancias o la regulacién de con-
ductas y subjetividades. Siguiendo lo que senalaba Foucault, no se trata de sustraer la verdad de
todo dispositivo de poder, puesto que la verdad misma es poder (Foucault, 1984). La resistencia —
contra-dispositivo— no busca acceder a la verdad absoluta desligada del poder, sino que pretende
desvincularla de las estructuras hegeménicas que la instrumentalizan promoviendo nuevas formas
de subjetivacion (Foucault, 1982). La praxis de la libertad emerge a partir de un uso disruptivo del
instrumento, allende de su funcién configuradora en términos de poder, el cual adquiere una nueva
dimensién y genera posibilidades de transformacién. Este proceso permite la exploraciéon de nue-
vos espacios de accién y pensamiento, se trata del uso desalienante de las tecnologias. Asi, el dispo-
sitivo se convierte en una herramienta politica que desafia los discursos hegemdnicos y las estruc-
turas de poder vigente que configuran el sentido civilizatorio bajo légicas de dominio, se trata de

un contra-dispositivo.

Conclusién: El arte como contra-dispositivo de resistencia
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El avance de la tecnociencia ha generado una transformacion radical en la forma en que los seres
humanos se comprenden a si mismos y se insertan en la sociedad. En El hombre postorgdnico, Paula
Sibilia (2005/2010) expone cémo el cuerpo y la subjetividad han sido reconfigurados bajo lalégica
de la digitalizacion, dando lugar a un modelo de existencia basado en la vigilancia, la eficiencia y la
optimizacién constante del cuerpo. En su exploracién plantea formas de oposicién frente a este
modelo de configuracién de la subjetividad y corporalidad hipercontrolada mediante las demandas
productivas, y las implicaciones de dicha resistencia en la construccién de nuevas formas de ser y

habitar el mundo.

La subjetividad contemporénea estd marcada por la exigencia de actualizaciéon permanente. Las
tecnologias digitales, en su funcién de servidoras de los aparatos generadores de ganancias, impo-
nen un ritmo acelerado y de constante mejora donde el sujeto debe moldearse constantemente a
dichos procesos para mantenerse compatible con un entorno en constante transformacién y pro-
greso (Sibilia, 2005/2010). Dicha dindmica no solo afecta las formas en las que se concibe la reali-
dad social, sino que estructuran la atencién, las representaciones, deseos, es decir, alude a la colo-
nizacién de la subjetividad; redefine la manera en que se construye la identidad. La optimizacion
del cuerpo y de la mente parece un imperativo que ha devenido en la actualidad (Sibilia,
2005/2010), puesto que estos deben funcionar equivalente a los mecanismos productivos, donde
la eficiencia, la autoexplotacién en forma de realizacién y la productividad son los valores predo-
minantes, dentro de un horizonte de relaciones de poder capitalistas, como el aparato en el que se
hace manifiesta la verdad. La identidad humana en la contemporaneidad se encuentra en un estado
de transformacién constante, influenciada por diversos factores, entre ellos la influencia de la tec-
nologia y la intervencién de los algoritmos digitales en su conformacién. Foucault argumenta que
la subjetividad no es un hecho dado —un acontecimiento biolégico—, sino que se construye a través
de practicas sociales, discursos y tecnologias de poder que moldean las percepciones, creencias,
valores y sentido de si; la relacién con los demas (Foucault, 1982). En este contexto, la irrupcién de
los medios de comunicacién masiva y la digitalizacién han reconfigurado las formas en que los in-
dividuos experimentan su identidad, creando nuevas dindmicas de interaccién y auto-representa-

cion.

La resistencia ante este modelo de subjetivacién no puede limitarse a una negacién pasiva, sino que
) P g p q
debe articularse como una estrategia activa de reapropiacion de la autonomia, entendida como una
préctica si, un ejercicio de agenciamiento. El reconocimiento del cuerpo en su vulnerabilidad, su
caducidad y su capacidad de experimentar, representa una postura critica contra la légica de la
optimizacién capitalista, representa un acto subversivo en una sociedad que busca eliminar cual-

quier forma de ineficiencia.

El cuidado de si, entendido como cuidado de los otros, insta a ejercicios de resistencia que radiquen
en la recuperacion de lo colectivo, frente a la maquinaria productiva del capital que genera sujetos
automdticos. Frente a esto, la construccién de comunidades alternativas y espacios de interaccion

allende de los discursos de verdad vertidos en la maquinaria de sentido capitalista permite irrumpir
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y recuperar la riqueza de la experiencia humana. El fortalecimiento del espacio publico, la accién
politica y la participacién ciudadana se vuelven fundamentales para atemperar los flujos de la sub-
jetividad programada por la légica en clave neoliberal. En este contexto, el arte y la comunidad
devienen instrumentos contestatarios contras las dindmicas ingentes del automatos [autémata] ca-
pitalista, advienen espacios de apropiacién, de autonomia y empoderamiento. Un ejemplo de lo
anterior puede situarse con el grupo artistico Biononymous que en su preocupacion por evadir los
sistemas de identificacién digital han disenado diferentes recursos e instrucciones —relativamente
simples— e incluso ingeniosos, como sucede con el empleo de maquillaje y peinados, para evitar
que los algoritmos de reconocimiento facial de los millones de camaras de videovigilancia puedan
identificarlos, y asi resguardar la privacidad (Costa, 2021). Biononymous es un proyecto pionero
liderado por la artista y activista Heather Dewey-Hagborg, aunque no el tinico, que hizo hincapié
en la vulnerabilidad y peligros contra la privacidad que supone el vinculo entre datificacién, digi-
talizacién y uso de datos masivos en relacién con los derechos fundamentales de los individuos,
evidenciando que la acumulacidn, gestion y control de la informacién personal se ha convertido en

un asunto socioecondmico e incluso geopolitico.

Otros de los proyectos que destacan de la activista Dewey-Hagborg es el de Stranger Visions, en el
que recoge cabellos, chicles masticados y colillas de cigarros de diversos lugares ptiblicos de la ciu-
dad de Nueva York tales como calles, banos publicos y salas de espera. Mediante esta recoleccién
interviene estos objetos extrayéndoles el ADN y los analiza para construir imdgenes impresas en
3D a tamano real y a todo color, del aspecto que podrian tener esas personas, utilizando datos ge-
némicos (Dewey-Hagborg, 2009-2025). El proyecto tiene la finalidad de hacer hincapié en los
avances tecnolégicos en el fenotipado forense del ADN vy los riesgos de la cultura de la vigilancia
biolégica. Dicho proyecto artistico llamé la atencién de Parbon Nano Labs e introdujo un servicio
denominado ADN instantdneo para las fuerzas de seguridad de todo Estados Unidos. La artista
también ha colaborado con la policia de Toronto (Dewey-Hagborg, 2009-2025). A la artista le in-
teresa especialmente abordar las deficiencias y sesgos que entrana esta tecnologia de fenotipado,
puesto que como muchos cientificos estd convencida de su imprecision, “lo cual preocupa sobre

todo cuando se emplea dichos instrumentos en casos penales” (Dewey-Hagborg, 2009-2025,

parr.3).

Por otro lado, desde que la tecnologia de reconocimiento facial comenzé a utilizarse de manera
intensiva a principios de la década de 2010, su implementacién masiva en paises como China que
se ha extendido al reconocimiento de datos biométricos en méviles, tiendas, hogares, espacios pu-
blicos y privados (Goh, 2019). Lo cual ha generado preocupaciones sobre la privacidad y el uso de
dicha base de datos monumental big data. Desde un uso comercial a terceros, hasta invasiones a la
privacidad, duplicidad de identidad o la configuracién de otras pricticas indeseadas. Un ejemplo
de resistencia ante estos sistemas de reconocimiento es el Dazzle Club, un colectivo artistico con
sede en Londres cuyos integrantes emplean maquillaje como estrategia de camuflaje frente a los

artefactos de scanner facial utilizados por las autoridades. Su accién consiste en recorrer espacios
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publicos desafiando estos sistemas mediante la aplicacién de lineas de maquillaje en colores con-
trastantes o formas especificas, como la Y invertida, que resultan eficaces para evadir la vigilancia

(Costa, 2021: 82).

Se trata de la capacidad de los individuos para resistir modelos algoritmicos mediante la creacién
de contradispositivos y alternativas tecnoldgicas, como una forma de recuperacién de la agencia
personal mediante la profanacién de las préicticas y los discursos hegemoénicos. Los algoritmos ope-
ran como tecnologias de poder que configuran la vida social y la subjetividad, influyendo en el
conocimiento, la percepcién de nosotros mismos y la interaccién con el entorno. A través del prisma
de la biopolitica, se puede ver cémo estas herramientas digitales no solo regulan comportamientos,
sino que también articulan un tipo de pricticas y saberes; moldean la subjetividad. Asi, un uso
critico de los artefactos tecnolégicos desafia el funcionamiento oriundo de estos dispositivos, en el
que los individuos puedan recuperar su posicion como actores activos —cuidado de si— de su propia
existencia, robusteciendo su agencia, en vez de jugar como meros sujetos pasivos de un sistema

algoritmico que produce cuerpos obedientes y utiles.

Constituir la existencia como una forma de arte —cuidado de si— impele al uso critico de los arte-
factos que permitan mantener la autonomia y la diversidad de las experiencias humanas, se trata
de un uso otro de los artefactos ulterior a las avenidas alienantes de la generacion de valor produc-
tivo, impele a la conformacién de intervenciones —éticas y artisticas— mediante un uso disruptivo
de los discursos y los saberes que cristalizan las subjetividades automdticas. Dindmicas que devie-
nen estrategias clave para desafiar un sistema que automatiza a las personas a cenirse fielmente a
los flujos productivos y generadores de ganancias. La subjetividad es un proceso en constante ne-
gociacidn, relacién, vinculo, medios por los cuales se fortalece la agencia humana y la autonomia:

la libertad; frente a la vordgine del progreso pensado en forma de tecnopoder. P
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Resumen: El objetivo de este articulo es analizar las mutaciones del concepto de poder en la filo-
sofia de Michel Foucault. Para ello se toman como nucleos de analisis dos problemas: el cuerpo
disciplinario y el sujeto del emprendimiento. Sobre estos dos ejes se examina, en primer lugar,
cémo a partir del analisis genealdgico de los espacios cerrados (como talleres, prisiones, cuarteles y
hospitales), junto la administracion de la peste y la lepra, y el diseno pandptico de las prisiones, se
constituye el cuerpo disciplinario. Por esa via se producen los cuerpos déciles, ttiles y productivos
como efectos del poder de las disciplinas. Esto aleja a Foucault del concepto del poder de la ciencia
politica o la teoria juridica, como una cualidad, atributo o funcién. En el articulo también se precisa
cémo el estudio genealdgico del poder plantea el surgimiento de una sociedad disciplinaria que
estaria en las bases del desarrollo y despegue del capitalismo. A partir de la categoria de las tecno-
logias del poder, en segundo lugar, se plantea el paso del cuerpo disciplinario al sujeto del empren-
dimiento. Es posible encontrar en Foucault toda una tipologia de las tecnologias del poder: tecno-
logias juridicas, tecnologias de seguridad, tecnologias de la sexualidad, tecnologias del cuidado de
si. Este concepto de tecnologia es clave para comprender el pasaje del cuerpo disciplinario al sujeto
del emprendimiento en el neoliberalismo. El neoliberalismo elabora su tecnologia del poder, a la
que Foucault denomina como tecnologias ambientales, cuyo objetivo es producir un sujeto que
interiorice las 1dgicas del mercado, el calculo de costos y beneficios, la competencia y los rendimien-

tos; y que sus relaciones sociales, cotidianas y familiares operen bajo la forma de la empresa. Al
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final se plantean algunas breves conclusiones, incluida la tesis de la simpatia del autor por el neoli-

beralismo.

Palabras clave: Tecnologias, genealogia, gubernamentalidad, seguridad, resistencia, desproletari-

zacion.

Abstract: The purpose of this paper is to analyze the mutations of the concept of power in Michel
Foucault's philosophy. To this end, two problems are taken as the core of analysis: the disciplinary
body and the subject of entrepreneurship. On these two axes, it is examined, firstly, how, based on
the genealogical analysis of closed spaces (such as workshops, prisons, barracks and hospitals), to-
gether with the administration of plague and leprosy, and the panoptic design of prisons, the disci-
plinary body is constituted. In this way, docile, useful and productive bodies are produced as ef-
fects of the power of disciplines. This distances Foucault from the concept of power in political
science or legal theory, as a quality, attribute, or function. The article also specifies how the gene-
alogical study of power raises the emergence of a disciplinary society that would be the basis for
the development and take-off of capitalism. Based on the category of the technologies of power,
secondly, the passage from the disciplinary body to the subject of entrepreneurship is proposed. In
Foucault, we can find a whole typology of technologies of power: technologies of sovereignty, tech-
nologies of security, technologies of sex, technologies of the self. This concept of technology is key
to understanding the passage from the disciplinary body to the subject of entrepreneurship in ne-
oliberalism. Neoliberalism develops its technology of power, which Foucault calls technologies of
environmental, whose objective is to produce a subject who internalizes the logic of the market,
the calculation of costs and benefits, competition and returns; and whose social, daily and family
relations operate under the form of the enterprises. Finally, some brief conclusions are presented,

including the thesis of the author's sympathy for neoliberalism.

Keywords: Technologies, genealogy, governmentality, security, resistance, deproletarianization.

o
o

Presentacion

La obra de Foucault ha sido periodizada por especialistas, como Didier Eribon, Edgar Castro y
Graciela Lechuga, a partir de diversos ejes: saber, poder y subjetividad. Otros, como Miguel Mo-
rey, refieren los periodos de arqueologia, genealogia y gubernamentalidad. También se podria des-
cribir su obra tomando en cuenta un conjunto de preocupaciones respecto a sectores de la pobla-
cién tradicionalmente marginados y oprimidos: los locos, los homosexuales, los anormales, los pre-
sos, los que pasaban por monstruos (Morey, 1990; Ceballos, 2000; Navarro et al., 2005; Lechuga,
2008; Castro, 2011; Canavese, 2015). Es por esta arista que a Foucault se le suele ubicar en la

geografia de las politicas de izquierda, resistencia y progresistas, particularmente en el horizonte de
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las practicas de identidad, disidentes de la sexualidad, las minorias y los feminismos. El mismo Fou-
cault, por su parte, afirmé en un articulo que publicé bajo el seudénimo de Maurice Florence, que
su trabajo registraba tres lineas convergentes de investigacion: modos de subjetivacién, modos de

objetivacion y subjetividad (Foucault, 2010).

Independientemente de los anteriores esfuerzos por catalogar la obra de Foucault, un aspecto con-
vergente que atraviesa su obra es el poder y los diferentes mecanismos de control que han aparecido
en las sociedades capitalistas. Pero Foucault se aleja de las concepciones tradicionales del poder de
la teoria politica o la teoria juridica, que lo definen como un atributo, una cualidad, una esencia o
una facultad, con una funcién negativa e impositiva y que, para economizar su descripcién, podria

denominarse como weberiano (Weber, 1998).

Si bien Foucault afirmé que su propuesta no implicaba una “teoria general del poder” (Foucault,
2006: 16), en esas periodizaciones se cree ver diferentes modalidades en que se expresan relaciones
de poder. Asi, locos, anormales y presidiarios serian al mismo tiempo objetos y sujetos de las rela-
ciones de poder. Para reflexionar sobre esta tesis, este articulo se propone analizar la manera en que
el cuerpo se constituye en un efecto del poder y como éste, en el paso de la sociedad disciplinaria a
la sociedad neoliberal, termina transmutando en el sujeto del emprendimiento. Dicho de otra ma-
nera, las tramas que vertebran el transito del cuerpo disciplinario al sujeto del emprendimiento, de
la sociedad disciplinaria a la sociedad neoliberal, estarian determinadas por las peculiaridades que
asume la categoria del poder.

Con la finalidad de analizar el paso del cuerpo disciplinario al sujeto del emprendimiento, este
articulo se divide en dos secciones (ademds de las breves conclusiones): 1) Se analiza cémo se cons-
tituye el cuerpo disciplinario en el libro Vigilar y Castigar. Nacimiento de la prisién (20009a); 2) Se
examina la manera en que en las sociedades neoliberales se configura al sujeto del emprendi-
miento; este analisis se realiza en algunas de las clases que Foucault impartié en el Collége de
France (Colegio de Francia) del 10 de enero al 4 de abril 1979 y que fueron publicadas péstuma-
mente en 2004 con el titulo de Nacimiento de la biopolitica. Entre Vigilar y Castigar y las lecciones
del Nacimiento de la biopolitica existe una diferencia de aproximadamente cuatro afos, con lo cual
se comprende que compartan similares preocupaciones que en este articulo se relacionan con el
poder. El hilo, pues, que conduciria de un apartado a otro es el poder y sus mutaciones dentro de

la sociedad capitalista.
Cuerpos ddciles, ttiles y productivos

Para cuando Foucault publicé en 1975 Vigilar y Castigar.Nacimiento de la prision, ya era amplia-
mente conocido como un filésofo que trataba de desenmascarar el poder (Eribon, 2004; Canavese,
2015). En el caso de ese libro, Foucault trata de analizar la emergencia y constitucién de un poder

especifico: el poder carcelario. Asilo manifiesta expresamente:
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Objetivo de este libro: una historia correlativa del alma moderna y de un nuevo poder de
juzgar; una genealogia del actual complejo cientifico judicial en el que el poder de castigar se
apoya, recibe sus justificaciones y sus reglas, extiende sus efectos y disimula su exorbitante
singularidad. (Foucault, 20009a: 32; énfasis del autor)

Sin embargo, contra lo que se pudiera pensar —por el acotamiento del objetivo propuesto—, los
resultados a los que llega Foucault van mas alla de la configuracion del poder de castigar que se
expresa en el sistema cientifico judicial. El subtitulo del libro: nacimiento de la prisién, también
oculta que el andlisis del autor asciende hasta plantear un modelo especifico de sociedad, al que el
autor denomina como “sociedad disciplinaria” (Foucault, 2009a: 224) y que se encontraria en los
cimientos del nacimiento del capitalismo. La tesis del autor es que el desarrollo de la sociedad ca-
pitalista exigio, ademds de los procesos de acumulacién del capital, un desarrollo especifico del
poder que pasaba por el control minucioso de los cuerpos. Esta relacién entre capital, cuerpos y
mecanismo de poder no era estdtica, sino que respondia al metabolismo social que cambia conforme
la misma sociedad se transforma. Asi se tiene, por un lado, una sociedad especifica (la sociedad
disciplinaria), cuyo fin seria el control del cuerpo; y, por el otro, una sociedad general (capitalismo),
cuyo objetivo era controlar los procesos de acumulacién del capital y la ordenacién politica de la
sociedad.

Los anos setentas en los que publica Vigilar y castigar e imparte las lecciones agrupadas bajo el
titulo Nacimiento de la biopolitica son un periodo significativo, tanto en la produccién intelectual
de Foucault como en el contexto politico y social. Ese periodo del post sesenta y ocho, se caracteriza
por el incremento de la represion de los aparatos de Estado y otros fendmenos cercanos: el golpe de
estado en Chile en el 1971, el aumento de las dictaduras en Latinoamérica, la pervivencia del gau-
llismo represor en Francia; la escalada de ataques terroristas y la deriva hacia Estados represivos en
Alemania, Francia, México, etcétera; el ascenso de los gobiernos neoliberales en Gran Bretana y
en Estados Unidos —incluido México, ya a principios de los anos ochenta—; la guerra imperialista
en Vietnam; los errores de los dirigentes de la URSS que haran colapsar unos afos después al es-
tado Soviético para la tragedia del marxismo y el ascenso del nuevo individualismo (Watson, 2002;

Fontana, 2017; Estefania, 2018).

Estos hechos se hardn presentes en las reflexiones sobre el poder de Foucault y la manera en que
este produce sus efectos sobre diferentes fenémenos sociales, particularmente sobre el cuerpo. La
irrupcién del cuerpo como categoria politica no es sélo producto de la reflexién filoséfica, sino que
obedece a la interpelacién que desembocé en los fulgentes anos sesenta y setenta, incluido el se-
senta y ocho en Paris, México y diversas partes del mundo (Estefania, 2018). Es el cuerpo de las
mujeres, el cuerpo de los jévenes, el cuerpo de las protestas y que ademas son cuerpos portadores
de deseos, pasiones, frustraciones y utopias; deseos que en el régimen de la posguerra y en medio
de la polarizacién imperialista entre Estados Unidos y el socialismo de la URSS exigian su libre

fluir y manifestacién, aunque después fueran recapturados por las 1égicas del poder.
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Dentro de esa irrupcién politica de los cuerpos, estan los cuerpos encerrados en las prisiones que
fueron analizados por Foucault a partir de los anos setenta. Junto con otros intelectuales franceses
cred en 1971 el Grupo de Informacion sobre las Prisiones (GIP), para darles voz a los prisioneros y
denunciar el régimen represivo carcelario (Eribon, 2004: 275). Precisamente GIP le sirvié de labo-
ratorio politico y prictico a Foucault para lo que después se expresara en el anilisis del poder de
juzgar. En ese marco contextual y de reflexiones filoséficas, Foucault se propuso hacer “una genea-
logia del actual complejo cientifico-judicial” (Foucault, 2009a: 32) en que descansa el poder de

juzgar.

El concepto de genealogia al que alude es central porque abre un campo de tensién entre la legibi-
lidad del presente y sus vinculos con el pasado. Se trata de dotar de comprensién a las mutaciones
del poder de reyes, magistrados, tribunales y jueces, que pasaran del cuerpo del suplicio que era
lentamente torturado, como en el caso de Damiens (Foucault, 2009a: 11), hasta los cuerpos ence-
rrados en las prisiones, con el objetivo de producir cuerpos disciplinarios. Damiens, el parricida,
fue atenazado, quemado, descuartizado y torturado, no tanto para ocasionarle una muerte rapida y
fulminante, sino para darle una muerte lenta por atentar contra el rey y representante de Dios en

la tierra: el rey Luis XV.

Esa discontinuidad entre el cuerpo objeto de suplicio y los cuerpos disciplinarios en la que se

asienta la emergencia del capitalismo, Foucault la formula de la siguiente manera:

[...] la tesis general de que en nuestras sociedades, hay que situar los sistemas punitivos en
cierta “economia politica” del cuerpo: incluso si no apelan a castigos violentos o sangrientos,
incluso cuando utilizan los métodos “suaves” que encierran o corrigen, siempre es del cuerpo
del que se trata —del cuerpo y de sus fuerzas, de su utilidad y de su docilidad, de su distribu-
cién y de su sumisién. (Foucault, 2009a: 34)

En el trazado genealégico del poder punitivo del siglo XVI al XX desfilaran un conjunto de cate-
gorias que serdn fundamentales para establecer una economia politica del cuerpo: microfisica del
poder, tecnologias coercitivas del comportamiento, tecnologias politicas, anatomia politica, tecno-
politica, anatomia politica del detalle, economia del poder penal, anatomo-cronologia, tecnologia
del cuerpo y que no sélo dan cuenta de la capacidad inventiva de Foucault para crear nuevas aso-
ciaciones lingiiisticas, sino de la importancia de las materialidades en las que los cuerpos se encuen-
tran emplazados e inscritos. En efecto, Foucault rastrea la genealogia de la economia politica del
cuerpo, que se convertird en el cuerpo disciplinario, en tres matrices histdricas: 1) los espacios ce-
rrados: prisiones, talleres, fébricas, hospitales, cuarteles, etc.; 2) en las medidas administrativas y
politicas para hacer frente en los siglos XVI'y XVII a la peste y la lepra; y 3) en la panéptico pro-
puesto por el filésofo utilitarista Bentham. A continuaciéon un repaso breve de cada una de estas

matrices genealégicas.
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En primer lugar, mediante el control minucioso del tiempo, la elaboracién temporal del acto, los
emplazamientos espaciales, los ejercicios, la creacion de series, rangos e intercambiabilidad, la co-
rrelacién del cuerpo, gesto y objeto, entre otras técnicas de control, lentamente y por procesos com-
plejos, se producird lo que Foucault denomina como “cuerpos déciles” (Foucault, 2009a: 157). En
prisiones, talleres, fébricas, hospitales, cuarteles y, en general, en espacios cerrados, aparecers lo
que denomina como microfisica del poder: es un poder que tiene por fin observar, registrar, encau-
zar y finalmente controlar los pequenos gestos, los detalles del comportamiento, los movimientos
cotidianos, el polvo del dia a dia, de los cuerpos que se pretende disciplinar. Un poder de control
al que nada parece escapérsele; precisamente por ello, lo describe como una “anatomia politica del
detalle” (Foucault, 2009a: 161). Esta anatomia politica tiene por objetivo descomponer las fuerzas

del cuerpo para volverlas a recomponer en un nivel de mayor eficacia en el control y la produccién.

En segundo lugar, el autor nos dice lo siguiente: “He aqui, segiin un reglamento de fines del siglo
XVIII, las medidas que habia que adoptar cuando se declaraba la peste en una ciudad” (Foucault,
2009a: 227). Y a continuacién describe el conjunto de medidas, actos y decisiones que la ciudad
apestada debe tomar: cierre de la ciudad, divisiones espaciales, prohibiciones y regulaciones de los
flujos, registro de vivos y muertos, una permanente y jerarquizada vigilancia y anotacién de todo
cuanto sucede, de tal manera que se pretende que todo individuo sea localizado, examinado, regis-
trado y distribuido espacialmente (Foucault, 2009a: 227-229). En tanto que sistemas de control de
los cuerpos, a la peste se sumardn los esquemas de control de la lepra (que a la inversa de la peste,
excluia), de tal manera que son “esquemas diferentes, pues, pero no incompatibles” (Foucault,
2009a: 231) y con el paso del tiempo, en el siglo XIX, ambos sistemas convergieron en la creaciéon
del psiquiétrico, asilo, la penitenciaria, el correccional y otros espacios cerrados de control indivi-

dual y corporal, para funcionar de modo doble:

[...] el de la divisién binaria y la marcacion (loco-no loco; peligroso-inofensivo; normal-anor-
mal); y el de la asignacion coercitiva, de la distribucién diferencial (quién es; dénde debe estar;
por qué caracterizarlo, cémo reconocerlo; cémo ejercer sobre ¢l, de manera individual, una

vigilancia constante, etc.). (Foucault, 2009a: 23 1)

Por tltimo, la matriz genealdgica del pandptico. Como es sabido, el pandptico es un disefo arqui-
tecténico para las prisiones retomado por el filésofo utilitarista Jeremy Bentham. Pensando en ese
diseno presidiario, Bentham se preguntaba “{Pero cémo puede un sélo hombre vigilar perfecta-
mente a un gran numero de individuos?” (Bentham, 2013: 11). La respuesta era el pandptico, pues
con esa sola palabra “expresa[ba] su ventaja esencial: la facultad de ver con sélo una ojeada, todo
lo que alli ocurre” (Bentham, 2013: 14). El pandptico tenia un diseno circular en cuyo centro se
encontraria una torre con el vigilante, mientras a su alrededor estarian las celdas en las que se en-
contrarian emplazados los cuerpos de los prisioneros. Ese esquema arquitecténico, mediante el
juego de luces y sombras, de desequilibrio en la informacion, facilitaria la visibilidad, el registro, las

anotaciones y el control permanente de los presos (Foucault, 2009a). En la medida en que los pre-

Protrepsis, Ano 14, Ntumero 28 (mayo - octubre 202.5). www.protrepsis.cucsh.udg.mx

6o



sos son observados permanentemente, llega un momento en que incorporan la vigilancia a su com-
portamiento, de tal manera que se vuelve irrelevante si son efectivamente vigilados o no, pues basta
con la virtualidad de la vigilancia. De acuerdo con Foucault, uno de los efectos més importante del
panodptico y la reclusiéon permanente de los cuerpos en las celdas es “inducir en el detenido un
estado consciente y permanente de visibilidad que garantiza el funcionamiento automatico del po-
der” (Foucault, 2009a: 233), con el efecto de que el mismo sujeto se vuelve el receptor, portador y
diseminador de las relaciones de poder.

Lo que importa destacar del trazado genealdgico que hace Foucault de los espacios cerrados, las
reglamentaciones para combatir la peste y la lepra y del disefo pandptico, es que se constituyen en
el conjunto de técnicas y procedimientos para controlar, individualizar y producir el cuerpo disci-
plinario y con ello, al sujeto de la disciplina. Como se sostiene en el siguiente apartado, el sujeto
disciplinario es el antecedente del sujeto del emprendimiento que se producira con otra técnica de
poder: el mercado. A ese conjunto de técnicas, medidas, materialidades y procedimientos de con-
trol del cuerpo, Foucault lo denomina disciplinas. El autor las define de la siguiente manera: “A
estos métodos que permiten el control minucioso de las operaciones del cuerpo, que garantizan la
sujecion constante de las fuerzas y les imponen una relacién de docilidad-utilidad es lo que se

»

puede llamar ‘disciplinas™ (Foucault, 2009a: 159).

Es relevante precisar que las disciplinas no sélo tienen por fin crear un cuerpo ddcil y 1itil sino
también productivo. Por este triple cardcter de las disciplinas, el poder no sélo es represivo y nega-
tivo sino también productivo y positivo; es decir, produce los cuerpos o, més exactamente, ciertos
efectos del poder disciplinario en ellos. De hecho, el saber genealdgico de las disciplinas compren-
dié que es mucho mis eficaz un poder que no es violento, que no es impositivo, a uno violento,
aparatoso y despiadado que no hace sino generar resistencias y contrapoderes. Con las disciplinas
se trataria de producir cuerpos déciles al poder, ttiles a la familia y sociedad, y provechosos a los
aparatos de produccion econdmica: este triple objetivo de la sociedad disciplinaria estaria en las
bases de la sociedad capitalista, dando pie a lo que Harvey denomina como “capitalismo discipli-

nario” (Harvey, 2014: 148).

En efecto, una de las tesis fuertes de Foucault es que el desarrollo y despegue del capitalismo no se
podia lograr si no se conseguia a su vez el control de cuerpos y poblaciones. Mientras el despegue
de la economia requeria la acumulacién del capital y la politica la articulacién del sistema liberal-
representativo de derechos politicos y juridicos (para proteger la propiedad privada de los medios
de produccién); las disciplinas, por su parte, serian las “técnicas para garantizar la ordenacién de
las multiplicidades humanas” (Foucault, 2009a: 251) al nivel de los cuerpos, los gestos y compor-
tamientos cotidianos y aparentemente de poco monta que suceden en la escuela, la casa, la oficina,
el dia a dia en las que se pone en juego lo normal y lo anormal, lo correcto y lo incorrecto. De esa
manera, la microfisica del poder de las disciplinas que controla los cuerpos y el biopoder que con-

trola la poblacidn, serdn fundamentales para el desarrollo y afianzamiento del capitalismo.

Protrepsis, Aio 14, Numero 28 (mayo - octubre 202.5). www.protrepsis.cucsh.udg.mx

61



Un elemento clave del poder disciplinario para producir cuerpos déciles, ttiles y productivos, es
su apoyo en los saberes. La legitimidad de las sanciones ya no descansaria en el cardcter divino del
rey o en la sacralidad de la Palabra, sino en el conjunto de discursos que pasan por cientificos. De
acuerdo al autor, “el punto de la novedad, en el siglo XVIII es que componiéndose y generalizan-
dose, alcanzan el nivel a partir del cual formacién de saber y aumento de poder se refuerzan regu-
larmente segin un proceso circular” (Foucault, 2009a: 257). Gracias a ese generalizacién histérica,
la criminologia, la pedagogia, la antropologia y las disciplinas psi, tendrdn una importante funcién
en la sociedad disciplinaria, no sélo como respaldo y legitimacién del poder de juzgar, sino en una
importante funcién disciplinaria: delimitar el umbral de lo normal y lo anormal, no sélo en el com-
portamiento sino en el cardcter y la virtualidad patologizante de las personas. En un afin de evitar
ser catalogados de anormales, las personas tenderdn a plegarse a aquello que se considera til, ade-
cuado, normal y productivo. De esa manera, se producird una subjetividad autonormalizada que
opera asperjando sus normas de comportamiento y que se transformaré en el sujeto autoproducti-
vista y competencial necesario al afianzamiento del neoliberalismo, como argumento en el si-

guiente apartado.

En resumen, Foucault sostenia que las disciplinas, con su microfisica del poder, su saber patologi-
zante y su economia politica de los cuerpos disciplinarios, son el basamento en que descansa el

capitalismo para que despegue, funcione y se consolide.

Esta concepcién disciplinaria de la sociedad que descansa en espacios cerrados fue criticada por
Deleuze a través de la categoria de control. Si bien Deleuze recupera las transformaciones en las
tecnologias de la soberania y de la disciplina, afirma que la sociedad disciplinaria entrd en crisis por
la mutacién de la sociedad, que pasara del disciplinamiento en espacios cerrados al control en es-
pacios abiertos, de maquinas energéticas a maquinas informaticas, del disciplinamiento de los cuer-
pos al control de las actividades, del molde a las modulaciones (Deleuze, 2006). Empero, como se
analiza mds abajo, la concepcion del poder que propone Foucault se abrira a otras manifestaciones
de control que se aplicarian también a espacios abiertos y a la modelacién de las actividades, como
es el caso de las tecnologias ambientales propias del neoliberalismo. Pero para transitar a esta cate-
goria y explicitar sus caracteristicas, conviene volver sobre la definicién de disciplinas para situar
la discusion en el marco general del poder. Al volver sobre esa definicién también permite transitar
al siguiente apartado donde se analiza al sujeto del emprendimiento como mutacién del poder dis-

ciplinario.

En efecto, ademids de la definicién transcrita parrafos arriba, Foucault adicionalmente la describe

de la siguiente manera:

La “disciplina” no puede identificarse ni con una institucién ni con un aparato. Es un tipo de
poder, una modalidad para ejercerlo, que implica todo un conjunto de instrumentos, de téc-
nicas, de procedimientos, de niveles de aplicacién, de metas; es una “fisica” 0 una “anatomia”

del poder, una tecnologia. (Foucault, 2009a: 248)
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Como se aprecia del fragmento transcrito, Foucault se aleja de la descripcién del poder en términos
de atributo, funcién o cualidad, propia de la teoria politica, la teoria juridica o socioldgica. Afirma,
mids bien, que las disciplinas son un tipo, nivel y modalidad del poder. En esta investigacién in-
teresa la asimilacién de las disciplinas a un conjunto instrumentos, técnicas, mecanismos, saberes
y procedimientos, porque Foucault desarrollara una “economia del poder” (Foucault, 2006), en la
cual incluye algo que en el presente articulo se denomina como una tipologia de las tecnologias del
poder necesaria para el desarrollo y control de las sociedades capitalistas. Asi postula una tecnolo-
gia de la soberania, legal o juridica, una tecnologia disciplinaria y una tecnologia de la seguridad

(Foucault, 2006).

Si bien las tres tecnologias estdn delimitadas, no se trata de una serie que se suceda en la historia de
las sociedades capitalistas: primero la soberania y sus leyes (tecnologia legal o juridica), luego la
particién de lo normal y anormal de las disciplinas corporales (tecnologia disciplinaria) y final-
mente los fenémenos de masa, aleatorios, de riesgo y estadisticos (biopoder o tecnologia de la segu-

ridad). Mads bien Foucault sostiene su convergencia en una economia del poder:

[...] no tenemos de ninguna manera una serie en la cual los elementos se suceden unos a otros
y los que aparecen provocan la desaparicién de los precedentes. No hay era de lo legal, era de
lo disciplinario, era de la seguridad. No tenemos mecanismos de seguridad que tomen el lugar
de los mecanismos disciplinarios, que a su vez hayan tomado el lugar de los mecanismos juri-
p q y g ]
dico legales. De hecho, hay una serie de edificios complejos en los cuales el cambio afectars,
desde luego, las técnicas mismas que van a perfeccionarse o en todo caso a complicarse, pero
lo que va a cambiar es sobre todo la dominante, 0 més exactamente, el sistema de correlacién
entre los mecanismos juridico legales, los mecanismos disciplinarios y los mecanismos de se-

guridad. (Foucault, 2006: 23)

Las tecnologias juridicas, disciplinarias y de seguridad se sobreponen unas a otras, pero lo que cam-
bia en sus relaciones es la tecnologia predominante. Para clarificarlo, Foucault pone como ejemplo
el sistema penal, en el que no sélo opera la sancién disciplinaria sino también toda una serie de
medidas legales y administrativas, asi como un conjunto de consideraciones y reglamentaciones de
orden estadisticos, de tendencias, cdlculos y riesgos poblacionales que son parte del mecanismo de
seguridad (Foucault, 2006). De acuerdo al autor, la tecnologia predominante en las sociedades con-
tempordneas seria la de seguridad. Es precisamente la tecnologia de seguridad la que reactiva y
“hace suyos y pone en funcionamiento dentro de su propia tactica elementos juridicos, elementos

disciplinarios, y a veces llega a multiplicarlos” (Foucault, 2006: 24).

Segun Foucault, los fenémenos de inseguridad, de violencia, de criminalizacion, de cérceles, la in-
tensificacién de las relaciones sociales y su conflictividad, las dificultades para hacerle frente por
parte de los Estados, el terrorismo y las pricticas de represién estarian dando pie una mutacion de

la sociedad, creando una suerte de “sociedad de seguridad” (Foucault, 2006: 26) en la que el calculo
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de riesgos y probabilidades seria central. Por ello, més que de seguridad ya se estaria ante una gu-
bernamentalidad, cuyo objetivo seria precisamente gestionar y administrar los riesgos sociales, eco-

némicos y politicos que derivan de la poblacién (Foucault, 2010).
El sujeto del emprendimiento

Empero, la tipologia no se quedara en las tecnologias juridicas, disciplinarias y de seguridad, sino
que incluird las tecnologias de la sexualidad, tecnologias del cuidado de si, y, especificamente para
lo que aqui interesa, las tecnologias ambientales referidas al neoliberalismo (Foucault, 2009b;
2012). Esta tecnologia ya no persigue el disciplinamiento de los cuerpos sino que pretende inter-
venir modulando personas, bienes, sensibilidades, consumos, emociones y conjuntos como si fue-
ran un mercado para producir un tipo particular de sujeto y comportamiento: el sujeto del empren-
dimiento. Mientras la sociedad disciplinaria buscaba producir cuerpos déciles, ttiles y productivos,
la sociedad neoliberal intentara generalizar la forma empresa en el cuerpo individual y el cuerpo
social. Para clarificar estas distinciones entre tecnologias disciplinarias y ambientales, Foucault uti-
liza como ejemplo el delito; ya no lo analiza desde su genealogia en el nacimiento histérico del
poder de la prisién, sino a partir del funcionamiento del mercado.

En efecto, la sociedad disciplinaria arroja la sospecha de que en todo individuo existe la virtualidad
de la desviacién que debe ser sancionada y corregida, para lo cual se apela a los saberes disciplina-
rios (la antropologia criminal, la psicologia criminal y los test cientificos que podrédn determinar y
establecer la peligrosidad y la reincidencia del sujeto). En contraste con esto, la tecnologia ambien-
tal del neoliberalismo interviene en los delitos con el objetivo de modelar la oferta y demanda de
crimenes. Por este cambio, el autor afirma que de la sociedad disciplinaria al neoliberalismo existe
una “borradura de la antropolégica del criminal” (Foucault, 2012: 301), de tal manera que pasamos
del homo criminalis al homoeconomicus; de la patologizacién disciplinante al sujeto del célculo

economico.

Esto significa, nos dice Foucault, que resultan irrelevantes “todas las distinciones antes estableci-
das, todas las distinciones que pudieron introducirse entre criminales natos, criminales ocasionales,
perversos y no perversos, reincidentes, etc.” (Foucault, 2012: 302). Y no tienen ninguna importan-
cia porque el punto de partida neoliberal es considerar a los delitos como un mercado y a los delin-
cuentes como sujetos del emprendimiento que operan haciendo calculos de ganancia y pérdida.
De aqui que las tecnologias ambientales tengan por fin modular la demanda y la oferta e incentivar
los comportamientos econémicos (de los sujetos, incluidos los delincuentes). Por ejemplo, me-
diante leyes, programas y medidas intervenir en el mercado ofreciendo drogas baratas y controladas
a los adictos (evitando ademds que cometan otros delitos); mientras que a los primerizos se les po-

dria ofrecer drogas caras e imponer sanciones mas fuertes para desincentivar la demanda.

En sintesis, en la consideracion de la tecnologia neoliberal “lo que aparece en el horizonte de un

analisis como éste no es de ningtin modo el ideal o el proyecto de una sociedad exhaustivamente
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disciplinaria” (Foucault, 2012: 302); lo que emerge es, més bien, un tipo de intervencién guberna-
mental “en la que haya una accién no sobre los participantes del juego, sino sobre las reglas del
juego, y [...] una intervencién que no sea del tipo de la sujecién interna de los individuos, sino de
tipo ambiental” (Foucault, 2012: 302), sobre las reglas, el mercado, la oferta y la demanda. Para
situar esta mutacion de las tecnologias disciplinarias a las ambientales y dar cuenta del paso del
control sobre los cuerpos al control sobre el sujeto del emprendimiento, vale la pena describir, asi
sea brevemente, los rasgos generales de esa mutacién de la sociedad neoliberal, tal y como la plantea

Foucault.

Como han estudiado Foucault y otros (Harvey, 2005), el neoliberalismo es un amplio programa
econdmico, cultural, politico, ético, antropoldgico y filoséfico. De ello dan cuenta no sélo algunos
de los participantes y promotores como Lippmann, Erhard, von Mises, Aron, Popper, Répke, Ha-
yek, Friedman, Stigler y Buchanan, sino también su pretensién de crear un modelo de sociedad y
subjetividad que se fundamenta en la forma en que funcionan las empresas. La lectura que hace
Foucault del neoliberalismo parte de la existencia de las dos escuelas conocidas: la escuela de Fri-
burgo y la escuela de Chicago (Foucault, 2012: 365). Para efecto de este texto, no es relevante su
distincion, pues s6lo interesa senalar algunos rasgos generales para indicar las mutaciones en el

control que introducen a través de la tecnologia ambiental.

Importa senalar que el neoliberalismo hard un doble movimiento. Por un lado, homologa las prac-
ticas econdmicas de regimenes que son incompatibles: el welfare state, el nazismo, el estado sovié-
tico, el laborismo inglés y el keynesianismo, como si se tratara de la misma propuesta econémica y
estatal, para asi situarlos en el mismo bloque politico e ideoldgico y condenarlos en conjunto como
el origen de todo el mal social; haciendo, a continuacién, responsable a sus Estados de la supuesta
destruccion “del tejido de la comunidad social” (Foucault, 2012: 146). De esta manera, al nivelar
y homogeneizar cualquier intervencién social, los promotores del neoliberalismo focalizan la aten-
cién en el Estado, sin importar las abismales diferencias que existen entre el nazismo, el socialismo
soviético o el keynesianismo. Con ese desplazamiento, invertirdn las relaciones entre sociedad y
Estado: en lugar del Estado que impone limites al mercado o del Estado reducido a su minima ex-
presién que proponia el liberalismo tradicional, la tecnologia neoliberal buscara “invertir por com-
pleto la férmula y proponerse la libertad de mercado como principio organizador y regulador del
Estado, desde el comienzo de su existencia y hasta la ultima forma de sus intervenciones” (Fou-

cault, 2012: 149).

Se entiende el giro que propondra la tecnologia neoliberal: en vez de un Estado que le imponga
limites al mercado, seré la libertad de mercado la que informe y regule el funcionamiento del Es-
tado. A partir de esta idea, las actividades, atributos y fines del Estado seran evaluados con apoyo
en los criterios del mercado; es decir, legitimidad, validez y razén de ser del Estado dependerdn de

que en sus acciones se apegue a esos criterios empresariales (Foucault, 2012). Ya no se crearan
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universidades, hospitales u ofrecerdn servicios a la poblacién, no sélo porque se considera que in-
vaden el mercado y constituyen una competencia desleal a las empresas, sino porque los criterios
de costo, beneficio e inversién darian cuenta del error en las decisiones del Estado.

En segundo lugar, como supuesto antidoto contra lo que considera como la destruccion del tejido
social por las ldgicas intervencionistas del Estado, la tecnologia neoliberal pretendera generalizar
la forma empresa en todo el cuerpo social; es decir, no sélo en su ambito propio (el mercado) o en
aquello que lo delimitaba en el liberalismo cldsico (el Estado), sino en la familia, la sociedad, el
cuerpo, la educacién y la subjetividad. Como se aprecia, no se trata solo de liberar la economia del
Estado sino de:

[...] generalizar efectivamente la forma “empresa” dentro del cuerpo o el tejido social; quiere
decir retomar ese tejido social y procurar que pueda repartirse, dividirse, multiplicarse no se-
glin la textura de los individuos, sino segun la textura de la empresa. Es preciso que la vida
del individuo no se inscriba como individual dentro de un marco de gran empresa que serfa
la compania o, en tltima instancia, el Estado, sino [que] pueda inscribirse en el marco de una
multiplicidad de empresas diversas encajadas unas en otras y entrelazadas [...] Y por ultimo,
es necesario que la vida misma del individuo —incluida la relacién, por ejemplo, con su pro-
piedad privada, su familia, su pareja, la relacién con sus seguros, su jubilacion— lo convierta
en una suerte de empresa permanente y multiple. (Foucault, 2012: 277)

{De qué manera la tecnologia neoliberal “generaliza la forma ‘empresa’ dentro del cuerpo o el te-
jido social” (Foucault, 2012: 2777), incluido el comportamiento del individuo, la familia, las relacio-
nes de pareja, la vida cotidiana, los deseos, los cuerpos? Disciplinando esas dimensiones sociales
con los criterios econémicos de la oferta y la demanda, de inversidn, el calculo de los costos y bene-
ficios, de la competencia y el emprendimiento, de tal manera que estos indices que provienen de
un sector especifico —la empresa y el mercado—, se transformen en “un modelo de las relaciones
sociales, un modelo de la existencia misma, una forma de relacién del individuo consigo mismo,
con el tiempo, con su entorno, el futuro, el grupo, la familia” (Foucault, 2012: 278); es decir, se
trataria de aplicar una “especie de andlisis economicista de lo no econémico” (Foucault, 2012: 280)

en su funcionamiento.

Notese que no sélo se pretende extraer plusvalor como sucede con las empresas capitalistas, sino
de hacer del modelo de empresa una ética, una estética, un comportamiento cotidiano, una relacién
social y un tipo de vinculo familiar, con los otros y consigo mismo. Por ello, la tecnologia ambiental
es una gubernamentalidad que pretende gestionar, administrar y encauzar la totalidad de la vida
social, desde la vida bioldgica y cotidiana hasta los fundamentos del Estado (y que descansarian en
el mercado). Con esto, las tecnologias ambientales pretendian ir més all4 de los tradicionales obje-
tivos del liberalismo cldsico de liberar de trabas al comercio y acotar al Estado. En efecto, el objetivo
de las tecnologias ambientales era que los mismos sujetos se asumieran como empresa, y su com-
portamiento, por ende, estuviera orientado por las 1dgicas de inversion, de calculo de costos, bene-

ficio y competencias, creando de esa manera una subjetividad del emprendimiento desde la misma
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interioridad de los propios sujetos. De esta manera, el control ya no es externo al sujeto sino interno

a su mismo proceso de subjetivacion.

Dado que hablar de empresa podria implicar reactivar la contradiccion entre trabajo y capital que
sostiene el marxismo, para lograr el cometido de “generalizar la «forma empresa» dentro del cuerpo
o el tejido social” (Foucault, 2012: 277) sin ese riesgo, un teérico del neoliberalismo propondra
crear “modos de vida y de produccién industrial que lleven a la desproletarizacién de obreros y
empleados” (Répke, 2010: 404), que no es otra cosa que despojar a los trabajadores de su concien-
cia de ser asalariados, de su conciencia de clase, de estar en contradiccién con los capitalistas y
promover mediante las tecnologias ambientales, la idea del trabajo; ya no como elemento contra-
dictorio del capital sino como actividad empresarial por si misma, para, de esa manera, extender la
tesis de que en todo trabajador existe un pequeno empresario que invierte en si mismo, en su
cuerpo, tiempo y educacién. Si mismo, cuerpo, formacion educativa, tiempo y esfuerzo seran un
capital que el sujeto del emprendimiento puede invertir y llegado el momento, disponer de sus
rendimientos; es decir, lo que se conoce en esa tradicion neoliberal como “capital humano” (Fou-
cault, 2012: 270) y que produce su renta. Con ello, la posicién social del trabajador, devenido pe-
queno empresario, derivara de los méritos y esfuerzos que realice, de los emprendimientos y riesgos

que asuma como pequeno Capitalista.

Un aspecto que cabe preguntarse sobre la relacién del neoliberalismo con Foucault es hasta dénde
compartia sus tesis. La oscilante critica del autor al marxismo, su rechazo de los sistemas de seguri-
dad social, sus objeciones a la lucha de clases, su denodada defensa de la libertad que lo acerca a
las posiciones de los libertarios, su exaltacién de la critica como una aventura y su recuperacion de
la ética del cuidado de si que lo aproxima a la industria del coaching y los manuales de autoayuda
(Gallegos, 2024), apuntan a una respuesta ambigua, pues, como afirma Zamora, Foucault no sélo
discute “ciertos aspectos del pensamiento neoliberal: parece seducido por el desarrollo de algunas

de sus temdticas centrales” (Zamora, 2016, 15).

Por tltimo, conviene precisar que el pasaje descrito entre el disciplinamiento del cuerpo y el sujeto
del emprendimiento, entre la sociedad disciplinaria y el neoliberalismo, no significa que las disci-
plinas hayan caducado o dejado de operar. Es més bien que el transito de uno a otro implica el
reacomodo en los juegos de predominio y el énfasis en la economia general del poder, que es nece-
sario a la estabilidad del capitalismo, como modo de produccién material y subjetivo dominante.
De tal manera que, atin con las tecnologias ambientales, es el cuerpo el que resiente las ldgicas del
cdlculo de competencias y rendimientos; no como mecanismo externo del mercado sino interiori-
zados y asumidos por el propio sujeto del emprendimiento. De ahi la continuidad de una violencia
que pasaria de ser mecdnico-corporal a una neuronal-corporal, que se expresaria en una sociedad
depresiva y ansiosa, como intuyé Han en La sociedad del cansancio (2012), aunque sin comprender

su raiz capitalista y de clase.
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Algunas conclusiones

Mis alld de las diferentes clasificaciones de la obra de Foucault aludidas al inicio de este articulo,
lo que resulta incuestionable es que un tépico que vertebra sus preocupaciones filoséficas son las
tecnologias del poder. Esas tecnologias permiten dotar de legibilidad los énfasis de una sociedad
soberana, una sociedad disciplinaria y una sociedad neoliberal, por mds que sean coextensivas y se

sobrepongan.

El andlisis de esa economia del poder es lo que también ha situado la obra de Foucault en el marco
de una filosofia que cobija posibilidades de resistencia, lucha y transformacion positiva y que lo
convirtieron en uno de los pensadores mas citados en los tltimos tiempos. Todo eso no deja de ser
paraddjico porque, como se ha analizado (Gallegos, 2024), hubo un tiempo en que Foucault pasaba
por un filésofo “tecnderata al servicio de Gaullismo [y] nuevo liberal” (Foucault, 2010: 993) que
con sus investigaciones validaba un estado de cosas y situaciones de opresién y control, como el

mismo pensador lo recordé casi al final de su vida.

Con todo, las tecnologias disciplinarias, juridicas, de seguridad y ambientales son categorias que
permiten analizar los desarrollos y mutaciones del poder en las sociedades capitalistas, marcando
sus énfasis, especificidades y derivas histéricas. Cobran particular interés las tecnologias ambien-
tales porque situian la discusién al nivel de nuestro presente filoséfico, econdmico, politico y social,
que conocemos como neoliberalismo. Pero, ademds, porque sus estudios sobre la génesis filoséfica
e histérica del neoliberalismo también sittian la discusién en una pregunta que ha sido planteada
por diversos investigadores (Zamora y Behrent, 2016): {Foucault puede ser catalogado como neo-
liberal? Cualquiera que haya frecuentado la obra del filésofo no puede no tener la impresién de
que, a pesar de sus criticas, cuando menos sentia simpatia por la ética neoliberal. Pero responder a
esa pregunta implicaria otro articulo y otras problematicas que escapan a los fines de esta breve

investigacion.
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Resumen: El presente articulo realiza una reconstruccién puntual, contextual y detenida de una
de las versiones del manuscrito de Foucault, contenido en la caja LXXXIX de su archivo resguar-
dado en la Biblioteca Nacional de Francia, y que iba a ser el segundo volumen de Historia de la
sexualidad titulado La carne y el cuerpo, el cual finalmente no se publicd. La reconstruccién refe-
rida estd centrada en el concepto de carne y en el dispositivo de la confesién, haciendo una revisién

genealdgica* de sus tres principales modelos, a saber, el acusatorio, el inquisitorio y el examinador.

! Se utiliza esta palabra para referir al repositorio de manuscritos del fondo Michel Foucault (Nouvelles acquisitions
frangaises 28730) ubicado cn la Bibliothéque nationale de France (BnF) site Richelieu. Es curioso que cl archivista
Foucault haya terminado por convertir sus manuscritos en parte de lo que hoy se denomina justamente el archivo
Foucault, consultable en la sala de Manuscrits gracias al cuidado de la bibliotecaria Laurence Le Bras y a la organiza-
cién temdtica que hicieron quienes integran el Centre Michel Foucault, entre quienes se encuentran Arianna Sforzini,
a quien le debemos el primer indice de las 114 cajas que integran esc fondo. Conste aqui nuestro agradecimiento para
ellas. Se consulté un archivo fisico; sin embargo, debido a las politicas internas de la BnF y a las cuestiones de derechos
de autor todavia vigentes porque muchos de los manuscritos se estdn publicando en francés, para ser traducidos de

mancra posterior a otros idiomas, ¢s imposible tomar fotografias o reproducir los manuscritos en esc lugar.

> Se hace referencia a la genealogia menos en sentido restringido, entendida como el andlisis histdrico de las condiciones
no-discursivas (sociales, ccondmicas, culturales, politicas, rcligiosas, filoséficas, juridicas, médicas, literarias) que hicic-
ron posible ¢l nacimicnto de ciertas estrategias de poder (modelo de la guerra) y determinadas téenicas de guberna-

mentalidad (modelo persuasivo), la cual se ayuda y se complementa con la arqueologia (andlisis histérico de los archivos
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La carne es entendida en dicho manuscrito como el elemento que liga al alma con el cuerpo a partir
de la sexualidad. El presente texto cierra con la recuperacién foucaultiana de la definicién del su-
jeto moderno como animal de confesion y se pregunta en qué medida este sujeto lo sigue siendo y

en qué medida podria dejar de serlo.

Palabras clave: Deseo, confesion, dispositivo, sujeto, manuscrito.

Abstract: This article carries out a detailed, contextual and punctual reconstruction of one of the
versions of Foucault's manuscript, contained in box LXXXIX of his archives kept at the Biblio-
theque nationale de France, and which was to be the second volume of History of Sexuality entitled
The Flesh and the Body, which was ultimately not published. The reconstruction referred to is
centered on the concept of flesh and the apparatus of confession, making a genealogical review of
its three main models, namely the accusatory, the inquisitorial and the examiner. In this manu-
script, flesh is understood as the element that connects the soul to the body through sexuality. The
present text closes with Foucault's recovery of the definition of the modern subject as an animal of
confession and asks to what extent this subject continues to be such and to what extent it could

cease to be so.

Keywords: Desire, confession, apparatus, subject, manuscript.

y las practicas discursivas de una ¢poca), para describir y analizar las estrategias de poder (lucha, conflicto, enfrenta-
micnto) y las técnicas de gubernamentalidad (persuasion, induccién de efectos, produccion de sujetos especificos) que
producen determinados modos de subjetivacién, igualmente histdricos (la genealogia tal como fue practicada por Fou-
cault); y mds bien se utiliza este concepto, en sentido laxo, sugerido por la imagen foucaultiana, de caja de herramientas
quc permite dar cuenta de las transformaciones, modificaciones, rupturas, yuxtaposiciones y discontinuidades de cier-
tas practicas culturales (tales como la confesién, ¢l encicrro, el castigo) en una determinada época. Fn este caso, cste
articulo se centra en la genealogia de la practica de la confesién (su surgimiento, sus modificaciones y adaptaciones

posteriores) en su encucntro contingente y azaroso con la carne cristiana.
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Introduccién

Enla contraportada del volumen I de Historia de la sexualidad. La voluntad de saber, publicada en
1976, Foucault anticipaba que se publicarian otros cinco volimenes que completarian la serie.3
Sin embargo, ocho anos después, en mayo y junio de 1984, un poco antes de su muerte, aparecerian
publicados tinicamente los volumenes II (El uso de los placeres) y 111 (La inquietud* de si), con
titulos y problematizaciones histdricas distintos de los anunciados inicialmente. Mientras en el vo-
lumen I la problematizacién histérica de la sexualidad distinguia, “a partir del siglo XVIII, cuatro
P g P g

orandes conjuntos estratégicos” (Foucault, 1976/2011: 98), a saber, la histerizacion del cuerpo de
> ) 5 9 9 P

la mujer, la pedagogizacién del cuerpo del nino, la socializacion de las conductas procreadoras y la
psiquiatrizacion del poder perverso; en el volumen Il las formas de problematizacién a partir de las
préacticas de si se articulan en torno a cuatro ejes de experiencia, a saber, el temor respecto a la
actividad sexual en general en su relacion con el cuerpo (Dietética), un esquema de comportamiento
centrado en los lazos matrimoniales (Econdmica), una imagen cada vez mds negativa de las relacio-
nes entre individuos del mismo sexo (Erética) y un modelo de abstencion vinculado con la biisqueda
de la sabiduria (Estética de la existencia). Es en este secundo volumen, en su primer apartado titu-

g P P
lado precisamente Modificaciones que se enuncian una serie de cambios que sufrié la proyeccién
p q q proy
inicial. Entre ellos, uno de los mas significativos es el de la elaboracién de una genealogia del sujeto
de deseo en el marco de una historia de la sexualidad: el deseo ahora estd vinculado, filoséficamente
hablando, con la sexualidad. Y se anuncia también una nueva periodizacién de la historia de la
P

sexualidad:

He aqui las razones por las que focalicé todo mi estudio en la genealogia del hombre de deseo,
desde la Antigiiedad cldsica hasta los primeros siglos del cristianismo. Segui una distribucién
simple: El uso de los placeres esta consagrado a la forma en que la actividad sexual ha sido
problematizada por los filésofos y los médicos, en la cultura griega clasica del siglo 1V a. C;
La inquietud [El cuidado-souci] de si esta consagrado a esta problematizacion en los textos
griegos y latinos de los primeros dos siglos de nuestra era; finalmente, Las confesiones de la

carne trata de la formacién de la doctrina y de la pastoral de la carne [en los primeros cuatro

3 Segtin la Nota preliminar de la edicion francesa, escrita por Frédéric Gros, los volimenes proyectados eran los si-
guientes: 2. La carne y el cuerpo, 3. La cruzada de los nivios, 4. La mujer, la madre, la histérica, 5. Los perversos y 6.
Poblacion y razas (Gros, 2019: 17). Como senala el propio Gros en el texto citado, “los Archivos Foucault depositados
en el Departamento de Manuscritos de la Biblioteca Nacional de Francia permiten saber que al menos dos titulos (La
Chair et le corps y La Croisade des enfants [La carne y el cuerpo y La cruzada de los nizios]) ya habian sido objeto de

una primera redaccién importante” (Gros, 2019: 17).

4 La palabra que utiliza Foucault en francés para el titulo de este tercer tomo es souci, cuya traduccién al espanol puede
verterse como cuidado, preocupacion o inquietud. En virtud del contenido propio de este tercer volumen, la traduccién
mas adecuada al espariol seria El cuidado de s, y no La inquietud de si, como, de hecho, estd publicado. También habria
que revisar criticamente el resto del texto considerando las tres posibilidades de traduccién que estdn contenidas en el

vocablo francés souci.
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siglos de nuestra era, centrandose en los pensadores del cristianismo primitivo]. (Foucault,

1984/2011: 18)

De los volumenes mencionados, sélo el ultimo, Las confesiones de la carne, no fue publicado en
vida de Foucault, sino hasta 2018 en francés y 2019 en espanol, a pesar de que estaba casi termi-
nado; esto tltimo debido a la repentina muerte del filésofo. Sin embargo, si se realiza una compa-
racién de los voliimenes que Foucault pensaba publicar en 1976 respecto a los que efectivamente
termind de redactar y a la periodizacién que implicaba cada propuesta, puede notarse que, en la
proyeccion inicial que aparecia en la contraportada del volumen I, el segundo volumen cuyo titulo
iba a ser La carney el cuerpo (y no como después se titul el que fue el cuarto volumen, Las confe-
siones de la carne) recomenzaba esta historia de la sexualidad en el siglo XVI, con la Reforma pro-
testante y la Contrarreforma catélica como momentos histéricos clave de la problematizacién his-
torica del sujeto de deseo, mientras que Las confesiones de la carne se sitta en los primeros cuatro
siglos del cristianismo. En la proyeccidn inicial de esta historia de la sexualidad, se retomaba esta
genealogia del sujeto de deseo a partir del siglo XVIy pretendia culminar en el siglo XIX y principios
del siglo XX (periodo estudiado y analizado en el volumen I); en la continuacién efectivamente
publicada hay un viraje mds amplio en cuanto a la cronologia y Foucault sittia su segundo volumen
en el siglo IV a. C., para detenerse abrupta e involuntariamente, con su cuarto voltiimen en el siglo
IV de esta era.

{Por qué Foucault realizé este viraje en su historia de la sexualidad? {Qué lo llevé a modificar su
proyeccion inicial? Para dar cuenta de este viraje, se retoma lo expresado por Frédéric Gros (2019)

en la Nota preliminar a la edicion francesa:

Asi, para retomar el recorrido completo desde La voluntad de saber (1976), puede decirse que
ya en 1977-1978 el proyecto de una historia de la sexualidad moderna (siglos XVI a XIX)
queda abandonado en pos de, en un primer momento (1979-1982), un recentramiento en-
cauzado hacia una problematizacién histérica de la carne cristiana -por medio de los princi-
pales ‘actos de verdad’  (exomologesis y exagouresis), las artes de la virginidad y la doctrina
del matrimonio en los Padres cristianos de los primeros siglos-, y luego, en un segundo mo-
mento (1982-1984), un descentramiento en la direccién de las artes de vivir y el lugar que en

ellas ocupan los aprhrodisia. (Gros, 2019: 14)

5 Los borradores del que iba a ser el segundo volumen de esta Historia de la sexualidad y que Foucault terminé por
abandonar, no sin utilizar sus hallazgos para algunos de sus cursos, se pueden consultar actualmente en los manuscritos
resguardados en la Bibliothéque nationale de France (BnF), especificamente en las cajas LXXXVII-LXXXIX del ar-
chivo Foucault bajo la signatura Nouvclles acquisitions frangaiscs 28730, por mencionar tres de las 114 cajas que
existen. Fue en el marco de una estancia posdoctoral del entonces CONAHCyT (ahora SECIHTI), bajo la direccién
del Dr. Sergio Espinosa Proa de la Universidad Auténoma de Zacatecas, que se tuvo acceso a estos manuscritos en

2024.
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Dos descentramientos en torno a diferentes problematizaciones de la sexualidad: la carne cristiana
y el lugar de los aphrodisia (placeres sexuales) en las artes de vivir. El viraje podria incluso presen-
tarse con una mayor amplitud, tal como lo senala el mismo Gros en la Situacion del curso dictado
por Foucault titulado La hermenéutica del sujeto, en la que explica lo que ocurrié entre la publica-

cién del volumen I en 1976 y los volumenes II 'y III publicados en 1984:

Sigue un silencio de ocho afios, roto en 1984 por la publicacién simultdnea de El uso de los
placeres y La inquietud de si, cuyas pruebas corrige atin algunas semanas antes de su muerte.
Todo ha cambiado entonces, tanto el marco histérico cultural como las grillas de lectura de su
historia de la sexualidad: ya no es la modernidad de Occidente (del siglo XVI al XIX) sino la
Antigiiedad grecorromana; ya no es una lectura politica en términos de dispositivo de poder
sino una lectura ética en términos de précticas de si. Ya no es una genealogia de los sistemas
sino un cuestionamiento del sujeto. Incluso se trastocard el estilo de escritura: ‘Me aparté por
completo de ese estilo [la escritura florida de Las palabras y las cosas y Raymond Roussel], en
la medida en que tenia en la cabeza hacer una historia del sujeto’. Foucault aludira durante

mucho tiempo a este viraje y la demora impuesta por la escritura. (Gros, 2002: 480)°

Al quedar interrumpida por la muerte del propio Foucault y al haber experimentado esta serie de
modificaciones respecto a la proyeccién inicial, pareceria que esta historia de la sexualidad quedé
inacabada, tanto respecto a la proyeccién inicial de 1976 (un total de seis volimenes que continua-
ria con La carne y el cuerpo como segundo volumen y concluiria con Los perversos como sexto
volumen; tal como se ha senalado en la nota a pie de la pagina dos de este texto) como con relacién
a la reorganizacién posterior (un total de tres volimenes publicados en vida de Foucault, con un
cuarto volumen publicado de manera péstuma que, de no haber sido interrumpido por su muerte,

puede suponerse que dicha serie terminaria donde comienza el volumen I de Historia de la sexua-

lidad, es decir, en el siglo XVI).

Sin embargo, una revisién més detenida tanto de los cursos que Foucault impartié en el Collége de
France entre 1970 (ano de su primer curso en esa institucion) y 1984 (ano de la publicacién de los
volumenes Il y III de Historia de la sexualidad, de su tltimo curso en el Collége y de su muerte)
como a los manuscritos elaborados en ese periodo bastarian para mostrar que esta historia de la
sexualidad estd solo aparentemente inacabada y que ademads, hay multiples pistas dejadas como

rastros en todos los cursos que Foucault imparti6 fuera” del Collége de France, tanto antes de su

¢ La cita que Gros retoma de Foucault aparece en Le retour de la morale (mayo de 1984), en Dits et écrits, 1954-1988,
cdicién a cargo de D. Defert y F. Ewald, con la colaboracién de J. Lagrange, cuatro volimencs, tomo IV, texto 354, p.

697. Los corchetes en ¢l texto son del propio Gros.

7 Aunque no son objeto de estudio en este articulo, se mencionan a continuacién todos los cursos y conferencias publi-
cados hasta ahora que Foucault impartié fuera del Collége de France, tanto antes de su nombramiento como profesor
en csa institucién como durante ¢l mismo. Algunos de cllos han sido traducidos al espaniol y otros existen solamente
en su version francesa. Los titulos, los lugares y los aos son los siguicntes: La question anthropologique 1954-1955

(2022); La cuestion antropoldgica (2024) en la Universidad de Lille; La sexualité (1964) suivi de Le discours de la
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nombramiento como una vez que éste se produjo. Como senala nuevamente el propio Gros, a pro-
posito de los voliimenes inicialmente proyectados y los desarrollos posteriores: “Ninguno de esos
libros aparecié jamas, aunque los cursos dictados en el Collége de France entre 1973 y 1976 abun-
daban en desarrollos susceptibles de alimentar esos estudios. Si bien listos y programados, Foucault

»

no escribe esos libros” (Gros, 2002: 479-480).

{Por qué Foucault abandoné su proyeccién inicial y escribié una historia de la sexualidad distinta
de la que pensaba? {Hay un manuscrito que sistematice el conjunto de indicaciones y trazos dis-
persos que Foucault fue dejando a lo largo de su vida? {Qué habia en los borradores sucesivos,
algunos de ellos, abandonados, de su historia de la sexualidad? {Qué problemas conceptuales le
hicieron modificar a Foucault su planteamiento inicial? {Por qué no continud y cerrd su historia de
la sexualidad de la misma manera en que habia cerrado sus otras historias (la de la locura, la clinica,
las ciencias humanas, la prision)? La tesis que se plantea sostener es que si bien no existe un tinico
manuscrito que sistematice los diferentes periodos histdricos con sus respectivas continuidades y

discontinuidades® respecto a una historia de la sexualidad, puede hacerse una reconstruccién de

sexualité (1969) La sexualidad (Universidad Clermont-Ferrand) seguido de El discurso de la sexualidad (Universidad
de Vincennes (publicados en francés en 2018 y en espanol en 2020); Nietzsche. Cours, conférences et travaux (1969)
impartido en la Universidad de Vincennes y publicado en 2024 sélo en francés; Omnes et singulativm (conferencia
de Vermont de 1979, publicada en Las tecnologias del yo y otros textos afines en 2008); El origen de la hermenéutica
de si (conferencias de Dartmouth College de 1980) publicadas en 2013 en francés y en 2016 en espanol, Obrar mal,
decir la verdad. La funcién de la confesion en la justicia (curso impartido en 1980 en la Universidad de Lovaina),
publicado en 2012 en francés y en 2014 en espanol; Tecnologias del yo {conferencias de Vermont de 1982, publicada
en Las tecnologias del yo y otros textos afines en 2008); Dire vrai sur soi-méme (conferencias pronunciadas en la Uni-
versidad Victoria de Toronto en 1980), publicado en francés inicamente en 2017; finalmente, la conferencia La pa-
rresia (dictada en la Universidad de Grenoble en 1982) coeditada con Discurso y verdad (seminario dictado en la Uni-

versidad de California en Berkeley en 1983) en Discurso y verdad: conferencias sobre el coraje de decirlo todo.

8 El lugar que ocuparian las continuidades y las discontinuidades histdricas dentro del marco de una genealogia del
sujeto moderno, entendido como sujeto de desco, seria el de la elaboracién de una historia fuera de la teleologia y de la
idea de progreso, tal como podria entenderse desde cierta lectura de Kant y de Hegel, para situarse en una mayor
proximidad con Nietzsche, tanto en su critica del egipticismo de los filésofos que crean momias conceptuales y conci-
ben las cosas como si estuviesen fuera del tiempo, como en su tarea de hacer una genealogia de la moral que dé cuenta
de la emergencia, las regresiones y las modificaciones histdricas de los modos de subjetivacién. Foucault, en una entre-
vista con ].-J. Brochier realizada en junio de 1975, titulada: Entrevista sobre la prisién: el libro y su método dird que “Si
fuese pretencioso, pondria como titulo general a lo que hago: genealogia de la moral” (Brochier, 1979: ro1). De manera
un poco més puntual y centrando la atencién en las continuidades y discontinuidades de una historia de la sexualidad,
Foucault scnalard que mientras hay “una rclativa estabilidad de los cédigos de restricciones y prohibiciones a través
del ticmpo: los hombres distaron de ser mds inventivos en sus interdictos que en sus placeres. Pero me parcee que la
manera como integraban esas prohibiciones en una relacién consigo mismos era enteramente diferente” (Foucault,
2013:196). Dicho de manera breve: continuidad en los cddigos morales de lo permitido y lo prohibido; discontinuidad

respecto a las formas de relacién del sujeto consigo mismo y respecto a los cédigos morales.
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esa historia, particularmente del que iba a ser su segundo volumen, recurriendo a los multiples ma-
teriales dispersos que Foucault fue dejando tanto en sus cursos (ahora publicados) como en sus
manuscritos (no publicados en su totalidad todavia). Los siguientes apartados se enfocardn en mos-

trar esta tesis.
Los diferentes bloques documentales: la dispersiéon de una historia de la sexualidad

En una imagen que le debemos a Deleuze (1987), pero que se ha tornado, quiza a su pesar, casi
candnica y escolar, se suele pensar y dividir a la filosofia foucaultiana en tres etapas claramente
definidas: la del saber, la del poder y la de la subjetivacién. Sin que esta imagen sea del todo falsa,
una mirada més detenida a las problematizaciones histéricas y filosoficas que Foucault elaboré a lo
largo de su vida mostrarian que hay sucesivas reelaboraciones, autocriticas, reformulaciones, mati-
ces y precisiones a través de la escritura y el pensamiento de este fildsofo, que hay una dispersion
y un retorno a problemas filoséficos que fueron tratados en distintos momentos. Este serd también
el caso de la experiencia de la sexualidad, problematizada por Foucault en diferentes documentos

escritos y/o leidos a lo largo de su vida.

La serie de voltimenes, tanto publicados como no publicados, que conforman la historia de la se-
xualidad foucaultiana no estd concentrada en un sélo lugar, en un solo libro o conjunto de libros:
estd dispersa entre libros, cursos, conferencias, entrevistas, articulos, seminarios, intervenciones ra-
diofénicas y manuscritos; para decirlo con una expresién un tanto poética: en todos los trazos de
escritura y rastros de voz que resistieron al borramiento del tiempo y del olvido. Tanto en éste como
en el siguiente apartado se trabajara con algunos libros, algunos cursos y un manuscrito inédito de
Foucault, relacionados con la problematizacién de la sexualidad y centrando la atencién en este
ultimo. Se complementard esta revisién con la inclusién de un curso inédito que Foucault pronun-
cié en una de las ocasiones que estuvo en Sao Paulo, Brasil, en 1975, poco antes de que apareciera

el primer volumen de Historia de la sexualidad.

Si se hiciera un rastreo de los diferentes textos en los cuales Foucault realiza una problematizacién
genealdgica de la sexualidad tendrian que distinguirse, en primer lugar, los bloques documentales
a los que pertenece, con la finalidad de sopesar el punto de emergencia donde surgié determinada
afirmacién sobre la sexualidad y, en segundo lugar, el grado en el cual determinado bloque de textos
en particular ha sido més o menos trabajado; al menos en castellano. Retomando el primer criterio,
Edgardo Castro (2018) ha propuesto, en la tltima edicién de su Diccionario Foucault, una clasifi-
cacién de los textos de Foucault que comienza a tornarse candnica, por la claridad con la que per-
mite reagruparlos y clasificarlos, para formar lo que él denomina la biblioteca foucaultiana. Dicha

biblioteca estaria compuesta por cinco secciones:

a) libros publicados en vida del autor; b) los textos reunidos en la compilacién Dits et écrits de
1994, reeditada en 2001 (también aparecidos en vida del autor); ¢) cursos en el College de

France; d) otros cursos, seminarios, conferencias, articulos o textos no incluidos en Dits et
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écrits, pero publicados en vida de manera impresa u oral, y e) escritos postumos en sentido
estricto, es decir, de los que en vida del autor no circulaba ninguna version ni impresa ni oral,

ya fuera en francés o en otros idiomas. (Castro, 2018: 13)

Retomando el segundo criterio, que sin duda recuerda a la taxonomia con la que abre el Prefacio
de Las palabras y las cosas de cierta enciclopedia china salida de un cuento de Borges,? las secciones
donde Foucault problematiza histéricamente la sexualidad son pricticamente todas. Sin embargo,
a pesar de que esta problematizacién histérica estd diseminada entre las cinco secciones, los textos
de Foucault en torno a la sexualidad no son igualmente conocidos y/o trabajados, incluso estando
ya publicados y traducidos al espanol. Si se quisiera establecer una escala descendente respecto al
grado de conocimiento de estos textos ésta coincidiria con el orden propuesto por el mismo Castro
en su taxonomia, siendo los mds conocidos los libros publicados en vida de Foucault (inciso a de la
clasificacion)'® y los menos conocidos los escritos péstumos (inciso e de la referida taxonomia). Ha-
cer una reconstruccién puntual de las afirmaciones de cada texto seria una tarea que desborda los
limites de un articulo. Sin embargo, permitiria reconstruir al menos una parte de esa historia de la
sexualidad que quedé inconclusa, al menos en el formato de libro que iba a ser —y no fue— su

segundo volumen titulado La carne y el cuerpo.

Partiendo de esta premisa, el presente articulo se centra en la reconstruccién de las tesis foucaul-
tianas en torno a la sexualidad a partir de los textos menos conocidos; especificamente en los escri-
tos péstumos que no han sido publicados y que estdn resguardados en el archivo Foucault en el
Departamento de Manuscritos de la BnF. Todavia de manera més especifica, este articulo se foca-

liza en la caja LXXXIX de los manuscritos inéditos de Foucault.

Se ha elegido esta caja en particular debido a que, junto con las cajas LXXXVII y LXXXVIII, con-
forman un borrador, con diferentes versiones, del que iba a ser el segundo volumen de Historia de

la sexualidad que, a la sazon, llevaba el titulo de La carne y el cuerpo y que, como se ha senalado

9]. L. Borges, El idioma analitico de John Wilkins, Otras inquisiciones, Buenos Aires, Emecé Editores, 1952, citado en

M. Foucault, Prefacio, Las palabras y las cosas. Una arqueologia de las ciencias hwmanas, Siglo XXI, 2010, p. 9.

1° Se enumeran a continuacién, siguiendo la propia taxonomia de Castro (2018: 14-16), para mayor claridad del lector:
1) Enfermedad mental y personalidad (1954), 2) Locura y sinrazén. Historia de la locura en la época cldsica (1961), 3)
Enfermedad mental y psicologia (1962), 4) Raymond Roussel (1963), 5) Nacimiento de la clinica (1963), Las palabras
y las cosas (1966), 6) La arqueologia del saber (1969), 7) El orden del discurso™ (1971), 8) Vigilar y castigar. Nacimiento
de la prision (1975), 9) La voluntad de saber. Historia de la sexualidad 1 (1976), 10) El uso de los placeres. Historia de
la sexualidad 2 (1984), 11) Lainquietud [El cuidado) de si. Historia de la sexualidad 3 (1984) y 12) (Huvres [publicadas
s6lo en francés, dejando de lado 1) y 3)].

* Como aclara el propio Castro (2018: 15), aunque sc publicd originalmente en formato de libro, El orden del discurso
es la leccion inaugural que Foucault dicté en diciembre de 1970 en el Collége de France y podria incluirse més bien

cn cl inciso ¢ de su taxonomia.
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lineas arriba, se centraba en el periodo de la Reforma protestante y la Contrarreforma catdlica,
poniendo el acento en el dispositivo de la confesion'” (y al cual no hay que confundir, a pesar de la
aparente semejanza temdtica y conceptual con Las confesiones de la carne, que terminé siendo pu-
blicado en 2018 en francés y 2019 en espanol como volumen cuarto de Historia de la sexualidad,
el cual se centra en los primeros cuatro siglos del cristianismo primitivo). Sin embargo, dada la ex-
tensién de cada caja (aproximadamente unas cien cuartillas de extensién), sélo se expondra el con-
tenido de la caja LXXXIXy se reservard para futuros articulos la exposicion del contenido de las

otras cajas.
Las tesis foucaultianas centrales del borrador de La carne y el cuerpo de la caja LXXXIX

Como se advertia en el apartado precedente, el borrador de La carne y el cuerpo iba a ser la conti-
nuacién de la serie inaugurada por el primer volumen de Historia de la sexualidad titulado La vo-
luntad de saber. Al plantearse como una continuacion y siguiendo un corte temporal similar al que
Foucault habia realizado en Historia de la locura en la época clésica, este segundo volumen iba a
comenzar en los albores de la modernidad, situdndose en el periodo de la Reforma protestante y la
Contrarreforma catdlica, retomando, como contraste, algunos elementos de las formas de veridic-
cién propias de la Edad Media. En este borrador, vinculados al concepto de carne que le servira
como hilo conductor, se presentan tres modelos de confesion (a saber, el de la confesién-acusatoria,
el de la confesidn-inquisitorial y el de la confesién-examen) que a Foucault le interesan porque son
formas de produccion de verdad del sujeto en torno a si que permiten que se gobierne a si mismo

por la verdad, o sea, gobernado por otros en nombre de la verdad.

En este momento en el que Foucault ha publicado La voluntad de saber y en el que se plantea cémo
continuar su historia de la sexualidad, lo que le interesa es como la produccién de verdad a través
de formas de veridiccién terminan por generar modos de subjetivacién individualizantes a partir,

justamente, de la relacién con la propia carne.

1 Fue precisamente a partir del estudio de este dispositivo que Foucault reformula su andlisis del poder, ya no en
términos de relaciones de fuerzas (hipétesis nietzscheana-modelo de la guerra-inversién del aforismo de Clausewitz,
segtin la clase del 7 de enero de Defender la sociedad, curso de 1976 en el Collége de France), sino en términos de
gubernamentalidad (conduccién de conductas-modelo persuasivo-genealogia del pastorado, de acuerdo a la clase del
18 de enero de 1978, perteneciente al curso Seguridad, territorio, poblacion, también dictado en el Collége de France).
Es cn ese contexto que aparecerd ¢l estudio del dispositivo de la confesién como una de las formas modernas de guber-
namentalidad y que se efectuara la reformulacién de la proyectada historia de la sexualidad. Podria decirse que, en
este momento de su vida intelectual, Foucault se enfrentaba a una alternativa para continuar escribiendo su historia
de la sexualidad: o continuar por el lado de la confesién, con las implicaciones que esto tenia (entre ellas, hacer una
gencalogia de este dispositivo desde su surgimiento en las escuclas helenisticas greco-romanas y su posterior apropia-
cién histérica por parte del cristianismo primitivo; camino que finalmente tomé) o continuar por ¢l lado de la guberna-
mentalidad (lo cual realizé en sus siguientes cursos en el Collége de France y lo llevé a estudiar las técnicas de guber-

namentalidad, a partir de los regimenes de verdad, en su relacién con los modos de subjetivacién).
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El concepto de carne, que estd presente desde el titulo mismo del volumen proyectado, sera enten-
dido como un elemento que vincula al alma y al cuerpo a través de la sexualidad. En ese mismo
tenor, la carne y el cuerpo no seran lo mismo a nivel conceptual: se puede tener un cuerpo (por
ejemplo, el cuerpo de los ninos, tal como era concebido antes de Freud) sin que éste esté atravesado
por el deseo que se aloja en el alma, ni por la sexualidad que efectua el vinculo entre el alma y el

CLleI'PO.

Ya para ese momento, una de las preocupaciones filoséficas de Foucault era la de hacer una historia
critica del presente en forma de genealogia para llegar a saber cémo es que el sujeto moderno llegd
a ser lo que es y en qué medida podria dejar de serlo. Si ya La voluntad de saber habia planteado
que la instauracién del dispositivo de la sexualidad habia tenido lugar en la época victoriana, a pesar
de las apariencias que tenderian a hacer pensar que se estaba ante una época represiva y de recato,
debido, entre otras cosas, a la proliferacion discursiva en torno a la sexualidad en los més diversos
dmbitos (medicina, derecho, biologia, pedagogia, familia, confesionario, literatura, psicologia, psi-
quiatria, psicoanalisis, moral, economia), ahora, en este segundo volumen, para Foucault se trataria
de mostrar cémo es que el sujeto moderno llegé a convertirse en un “animal de confesién” (Fou-
cault, 1976/2011: 58) y cémo los pecados de la carne y, posteriormente, la sexualidad llegaron a

ser, ante todo, algo que debe ser confesado.

En este sentido, conviene aclarar desde ahora a qué se refiere Foucault con el concepto de carne,
el cual serd fundamental, no sélo en la serie de modificaciones que Foucault emprendid respecto a
la proyeccion inicial de su historia de la sexualidad, sino también en la posibilidad que sopesaba en
ese momento, alrededor de 1976, de continuar esa historia teniendo como grilla de inteligibilidad
el dispositivo de la confesion. Como lo define Edgardo Castro, “El concepto de carne hace referen-
cia al cuerpo atravesado por el deseo, la concupiscencia, la libido. La carne cristiana es la sexuali-

dad atrapada dentro de la subjetividad” (Castro, 2018: 71). La carne no se opone al cuerpo

sino en la medida donde, como lo escribe Arianna Sforzini, lo que estd en cuestién no es el
cuerpo en si, sino la carne en el sentido [...] de la subjetividad del cuerpo deseante. La carne,
de alguna manera, eclipsa, si no la materialidad del cuerpo, al menos la cuestién de su estatuto.

(Senellart, 2017: 215) 12

El cuerpo, en la historia de la cultura occidental puede tener varios usos (politicos, econémicos; en
ultimo término, disciplinarios, como lo senala Foucault en Vigilar y castigar); sin embargo, lo que

lo convierte en carne es su relacién con el deseo, la subjetividad y la sexualidad.

12 “[...] mais dans la mesure otr, comme 'éerit Arianna Sforzini, ‘ce qui est cn question, ce n'est pas le corps en soi, mais
la chair au sens [...] de la ‘subjectivité du corps’ désirant’. La chair, en quelque sorte, éclipse, sinon la matérialité du
corps, du moins la question de son statut” (los segundos corchetes son del autor; todas las traducciones de los manus-

critos, asi como de las citas en francés de otros autores, han sido realizadas por el autor de este texto).
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Ahora bien, en su interseccién con la confesion y en su insercién en uno de los borradores de La
carney el cuerpo, los deseos de la carne seran precisamente objeto de confesién. En el siglo XVI, la
confesion se separa de los procedimientos de penitencia que existian con anterioridad en los siglos
precedentes o, al menos, deja de ser la tinica forma de penitencia. Es en ese momento histérico que
la confesién comienza a recuperar sus antiguos vinculos con la direccién de conciencia, los cuales
existian en las escuelas helenisticas grecorromanas y fueron modificados en cuanto a sus finalida-
des y objetivos por parte del cristianismo primitivo de los primeros cuatro siglos de nuestra era
(aplicada sélo al monacato), para volverse a modificar en el curso de los siglos siguientes y dar lugar
a la confesién tarifada (siglo VI; modelo irlandés) y a la obligacién generalizada de la confesién
anual (Concilio de Letran, siglo XIII).

A partir del siglo XV1, si bien no se separa del todo de la penitencia, la confesién extiende su campo
de accién y tiene ahora muchos objetos sobre los que se ejerce: el deseo, la relacién del sujeto con
su cuerpo, la sexualidad. Todo esto sirvié de materia para que pudieran desarrollarse una serie de
técnicas pedagdgicas, judiciales, médicas y psiquidtricas y que el sujeto pudiese confesar todo lo
concerniente a la carne. En el curso inédito, en la cuarta clase, que Foucault impartié en la Univer-
sidad de Sao Paulo, Brasil en 1975, pero que estd resguardado en el archivo de la BnF (boite/caja’3
LVI) puede leerse: “La carne. La palabra no aparece ahi en ese momento. Pero en su nueva impor-
tancia, ella designa al alma y al cuerpo reunidos la una y el otro por la sexualidad, ligados la una al
otro por la sexualidad” (Foucault, boite LVI: 12).74 La sexualidad es el elemento que liga al alma
con el cuerpo y serd ella objeto de confesion.

En su manuscrito, Foucault va a contextualizar, en términos histdricos, esta serie de modificaciones
de la confesién en su relacién con la obligacién de decir la verdad y ser gobernado por ella. Para
mostrar esto, va a partir del paso de los procedimientos de tipo acusatorio (derecho germanico; en-
frentamiento directo que da como resultado el establecimiento de una verdad a partir de la procla-
macién de un vencedor y un vencido) a los procedimientos inquisitoriales (Inquisicién catdlica;
establecimiento de la verdad a partir de pruebas: testimonios, denuncias, signos interpretados, con-

fesién).’> Sin embargo, lo que a Foucault le va a interesar no es tanto la produccién de verdad a

'3 La traduccién al espaniol de la palabra francesa boite es caja. Para respetar el original francés y la numeracién romana
que se empieza a estilar en la citacién de los manuscritos inéditos de Foucault, se ha decidido conservar en lo sucesivo

la palabra francesa boite en todas las referencias.

"4 “La chair. Le mot n’apparaitre & ce moment 1a. Mais dans son importance nouvelle, il désigne I'Ame et le corps réuni

I'un et Vautre par la sexualité, liés 'un & Pautre par la sexualité” (subrayado por cl autor).

5 Un desarrollo més puntual de esta comparacién entre los dos modelos de produccién de verdad puede encontrarse
en la clase del 8 de marzo de 1971 del curso Teorias e instituciones penales y las clases del 19 y del 26 de febrero de
1975 del curso Los anormales. Como podrd notarse, los cursos que Foucault impartié en ¢l Collége de France le per-

mitieron ir poniendo a prueba y afinando las ideas que, de manera posterior, verteria en sus libros o, como es el caso,
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través de procedimientos inquisitoriales, sino la incidencia que esto tendrd en el surgimiento del

sujeto moderno, en cuanto modo de subjetivacién individualizante de la verdad:

Pero yo no querria retener aqui més que este tipo de produccién de verdad que tiene la forma
de la confesién. Ahi se trataria de vincular a los individuos con y para una verdad que produ-
cen ellos mismos a propdsito de ellos mismos y que permite tener control sobre ellos. El poder
por la confesién que estaba localizado en la vida monéstica ha sido secularizado; ya no se le
va a encontrar solamente en los altos niveles de la practica ascética o en la vida espiritual, sino
que se transforma en instrumento contra la herejia, procedimiento de jurisdiccion, regla im-

puesta a todos los fieles, cualesquiera que ellos sean, para recibir el sacramento de la peniten-

cia. (Foucault, boite LXXXIX: 25)6

Y serd con esta secularizacion y con esta conversién en sacramento como la confesion va a extender
su dominio sobre el sujeto, ya que hace que produzca sobre si mismo una verdad a la que est4 ligado.
Este movimiento de secularizacién y de laicizacion va a extender todos los procedimientos de pro-
duccién de la verdad y de direccién de conciencia ligados al arte espiritual’” que, anteriormente,
sélo existia al interior de las comunidades mondsticas, a toda la comunidad de fieles. Y todavia se
extenderd més, con los movimientos de la Reforma y la Contrarreforma. Por diversos factores his-
téricos que se van conjuntando y que Foucault reconstruye, se pasard de considerar como vida

ejemplar, yanola vida de los santos, sino la de los esposos al interior del matrimonio. Dice Foucault:

De una manera general, se puede decir que la abstinencia forzada de los jévenes, el cuidado
de prevenir los nacimientos ilegitimos, la importancia otorgada al matrimonio como un lugar
al fin licito para una préctica sexual largamente retardada, todo esto ha conducido a desarro-
llar el problema de la carne de la vida monéstica donde estaba esencialmente casi exclusiva-

mente planteado y lo ha hecho aparecer en esta region del matrimonio laico donde era una

en los borradores de sus libros. Es por ello que puede afirmarse que se podria hacer una reconstruccién de su historia

de la sexualidad que quedé incompleta recurriendo precisamente a estos materiales.

16 “Mais je ne voudrai retenir ici que ce type de production de vérité qui a la forme de I'aveu. Il s’agissait 12 de lier les
individues 4 et pour une vérité qu'ils produisent eux-mémes 4 propos d’eux-mémes et qui permet d’avoir prise sur eux.
Le pouvoir par la confession qui était localisé 4 la vie monastique a été sécularisé ; on ne va le rencontrer seulement
dans le hauts-liens de la pratique ascétique ou dans la vie spirituclle ; il devient instrument contre I'hérésic, procédure

de juridiction, réglé imposée 4 tous les fidéles quels qu'’il avaient pour recevoir le sacrament de pénitence”.

'7 Foucault utiliza la expresion original en latin, ars spiritualis, para referirse a todas las téenicas que existian cn la
Antigiiedad al interior de las escuelas helenisticas grecorromanas y que tenfan como finalidad una transformacién del
sujeto por medio de ellas. La espiritualidad hace referencia a la transformacién del sujeto, no a una religiosidad en

.
especifico.
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cuestion sobretodo de pertenencia a grupos de familias, de alianzas y de estatuto [social]. (Fou-

cault, boite LXXXIX: 46-47)'8

El problema de la carne dejé de ser una cuestion meramente mondstica y pasé a convertirse en un
problema que tuvo como eje de andlisis la vida cotidiana al interior del matrimonio. Y todavia atin
mds, cuando al matrimonio se le vinculé con el problema de la reproducccién (se contraia matri-
monio no sélo para poder tener relaciones sexuales de manera legitima, sino para poder tener una

descendencia igualmente legitima), el problema de la carne se planteé como:

Un arte de conducir las almas y los cuerpos —de dirigir la carne. Al precio, por supuesto, de
varias transformaciones en relacion con lo que era arte espiritual en la vida monéstica; al pre-
cio también de un cierto niimero de ajustes en la forma general de la confesién que era hasta

entonces la pieza esencial de la direccién de los laicos. (Foucault, boite LXXXIX: 47) 9

La carne pasé a ser un problema generalizado y extendido al cuerpo de todos los fieles, fueran estos

monjes o laicos.

Habr4, por tanto, un doble movimiento: extensivo (en cuanto las técnicas del ars spiritualis que
eran propias del espacio monacal y entre las que se encontraba la confesion se diseminan entre la
comunidad laica) e intensivo (una vez que se focalizan en la figura del matrimonio, se observara
con mayor detalle y detenimiento lo que ocurre al interior del mismo, ya no de manera global, sino

de manera especifica). Como senala el propio Foucault (boite LXXXIX: 49):

El andlisis de las practicas matrimoniales se hara cada vez mas cerrado: no se tratard ya de
reparar en las grandes infracciones (adulterio, incesto, ‘sodomia’); sino que se examinaran los
gestos, las caricias, los iniciadores, el juego de demandas, las aceptaciones y los rechazos, las

complacencias que pueden tener lugar Cotidianamente en las relaciones entre CSPOSOS.Zo

8 “D’une facon générale, on peut dire que 'abstinence forcée des jeunes, le souci de prévenir les naissances illégitimes,
I'importance accordée au mariage comme lieu enfin licite pour une pratique sexuelle longtemps retardée, tout ceci a
conduit & dégager le probléme de la ‘chair’ de la forme de vie monastique o il était essentiellement sinon exclusive-
ment posé, et 4 le faire apparaitre dans cette région du mariage laique ot il était question surtout d’appartenance 4 des

groupes familiaux, d’alliances et de statut”.

19 “un art de conduire les dmes ct les corps—de diriger la chair. Au prix, bien str, de plusicurs transformations par
rapport 4 cc qui était art spiritucl dans la vie monastique; au prix également d’un certain nombre d’aménagements

dans la forme générale de la confession qui était jusque la la piece essentielle de la direction des laics”.

22 “I'analysc des pratiques matrimoniales va sc faire de plus en plus serrée : il ne s’agiras plus sculement de repérer les
grands infractions (adultére, inceste, ‘sodomie’) ; on examinera les gestes, les caresses, les initiateurs, le jeu des deman-
des, acceptations et refus, les complaisances, auxquels peuvent donner lieu quotidiennement les rapports entre épou-

»

Ses .
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Se asiste al surgimiento de un analisis cada vez mas intenso, detallado y exhaustivo de la manera

en la que ocurren las relaciones de la carne al interior del matrimonio.

Y sera en este marco que se buscard rehabilitar la figura del director de conciencia a quien los es-
posos y, en general, todos los fieles le confiesan exhaustivamente lo concerniente a la carne. En esta
nueva mutacién histérica se tendrd un nuevo giro en los procedimientos de confesién: ya no sera
solamente un procedimiento de tipo acusatorio (como se analizaba mas arriba, con el modelo ger-
mdnico); tampoco serd nada mas un procedimiento de tipo inquisitorial (en el que se buscan las
pruebas ocultas y se recurre a testimonios de otros como complemento de la confesién con base en
un modelo juridico), sino que surge una confesién-examen que analiza las manifestaciones de la
carne en profundidad. Como lo senala Foucault al término del primer dossier de su manuscrito,
“hay ahi un juego sutil de observaciones y de desciframiento del cual el director [de conciencia]
debe ser el agente discreto y activo. Se pasa de la confesién-investigacién a la confesién-examen.

Otra produccién de la verdad que cada vez mis se diferencia del modelo juridico” (Foucault, boite

LXXXIX: 52). 2"

Partiendo de esta distincién, que también puede encontrarse en el curso de Foucault titulado Los
anormales, Judith Butler (2017) propondrd una distincién entre aveu y confession; aunque ambos
podrian traducirse al espariol como confesidon, ella propone reservar el uso del primer vocablo fran-
cés para las confesiones referentes a la carne y el segundo vocablo para la secularizacién de la con-
fesién y su traslacion y adaptacién a dmbitos no religiosos, tales como el derecho y el psicoanalisis
e incluso, para nombrar su existencia como técnica de si con anterioridad al surgimiento del cristia-

nismo, en las escuelas helenisticas grecorromanas.

Para Foucault, la confesién [I'aveu] difiere de la confesién [confession]; ella aparece en el
marco del sacramento de la penitencia, por tanto, antes de los siglos XI-XII. Su institucionali-
zacién en el seno de las instituciones mondasticas corresponde al momento histérico mds signi-
ficativo de su desarrollo. Es en su vinculacién con las formas de obediencia que la ‘confesién’
[I'aveu] es tomada como el acto por el cual las reglas de conducta vienen a ‘penetrar todo

22

comportamiento’. (Butler, 2017: 239)

Y sera asi que se anudaran los lazos entre la confesién religiosa y la confesién de los pecados o las

faltas de la carne, en un modelo de confesion-examen que, si bien estaba reservado y existia con

21 “il y faut un jeu subtil d’observations et de déchiffrement dont le directeur doit étre 'agent discret et actif. On passe

de l'aveu-enquéte a 'aveu-examen. Autre production de vérité qui de plus en plus se différencie du modéle juridique”

22 “Pour Foucault, 'aveu differe de la confession; il apparait dans le cadre du sacrament de la pénitence, donc pas
avant les XIe-Xlle siecles. Son institutionnalisation au sein des institutions monastiques correspond au moment histo-
rique le plus significatif de son développement. Clest en lien avee des formes d’obéissance que I’ ‘aveu’ est saisi comme
Iacte par lequel les régles de conduite viennent & ‘pénétrer tout le comportement™ (la frase entre comillas citada por

Butler s de la edicion francesa de Mal faire, dire vrai [Obrar mal, decir la verdad], en la pagina 137).
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anterioridad en el seno de las comunidades mondsticas, ahora se hara extensivo al resto de la socie-
dad, bajo el desplazamiento de la vida ejemplar atribuida a la figura del santo hacia la figura de los
esposos al interior del matrimonio. Con ello, la confesién-examen pasard a tener nuevas funciones
histéricas, las cuales desglosa Foucault en su manuscrito, en una de las versiones del que iba a ser
el segundo volumen que tendria por titulo La carne y el cuerpo, de los cuales se presenta a conti-

nuacién, por cuestiones de extensién, una version resumida.

Entre las funciones que Foucault senala que presenta ahora la confesion estén las siguientes cinco,
las cuales se exponen a continuacién, una por una. Para Foucault la primera funcién es la del sa-

crificio:

Decir, a otro, la verdad de sus faltas constituye un sacrificio. Hay ahi, en el acto mismo de
habla, por el cual uno se reconoce culpable, o mejor todavia en aquello por lo cual uno le

revela a otro sus faltas secretas, un sufrimiento particular. (Foucault, boite LXXXIX: 59) 23

La confesién de la carne constituye un sacrificio debido al sufrimiento que implica revelarle a otro

las propias faltas secretas.
En cuanto a la segunda funcién de la confesién-examen, Foucault senala que:

La confesién vale igualmente como signo. Decir las faltas que se han cometido, sin omitir
nada, aceptar por tanto este sacrificio es mostrar que ya se han denunciado interiormente [...].
La confesion que manifiesta, en eso que se ha dicho, las cosas hechas por el pecador, debe

manifestar también, en el hecho que las haya dicho, el estado del alma del pecador. (Foucault,

boite LXXXIX: 60-61)24

La confesién sirve entonces como un signo de denuncia interior de si y como signo del propio estado
de alma, el cual tendria que ser interpretado por el director de conciencia, para que analice si se

estd enunciando la verdad o si se estan ocultando cosas por parte del sujeto que confiesa.

Respecto a la tercera funcién de la confesion-examen de la carne y a su justificacion, Foucault dice

que se explica por la teoria del triple fardo, el cual se transmite del confesante al confesor.

23 “Dire, 4 un autre, lc vrai de ses fautes constituc un « sacrifice ». Il y a dans I'acte méme de parole, par lequel on se
reconnait coupable, micux encore dans celui par lequel on révele 4 un autre des fautes secretes, unce souffrance parti-

culiere”.

24 “La confession vaut également comme signe. Dire, sans rien omettre les fautes qu’on a commises, accepter car cet
fe) [el ?
« sacrifice » c’est montrer qu’on y a déja intérieurement dénoncé. [...] L’aveu qui manifeste, dans ce qu'il dit, les choses

faits par le pécheur, doit manifester aussi dans le fait qu'il les dit, I'état d’amé du pécheur”.
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La necesidad de confesar se justifica todavia de otra manera: por la teorfa del fardo a transmi-
tir. Es que para el pecador hay un triple fardo: el del pecado que ha cometido, el de los remor-
dimientos que siente y el del castigo con el cual estd amenazado. La confesion penitencial serd
una manera de depositar esta triple carga — a la vez una manera de liberarse, por la funcién
de expulsion, de purgacién que ha prestado al discurso, una manera de suplicar también al
confesor que la tome sobre si mismo o al menos que sostenga una parte—. (Foucault, boite

LXXXIX: 64)25

La confesién, ademads de suponer una triple carga para el sujeto que ha cometido una serie de faltas,
le permite liberarse porque deposita este fardo, ya sea total o parcialmente, en el confesor. Por lo
tanto, la tercera funcién de la confesion de la carne serd la de transmitir al confesor, parcial o total-

mente, el triple fardo que supone para el sujeto que habla.

La cuarta funcién de la confesién-examen en torno a la carne, siguiendo nuevamente el manuscrito
referido de Foucault, serd la del retorno de un saber y un no saber del sujeto sobre si y sobre los

contenidos doctrinales.

El acto penitencial de verdad no es solamente el vinculo de estos intercambios y transferen-
cias en direcciones opuestas. Es también el objeto de un retorno. Mostrando eso que ha hecho
y que él es, sus faltas pasajeras y sus enfermedades permanentes, el penitente revela al mismo
tiempo lo que ¢l sabe y lo que no sabe: sobre la ley, sobre sus deberes, sobre los articulos fun-
damentales de la fe, como sobre los mandamientos de la Iglesia. (Foucault, boite LXXXIX:
67)26

Un saber y un no saber sobre lo que el propio sujeto ha hecho y sobre lo que él es, que retorna a
partir de la propia confesion y que va mas alld del mero intercambio de palabras entre el sujeto
penitente y el confesor. Puede rastrearse aqui un antecedente remoto de lo que, de manera poste-

rior, ocurrird en el divdn psicoanalitico, donde al sujeto se le revela un saber sobre si y un no saber.

La quinta funcién de la confesion-examen que aparece mencionada en el manuscrito titulado La

carne y el cuerpo es la funciéon medicinal que se le atribuye. Explica Foucault:

25 “La nécessité d’avouer se justifie encore d’une autre maniére : par la théorie du fardeau a transmettre. C'est que
pour le pécheur il existe un triple fardeau, -celui du péché qu’il a commis, celui du remords qu'il éprouve, celui de la
punition dont il est menacé. [...] L'aveu pénitenticl sera une manicre de déposer cette triple charge -4 la fois une facon
de s’en libérer, par la fonction d’expulsion, de purgation qu’ont prété au discours, unc fagon aussi de supplier le con-

fesseur de la prendre sur lui, ou de moins de soulever une part”.

26 “L’acte pénitenticlle de véried n’est pas sculement le licu de ces ¢changes ct transferts en directions opposes. 11 est
aussi 'objet d’un retournement. Montrant ce qu’il a fait et ce qu'il est, ses fautes passagéres et ses infirmités permanen-
tes, le pénitent révele au méme temps ce qu'il sait et ce qu'il ne sait pas: sur la loi, sur ses devoirs, sur les articles

fondamentaux de la foi, comme sur les commandements de I'Eglise”.
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‘El padre debe conducirse como un médico espiritual, el penitente como un enfermo espiri-
tual’ (Alain de Lille, Liber Poenitentialis P.L. CCX col. 285 [citado por Foucault]), La inter-
pretacién médica de la penitencia es sin ninguna duda la mas frecuente. Y hace reaparecer,
reagrupada en torno a la cura y la sanacién, la mayor parte de funciones que generalmente
son atribuidas a la confesién penitencial. La confesion purifica como se purga de un humor.
Es la vieja metéfora de Origenes [de Alejandria]: ‘aquellos que han pecado, si esconden y
retienen en ellos el pecado, son oprimidos dentro de si y casi sofocados por la flema y el humor
del pecado; pero si él se acusa a si mismo y se confiesa, ¢] vomita al mismo tiempo el delito y
se desembaraza de la causa del mal’ [el manuscrito sélo menciona a Origenes en nota a pie,

pero no pone la referencia]. (Foucault, boite LXXXIX: 69-70)27

La quinta funcién de la confesiéon-examen de la carne es por tanto catartica y estd ligada a metéforas
de tipo médico. Y serd esta quinta funcién la que comience a cobrar una importancia cada vez mds
considerable hasta el punto de convertirse en un nuevo modelo y casi oponerse al modelo juridico.

Sin embargo, como advierte el propio Foucault:

Se entiende que el ‘modelo’ médico esté mejor adaptado que el del tribunal para recubrir el
conjunto de estos procesos. O més bien, reflexionado en la forma judicial el actus veritatis
que atraviesa la penitencia se vuelve a cerrar alrededor del procedimiento estricto de la con-
fesién, pero considerado a través de la metafora médica, este acto es més receptivo a los me-
canismos multiples elaborados en el sacramento de la penitencia. Sin embargo, serfa inexacto

establecer entre estos dos esquemas un enfrentamiento riguroso. (Foucault, boite LXXXIX:

74-75)

Al igual que como ocurrird en las distintas mutaciones histéricas que experimentan los diferentes
regimenes de poder que no se contraponen sino que mas bien se adaptan, se yuxtaponen, se reto-
man parcialmente, se transforman en otra cosa, de la misma manera el modelo juridico de la confe-

sién-inquisitorial y el modelo médico de la confesién-examen tampoco se contraponen sino que

27 “Le prétre doit se conduire comme un médecin spirituel, le pénitent comme un malade spirituel’, Alain de Lille,
iber Poenitentialis P.L. col. 285 [citado por Foucault]). L'interprétation médicale de la pénitence est sans aucun

Liber Poenitentialis P.L. CCX col. 285 [citado por F 1It]). L p p

doute la plus fréquente. Et fait réapparaitre, regroupés autour de la cure et de la guérison, la plupart des fonctions qui

généralement sont attribuées a I'aveu pénitentiel. L’aveu purifie comme on se purge d’'une humeur. C’est la vielle

métaphore d’Origéne : ‘ceux qui ont péché, s'ils cachent et retiennent en eux le péché, sont oppressés de I'intérieur et

presque suffoqués par le phlegme et ’humeur du péché ; mais s'il s’en accuse lui méme ct s'il avoue, il vomit en méme

temps le délit et se débraser de la cause dumal’ (1. Origéne)”.

> “On comprend que le ‘modéle’” médical soit micux adapté que celui du tribunal pour recouvrir I'ensemble de ces
processus. Ou plutdt : réfléchi dans la forme judiciaire, actus veritatis qui traverse la pénitence, se resserre autour de
la procédure stricte de I'aveu ; mais considéré a travers la métaphore médicale, il est plus réceptif aux mécanismes
multiples élaborés dans le sacrement de pénitence. Mais il serait inexact a établir entre ces deux schémas un affronte-

ment rigoureux”
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més bien se complementan, se superponen, se relevan, fuera de toda ldgica hegeliana y de una his-
toria de las continuidades que tenderia a pensar la relacién entre los dos modelos en términos de

sucesion y de superacién del primero por el seoundo.
y p p P g

Recapitulando brevemente, tendriamos entonces asi tres modelos de confesion: el de la confesién-
acusatoria, el de la confesién-inquisitorial y el de la confesién-examen que transformaron profun-
damente la produccién de la verdad en torno al sujeto y que, ademas de centrarse cada vez més en
la carne, invadieron cada vez mas aspectos de su existencia, en nombre del principio de exhausti-
vidad hasta el punto de hacer del sujeto moderno, como se retoma al principio, un animal de con-

fesion.
Conclusién: la historia de la sexualidad que no fue

Si Foucault hubiese continuado con la proyeccién inicial anunciada en 1976 en la contraportada
del volimen I de Historia de la sexualidad, su segundo volumen habria sido La carne y el cuerpoy
muy probablemente habria podido leerse, como se ha reconstruido en los apartados anteriores, en
el manuscrito de la caja LXXXIX una genealogia del dispositivo de confesién que habria estado
centrada en el concepto de carne. Estos conceptos estaban presentes no sélo en las diferentes ver-
siones que Foucault elabord del que iba a ser su segundo voliimen —las cuales estan resguardas,
principal aunque no tnicamente, en las cajas LXXXVI-LXXXIX del archivo Foucault en el De-
partamento de Manuscritos de la BnF—, sino también en el titulo alternativo que Foucault pensaba

para este segundo volumen y que era Las confesiones de la carne.?*

De haber continuado por esta via, Foucault habria mostrado que el dispositivo de la confesion, vin-
culado inicialmente a los pecados de la carne y, con ello, a la sexualidad, en su paulatina y acciden-
tada secularizacion, seria una via que desemboca en una mayor obediencia del sujeto, a partir de
su voluntario sometimiento a formas de veridiccién sobre si mismo que lo vinculan a comporta-
mientos especificos. Como lo senala Frédéric Gros en la Situacion del curso titulado Hermenéutica

del sujeto:

Para Foucault, esto es la confesién: una manera de someter al individuo, al requerir de él una
introspeccién indefinida y el enunciado exhaustivo de una verdad sobre si mismo (‘la obe-
diencia incondicional, el examen ininterrumpido y la confesién exhaustiva forman por lo
tanto un conjunto’). A partir de alli, y durante mucho tiempo, quedara fijado el destino veraz

en Occidente, y buscar su verdad intima sera siempre seguir obedeciendo. En términos mas

29 Una reconstruccién mds puntual y precisa de los titubeos en ¢l titulo, en ¢l corte temporal, en las problematicas
abordadas por parte de Foucault, de la diseminacion de cllas en muchas mds cajas que las que aqui se han mencionado
serd presentado en el préximo libro en inglés de la Dra. Niki Kasumi Clements, investigadora perteneciente al Centre
Michel Foucault, a quien se le externa el mds grande agradecimiento por haber permitido la comparacién de las res-

pectivas transcripciones de los manuscritos de Foucault y por haber compartido algunas de ellas.
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generales, la objetivacién del sujeto en un discurso verdadero sélo asume histéricamente sen-
tido a partir de la conminacion general, global, permanente a obedecer: en el Occidente mo-
derno, no soy sujeto de la verdad sino al principio y al final de un sometimiento al Otro (Gros,

2002: 482).

Esta via esbozada habria provocado que Foucault continuara con su analisis de la sexualidad en
términos de poder (sometimiento, obediencia, objetivacién) y lo habria quizé llevado a quedar en-
cerrado ahi, como preconizaban sus detractores. Aun asi, el resultado seria sorprendente porque
mostraria como se ha producido, en la cultura ocidental a un sujeto obediente, en términos politi-
cos, que es gobernado a partir de una verdad que tiene que producir sobre si mismo, para luego
tener la obligacién de confesarla a los otros. Si éste hubiese sido el resultado, su historia de la sexua-
lidad no seria muy diferente de sus otras historias previas: la de la objetivacién de la locura por las
ciencias psi (psicologia, psiquiatria, psicoanlisis), la de la objetivacién del cuerpo y la enfermedad
por la clinica, la de la objetivacién del sujeto de conocimiento por las ciencias humanas, la de la
objetivacién del criminal por el dispositivo juridico-securitario, para terminar con una (auto)obje-

tivacion del sujeto sexual por el dispositivo de la confesion.

En esta primera posibilidad esbozada, el dispositivo de la confesion hacia que esta historia de la
sexualidad apareciera como una arqueologia del psicoandlisis, del suelo que hizo posible que el
sujeto enunciara en el divdn una verdad sobre si mismo a la que estaba ligado porque él mismo la

preferia y porque lo atravesaba en todo su ser a través de su sexualidad.

Sin embargo, fue precisamente el andlisis detallado y pormenorizado del dispositivo de confesién
el que llevé a Foucault a replantearse su proyeccién inicial y a retrasar ocho anos la publicaciéon de
los siguientes voliimenes. Fue ese un tiempo en el que, a raiz de la elaboraciéon de esa genealogia de
la confesién, Foucault fue remontando en el tiempo hacia periodos cada vez més antiguos y donde
elaboré el concepto de gubernamentalidad. “Pero el sujeto acaso tenga otras maneras de ser veraz,
y Foucault lo presiente” (Gros, 2002: 482). Serd precisamente la profundizacién en el analisis ge-
nealdgico de la confesion la que le permitird a Foucault centrarse primeramente en esta practica al
interior de la vida cenobitica para remontar, de manera posterior, a las técnicas de si 'y a las relacio-

nes consigo mismo que existian en las escuelas helenisticas grecorromanas.

Con ello, se abrieron nuevos derroteros posibles para la continuacién de su historia de la sexualidad
y de ello dan cuenta la enorme cantidad de manuscritos que Foucault elaboré para poder continuar
con los diferentes volumenes proyectados. Entre 1979 y 1983 era tal la cantidad de borradores
esbozados que la direccién finalmente tomada de una historia de la sexualidad podria haber sido
cualquiera de ellas, excepto la del manuscrito aqui revisado que, para entonces, ya habia quedado
abandonado porque una nueva grilla de anélisis se comenzaba a abrir con estas formas de veridic-
cién que, aunque eran mas antiguas, para Foucault resultaban un descubrimiento sin precedentes
en sus propias investigaciones. Como recalca nuevamente Gros, las posibles direcciones que exis-

tian eran en ese momento cuatro:

Protrepsis, Aio 14, Numero 28 (mayo - octubre 202.5). www.protrepsis.cucsh.udg.mx



Foucault se propuso entonces paralelamente la redaccién de un libro entero sobre un cuidado
de si, desconectado de sus implicaciones sexuales. Este volumen es prometido a Editions du
Seuil bajo el titulo EI gobierno de si y de los otros [el mismo nombre que Foucault dio a uno
de sus ultimos cursos en el Collége de France] en la colecciéon Des travaux, que Foucault
fundé en febrero de 1983 y que va a dirigir con Paul Veyne y Francois Wahl. Habr4 trabajado
pues simultdneamente en cuatro libros entre 1979 y 1984: Las confesiones de la carne (cuya
primera versién mecanografiada releerd y corregird en la primavera de 1984), El uso de los
placeres, El cuidado de si'y El gobierno de si y los otros, de los que sdlo habra terminado dos.
(Gros, 2015: 1533)3°

La que se ha presentado aqui es sélo una pequena parte y una de las multiples posibles versiones
de esa historia de la sexualidad que no fue. Queda pendiente, para posteriores articulos, la exposi-
cién y la problematizacién de cara a este presente de los contenidos de las otras cajas (LXXXVILy

LXXXVIII) que conforman el borrador completo de La carne y el cuerpo.

Mas alld de la especulacién sobre cudl habria sido la versién finalmente publicada lo que se rescata
en este articulo es la afirmacién foucaultiana que senala que habria que hacer una historia critica
del presente a partir de una ontologia histérica del sujeto moderno y asi poder dar cuenta de cémo
se ha convertido en lo que es y en qué medida podria dejar de serlo. Hacer una genealogia del
dispositivo de la confesién en clave foucaultiana para analizar en qué medida se sigue siendo un
animal de confesion y en qué medida y en virtud de sus multiples secularizaciones y adaptaciones

se puede dejar de serlo, esa ha sido la pretension de este articulo. P
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Resumen: Este texto desarrolla un andlisis acerca del significado de los derechos humanos, defini-
dos como una cualidad distintiva que los seres humanos poseen por el hecho de ser seres humanos.
A través de una revisién de esta definicidn, el escrito ofrece una critica sobre los presupuestos y
riesgos de fundamentar los derechos humanos en un principio de ley natural y en preceptos uni-
versalistas de la idea de lo humano. Por medio de las nociones de técnicas de si, poder y biopolitica,
de Michel Foucault, se sostiene una disertacion que pretende rastrear una variable de premisas
para redefinir los derechos humanos. La tesis que se sostiene es que es posible justificar un princi-
pio minimo de inteligibilidad de los derechos humanos, a través de la reconstruccién de las nocio-
nes de cuerpo y subjetividad que el filésofo francés desarrolla, principalmente durante los ultimos

anos de su vida, en la década de los ochenta.

Palabras clave: Iusnaturalismo, sujeto, cuerpo, biopolitica, estética de la existencia.

Abstract: This text presents an analysis of the meaning of human rights, conceived as a distinctive
attribute inherent to human beings by virtue of their humanity. By critically examining this defi-
nition, the essay offers a reflection on the assumptions and potential risks of grounding human
rights in the framework of natural law and in universalist conceptions of the human. Drawing upon
Michel Foucault’s notions of technologies of the self, power, and biopolitics, the argument seeks to

trace an alternative set of premises for rethinking the foundations of human rights. The central
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thesis posits that it is possible to articulate a minimal principle of intelligibility for human rights by
reconstructing the notion of subjectivity developed by the French philosopher, particularly during
the final years of his intellectual trajectory in the 198os.

Keywords: Natural law, subject, body, biopolitics, aesthetics of existence

Introduccién

El tema de los derechos humanos suele formar parte de una cotidianidad de discursos acerca de la
democratizacién de las civilizaciones contemporéneas, de la humanizacién de la vida y del recono-
cimiento de la diversidad humana, pero {qué son exactamente los derechos humanos? Basta tomar
un poco de distancia, alejarse de su uso ordinario, para reconocer algunas dificultades respecto a su

fundamentacién.

Histéricamente, el documento de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos fue adoptado
por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 1o de diciembre de 1948, en Paris, tres anos
después del fin de la Segunda Guerra Mundial. En México, la Comisién Nacional de Derechos
Humanos fue creada hasta 1990, y los derechos humanos fueron reconocidos en la Constitucién
mexicana hasta enero de 1992, pero vale la pena subrayar la estrecha relacién entre estos dos acon-
tecimientos y las pretensiones internacionales por parte de México de participar en nuevas relacio-
nes comerciales, concretamente a través del T-MEC o Tratado de Libre Comercio entre México,
Estados Unidos y Canadd, iniciado en enero de 1994. Pareciera entonces que, al menos en México,
los derechos humanos fueron asumidos como un discurso artificial, como una condicién impuesta

por politicas externas para poder ingresar al escenario de la economia politica internacional.
Segtin la Comisién Nacional de Derechos Humanos de México:
Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincién al-

guna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religion, len-

gua, o cualquier otra condicién. Todos tenemos los mismos derechos humanos, sin discrimi-

nacién alguna. (CNDH México)
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Tedricamente, los derechos humanos suponen un universal, esto es, una cualidad o una propiedad
que les es comuin a la totalidad de entidades pertenecientes al conjunto llamado seres humanos; su
universalidad se refiere a las entidades llamadas seres humanos y a la propiedad comun que los
hace ser seres humanos, que, a su vez, garantiza la posibilidad de tener los mismos derechos. Dicho
de otro modo: la universalidad de los derechos humanos implica que todos los seres humanos tienen

los mismos derechos humanos por la mera condicién de ser seres humanos.

Noétese la circularidad de la anterior definicién: 1) Los derechos humanos son propiedades, cuali-
dades distintivas; 2) pertenecientes a todos los seres humanos; 3) su exclusividad en tanto propie-
dad comin proviene del hecho de pertenecer a la clase llamada ser humano. Los elementos que
componen esta definicién se encierran a si mismos, parecen repetir lo mismo, como una correspon-
dencia tautoldgica donde los derechos humanos se definen por A: una cualidad esencial distintiva
de lo humano, cuyo fundamento se explica nuevamente a través de A: lo propio de lo humano es

su cualidad distintiva de ser humano.

{Qué es ese atributo exclusivo de lo humano que garantiza la posibilidad de los derechos humanos?
Por supuesto que en la definicién aqui analizada se reconoce el principio de inalienabilidad, esto
significa que los derechos son innegociables, que no pueden intercambiarse, que todo ser humano
posee el derecho a una identidad sexual, étnica o de nacionalidad, a expresarse libremente, a pro-
fesar una religién, etc., por el simple hecho de haber nacido humano, pero {cémo se justifica seme-

jante principio?

A partir de estas dificultades histéricas y conceptuales aqui senaladas, en este articulo se desarrolla

la tesis acerca de la posibilidad de un principio minimo de inteligibilidad de los derechos humanos.

En la primera parte se elabora un anélisis critico acerca de los fundamentos modernos, de tipo ius-
naturalistas, subyacentes en la nocién de derechos humanos. Una vez demostrada la condicién pro-
blematica de semejante supuesto, en la segunda y tercera parte se revisan la nocién foucaultiana
de biopolitica, principalmente desarrollada en el curso dictado por Foucault en 1976 en el Collége
de France, y publicado con el nombre Defender la sociedad (Foucault, 1997/2002b), y la recons-
trucciéon de la nocién de subjetividad, a través de diversos textos, articulos y entrevistas escritos por
el filésofo francés acerca de la nocién de técnicas de si, para intentar dar salida a la circularidad

recientemente presentada sobre los derechos humanos.

Es posible pensar los derechos humanos sin un principio abstracto, metafisico, de lo humano, en
esto consiste el subtitulo minimalista de este texto; se trata de un esfuerzo por explicar un principio
minimo de inteligibilidad de los derechos humanos situado en la nocién de subjetividad, como una
especie de punto de inflexiéon y de dinamicidad cotidiana de lo humano. A través de la nocién de
biopolitica se presenta una interpretacién foucaultiana de los derechos humanos y, en seguida,
desde los conceptos de cuerpo y subjetividad, se propone un principio de legitimidad sobre la ca-

pacidad de problematizacién y resistencia cotidiana de los individuos.
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Modernidad, iusnaturalismo y derechos humanos

iTen valor de servirte de tu propia razén!
(Kant)

Una de las preocupaciones centrales de la modernidad ha sido la busqueda de una idea de sociedad
y de principios que den sentido a una dinamicidad arménica entre los intereses de la vida social y
privada de los individuos. “Este modelo de representacién de la vida social, en cuyo centro se sittia
la correspondencia del sistema y de los actores, de las instituciones y de la socializacién” (Touraine,
1999: 19), lo que pretendia, en tltima instancia, era la validez y el funcionamiento del cuerpo so-
cial. La razén, entendida como una capacidad de direccién de la voluntad humana y una condicién

para un orden social, resulta fundamental en este proyecto.

John Locke y George Berkeley en Inglaterra, Voltaire, Hobbes, Rousseau, D’Alembert en Francia,
y Emmanuel Kant en Alemania, son algunos de los protagonistas de este movimiento tedrico-poli-
tico que aspiraba a la comprensién y la mejora de las condiciones de vida de los individuos que

viven en sociedad.

En este texto se abordan, principalmente, las reflexiones del filésofo de Kénigsberg, ya que en ¢él
puede apreciarse una sintesis y un intento de armonia entre la voluntad del individuo y el orden
social, fundamentado en el concepto de razén como condicién de validez de las acciones y del co-

nocimiento verdadero del mundo.

La modernidad representa una revisién critica de conceptos como la voluntad, la libertad y la au-
toridad, donde el buen empleo de la razén puede conducir al individuo a regular sus propios com-
portamientos y a emanciparse del sometimiento de las tiranias que a lo largo de los siglos ha logrado

domesticarlo, pero {qué significa emplear adecuadamente la razén?

El Sapere aude ilustrado’, el rechazo de principios externos a la razén y la idea de que las acciones
de los individuos solo pueden estar reguladas por ellos mismos, fueron las causas de la bisqueda de
un principio de regulacién de las acciones individuales para la conformacién de un principio de

sociabilidad, articulado, a su vez por la paz, el progreso y la preservacion de la vida.

En este nuevo orden moderno el ser humano resulta ser tan solo “un ciudadano, la caridad se con-
vierte en solidaridad y la conciencia se convierte en respeto de las leyes. Los juristas y los adminis-
tradores reemplazan a los profetas” (Touraine, 1999: 37). La idea de Dios fue reemplazada enton-
ces por la de orden social, de ahi que en la obra ya citada de Emmanuel Kant se establece una

diferenciacién entre el uso publico y privado de la razén:

! Término empleado por Kant en su texto ¢Qué es la [lustracion? (1784/1979: 25).
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Pero {qué limitacion es obstdculo a la Ilustracién? Y cudl, por el contrario, estimulo? Con-
testo: el uso publico de surazén le debe estar permitido a todo el mundo y esto es lo tinico que
puede traer Ilustracién a los hombres; su uso privado se podra limitar a menudo cenidamente,
sin que por ello se retrase en gran medida la marcha de la [lustracion. (Kant, 1784/1979: 28)

El uso de la razén es la fuente de libertad originaria, es el principio de la libertad de expresién, es
el derecho de un individuo ilustrado y docto de hacer circular y publicar su propio pensamiento,
pero no siempre es conveniente hacer uso de la razén libremente; existen circunstancias ante las
cuales el individuo debe verse obligado a reprimir su libertad, a saber, todas aquellas de interés
publico, econémico o politico seguin la funcién social de cada ciudadano. El uso libre de la razon se
encuentra supeditado a los intereses del Estado, a obedecer las normas y principios necesarios para

el funcionamiento del cuerpo social:

Entiendo por uso publico aquel que, en calidad de maestro, se puede hacer de la propia
razén ante el gran publico del mundo de lectores. Por uso privado entiendo el que ese

mismo personaje puede hacer en su calidad de funcionario. (Kant, 1784/1979: 28)

Un oficial, por ejemplo, en su calidad de maestro, experto, que recibe una orden de sus superiores,
debe acatar el mandato dictado y, sin embargo, no puede prohibirsele elaborar observaciones acerca
de las deficiencias del servicio militar y exponerlas, siempre y cuando, su uso libre de expresién
esté formulado de manera racional y doctamente. De igual manera, una vez que un ciudadano haya
pagado sus obligaciones fiscales podra hacer uso publico de la razén y reclamar la injusticia de

semejantes impuestos.

Se observa, pues, cémo el interés de la [lustracién por emancipar a los individuos de los autoritaris-
mos, a través del desarrollo de su razén individual, se encuentra supeditado por principios de tipo
social. En el caso de Kant, ni el uso de la razén privada ni la ptblica estdn destinadas a satisfacer
las necesidades particulares del individuo, por el contrario, ambos usos deben estar regulados por

el criterio de lo socialmente til.

Pero esta subordinacién de la razén al orden social sigue siendo insuficiente para fundamentar la
propuesta ilustrada de regular las acciones de los individuos de manera auténoma y racional, y a su
vez, proyectadas con la idea universal de un bien comun. En el proyecto kantiano, la capacidad de
servirse del propio entendimiento desemboca en la aceptacion de un imperativo categérico de so-
metimiento a la ley, en un intento por armonizar la voluntad con la ley universal de la naturaleza,

de aqui las conclusiones de su texto ya citado:

Un grado mayor de libertad ciudadana parece que beneficia la libertad espiritual del pueblo
pero le fija, al mismo tiempo, limites infranqueables; mientras que un grado menor le procura

el ambito necesario para que pueda desenvolverse con arreglo a todas sus facultades. (Kant,
1784/1979:37).
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Puesto que el ejercicio de la libertad es inversamente proporcional al desarrollo del bien comun, la
ley resulta ser el punto de interseccién entre la autonomia de los individuos modernos y su sociabi-
lidad, pero {como se justifica un principio normativo semejante sin deteriorar las acciones libres y

racionales de los ciudadanos modernos?

Las acciones humanas, al igual que cualquier otro acontecimiento natural, solo pueden estar regu-
ladas de acuerdo con leyes universales naturales. Las leyes que determinan los comportamientos
del ser humano son las mismas de los acontecimientos naturales. Deben existir normas primordia-
les a partir de las cuales sea posible conformar las acciones particulares y contingentes de los indi-
viduos, que permitan reconocer lo que hay de universal en la particularidad de los individuos y sus

acciones.

Seguin este postulado, la filosofia ilustrada propone la idea de que existen leyes naturales que no
pueden reducirse a la suma de puros actos de arbitrio, ni a la simple designacion colectiva de reglas
que instauran un orden social; la ley natural debe ser entendida como algo originario y perfecto que

presupone un mandamiento dirigido a la voluntad individual.

De este argumento se sigue una doble diferencia: la primera es la distincion entre las normas que
existen gracias a un legislador y aquellas que existen por si mismas, por naturaleza propia; la se-
gunda se refiere al discernimiento entre el derecho como un conjunto de reglas o principios inma-
nentes e implicitos en la naturaleza del ser humano y la ley como el conjunto de reglas sociales,
institucionales, disenadas por la voluntad del ser humano, pero que no se construyen por simple

arbitrariedad.

A partir de esta doble distincién, se podria afirmar que la funcién de la ley es la de garantizar la
realizacién efectiva del derecho. Las leyes que determinan los comportamientos del ser humano
son las mismas que determinan los acontecimientos naturales; su universalidad es posible si, y solo

si, ha sido determinada por la razén.

Sobre esta ultima equivalencia, en el Segundo Tratado sobre el Gobierno Civil (1690/2010) John
Locke desarrolla un argumento central sobre el estado natural. Este estado natural es el trasfondo
de una vida social, porque el estado civil solo representa la confirmacién, por medio de una autori-

dad expresada a través de un juez, de aquello que esté presente en el estado natural de las cosas.

De acuerdo con Locke, el estado natural es un estado de igualdad y libertad. “Pero, aunque ese sea
un estado de libertad, no es, sin embargo, un estado de licencia” (Locke, 1690/2010: 12), porque

el estado natural estd supeditado a un principio de derecho:

Pues aunque, en un estado asi, el hombre tiene una incontrolable libertad de disponer de su
propia persona o de sus posesiones, no tiene, sin embargo, la libertad de destruirse a si mismo,
ni tampoco a ninguna criatura de su posesion, excepto en el caso de que ello sea requerido por
un fin mas noble que el de su simple preservacién. El estado de naturaleza tiene una ley de
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naturaleza que lo gobierna y que obliga a todos; y la razén, que es esa ley, ensena a toda la
humanidad que quiera consultarla que siendo todos los hombres iguales e independientes,
ninguno debe danar a otro en lo que atarie a su vida, salud, libertad o posesiones. (Locke,
1690/2010: 12)

Laley de naturaleza descansa, por tanto, en el respeto de la integridad fisica y de propiedad privada
del ser humano. Kant, por su parte, en el sexto principio de su ensayo Idea de una historia universal

en sentido cosmopolita complementa la idea anterior:

Todala cultura y todo el arte, ornatos del hombre, y el mas bello orden social, son frutos de la
insociabilidad que, ella misma, se ve en necesidad de someterse a disciplina y, de esta suerte,
de desarrollar por completo, mediante un arte forzado, los gérmenes de la Naturaleza. (Kant,

1784/1979: 50)

Esta insociable sociabilidad de la que habla Kant se refiere a la inclinacién humana a formar socie-
dades que, paradéjicamente, se contraponen con una resistencia constante a disolverla. {Cémo
conseguir una sociedad civil que administre el derecho de todo ser humano? Es indispensable, se-
gtin este filosofo, mostrar el aspecto coercitivo externo que debe adoptar la ley moral, dado que el
uso interno de libertad puede violar la libertad de otros. Por tal motivo, se trata de actuar libremente
seguin un imperativo categdrico, un deber, en concordancia con las obligaciones de cada ciudadano,

si bien, los motivos que obligan a cada individuo pueden ser distintos.

De acuerdo con la filésofa mexicana Teresa Santiago, en Funcidn y critica de la guerra en la filoso-
fia de I. Kant (2004), para Kant las leyes son principios a través de los cuales es posible una legisla-
cién coercitiva. Bajo este rubro, la autora logra distinguir dos tipos de leyes: “1) Las leyes naturales,
que obligan aun cuando no exista una legislacién vigente, y [...] 2) Las leyes propiamente externas

o positivas, que obligan si y solo si se da esa legislacién” (Santiago, 2004: 178-179).

La aparicién de leyes y derechos naturales surgen, entonces, como una nueva manifestaciéon del
espiritu critico de los ilustrados. Es el ideal teérico iusnaturalista de un derecho apegado a la razén
que logré inspirar, al mismo tiempo, proyectos de reforma politica y social, como los de la revolu-
cién francesa y la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, o la inde-
pendencia de los Estados Unidos de Norteamérica y The Bill of Rights norteamericanos, especifi-
camente constituidos en la Declaraciéon de Derechos del Estado Libre de Virginia en el ano de
1776. Ambas Declaraciones aparecen en la ctispide del pensamiento ilustrado como el intento mas
claro de unir razén y voluntad, y una defensa por la libertad, entendida, més bien, como una sumi-

sion al orden natural y no una rebelién contra el orden social.

En breve: una de las inquietudes centrales del siglo XVIII fue la necesidad de un fundamento para
armonizar el desarrollo de los intereses de la vida social y privada. Son la ley natural (el derecho) y

la ley positiva los principios desde los que se aspira fundamentar dicha armonia.
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Biopolitica y derechos humanos

Asi como la gravitacién, los derechos también son postulados como algo universal, son leyes que se
asumen porque también forman parte del curso normal de los fenémenos que acaecen de modo
natural, y el individuo debera asumirlos como algo implicito e inmanente en ¢l mismo. La igualdad,
la libertad, la seguridad, la libertad de expresién son algunos derechos que el ser humano posee, y

a partir de los cuales sera posible fundamentar normas que legitimen el orden social.

La ley positiva, en cambio, habra de entenderse como un artificio creado por el ser humano, pero
su validez radica en que son derivadas de las leyes naturales, su funcién es la de garantizar el desa-

rrollo del individuo particular y armonizar la convivencia entre individuos dentro de la sociedad.

Como ya fue analizado, a través de los planteamientos de Locke y Kant, esta positivaciéon de la ley,
es decir, este proceso a través del cual las leyes naturales fueron instaurdndose dentro de un campo
institucional, de sistemas juridicos, legislativos, judiciales, estara fundamentado en la aparicién de
un discurso que reconoce al ser humano y sus derechos fundamentales, la inteligibilidad de este
discurso se basa en la identificacién de un estado de naturaleza que dirige el comportamiento de lo

vivo en general.

En este sentido, la pregunta por lo humano comienza a formar parte del itinerario reflexivo de los
intelectuales modernos. En el yo cartesiano, por ejemplo, se desarrolla la idea de la conciencia in-
dividual, del acto de pensar como punto de partida de toda certeza. A partir de Descartes, el sujeto
adquiere un lugar privilegiado en el pensamiento; progresivamente, el ser humano adquiere un
estatus especializado en todos los campos del saber. En la teoria del derecho, las problematicas ius-
naturalistas recientemente analizadas conducen a un esfuerzo por encontrar un significado de lo

humano que garanticen la constitucién de leyes desde un estado de naturaleza.

De acuerdo con Michel Foucault, en Las palabras y las cosas, 1a figura del ser humano es producto
de una grieta del saber occidental, “en los siglos XVII y XVIII, el hombre no existia (como tampoco
la vida, el lenguaje y el trabajo)” (Foucault, 1966/1998: 334), esto significa que apenas entre el
siglo XVIII y XIX el hombre, en tanto especie humana, pasé a formar parte de los objetos de los

gabinetes del saber como algo que era necesario pensar cientifica y filoséficamente.

En Vigilar y castigar (1997/2002a), Foucault explica la transformacién de los sistemas de domina-
cién y control de las sociedades occidentales del siglo XVI al XVIII como sociedades reguladas por
la vigilancia y el castigo; el ser humano y su cuerpo son el espacio privilegiado donde se insertan
las improntas de los sistemas de violencia, dominacién, control y subjetivacién de los individuos
mediante la implementacién de dispositivos disciplinarios concretos. En esta historia se analizan
también una serie de saberes destinados a la clasificacién de los sujetos delincuentes, al estudio de

la evolucién de los sistemas de administracién de justicia y de la aparicién de saberes especializados
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sobre el comportamiento y correccién de sujetos particulares, en espacios concretos como un aula,

un hospital, una fabrica o una carcel.

En Defender la sociedad (Foucault, 1997/2002b), el filésofo francés continta la investigacién an-
terior y sostiene que, entre el siglo XVIII y XIX, la evolucién de los saberes y los sistemas de domi-
nacion occidentales permitieron consolidar un nuevo discurso sobre la vida humana como un ciclo

bioldgico de la especie humana.

La biopolitica es el concepto elegido para referirse a esta forma en la que se racionalizé un nuevo
sistema de dominacién dirigido a la vida de la poblacién, enfocdndose en el control de la especie

humana a través de su salud, la higiene, la natalidad, la vivienda, la muerte.

Noétese la insistencia sobre la idea de poblacién v especie humana, porque, a diferencia de los sis-
P y esp porq
temas disciplinares abordados en Vigilar y castigar (1997/2002a), concentrados en dispositivos
punitivos destinados a castigar cuerpos concretos, o dispositivos correctivos y de vigilancia de cuer-
pos particulares —a este ultimo sistema de dominacién Foucault le nombra microfisica del poder,
por tratarse de un sistema meticuloso y microscépico de observacion de cuerpos concretos, del
modo de sentarse, de sostener un ldpiz, de la mejor posicién para escribir, etc. (Foucault,
1997/2002a: 139-230), la biopolitica refiere a la idea de un cuerpo social y a dispositivos discipli-

nares destinados a corregir el comportamiento masivo de una poblacién.

En la teoria cldsica de soberania, los derechos son exclusivos del rey, esto puede explicarse como
una capacidad de “hacer morir y dejar vivir” (Foucault, 1997/2002b: 218), el soberano posee de-
rechos de vida y muerte sobre los individuos, es decir, que para los subditos, mas que un fenémeno
natural, la vida y muerte son un acto de voluntad del soberano: “la vida y la muerte no son esos
fenémenos naturales, inmediatos, en cierto modo originarios o radicales, que estén fuera del campo
del poder politico” (Foucault, 1997/2002b: 218). Se trata de un ejercicio desequilibrado en el sen-
tido que solo cuando el soberano mata esté ejerciendo efectivamente su derecho sobre la vida, por
ello es que no se trata de un derecho de “hacer morir y hacer vivir. No es tampoco el derecho de
dejar vivir y dejar morir. Es el derecho de hacer morir o dejar vivir. Lo cual, desde luego, induce a

una disimetria clamorosa” (Foucault, 1997/2002a: 218).

A partir del siglo XVIII ocurrié una transformacion sobre el derecho de vida y muerte, distinta a la
visién mondrquica de hacer morir o dejar vivir, centrada en la idea de hacer vivir y dejar morir. Lo
que se observa en esta dindmica social es la aparicién del derecho representado como un principio
de vida y un fenémeno natural. Esta novedad logré dar forma a nuevas relaciones de fuerzas, insti-

tuciones y disciplinas.

La biopolitica tiene como objetivo de intervencién la poblacién y la vida humana, pero no en
cuanto individuos particulares con un cuerpo, sino en cuanto masa global afectada por los procesos

naturales de la vida y todo aquello que busca conservarla, esto es, las tasas de natalidad y defuncién,
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las de reproduccién, fecundidad, longevidad: “el nacimiento, la muerte, la produccién, la enferme-
dad, etcétera. Por lo tanto, tras un primer ejercicio del poder sobre el cuerpo que se produce en el
modo de la individualizacién, tenemos un segundo ejercicio que no es individualizador, sino masi-

ficador” (Foucault, 1997/2002b: 220).

Junto con esta transformacién surgen nuevos saberes, disciplinas estadisticas, demograficas, preo-
cupadas por mantener y conservar los procesos naturales de la masa humana, su derecho a la vida,
a la salud, a la educacién, y nuevas instituciones puiblicas asistenciales, encargadas en educar a la
poblacién acerca de fenémenos como la higiene, la alimentacidn, la sexualidad, los cuidados médi-
cos. Aparecerdn también nuevos mecanismos para garantizar los derechos a una asistencia médica,
al trabajo, a una vida digna, a la seguridad, a una vivienda, a la vejez, a no ser discriminados, como

seguros de ahorro individual y colectivo, sindicatos, asilos, guarderias, etc.

La biopolitica implica una normalizacién de la vida y la creacién de normas y criterios para clasifi-
car lo normal y lo anormal, funciona a través de la reagrupacién de los efectos de la poblacién para
controlar los efectos riesgosos de la masa viviente, generar un equilibrio global y domesticar al in-
dividuo como ser viviente masificado. Su emergencia estd ligada con el esquema de la légica de
produccién econdmica de las sociedades capitalistas del siglo XIX y XX, y con nuevos sistemas de
control y explotacion de los seres humanos, cuestionan el impacto de la libertad y la autonomia de

los individuos reducidos a un niimero de una masa social viviente.

Asi pues, el derecho ha sido comprendido como un principio de legitimidad del individuo que in-
tenta salvaguardar la soberania de lo humano frente al exceso de poder e irracionalidades del Es-
tado; su fundamento se encuentra en la idea de la existencia de una naturaleza humana, de una ley
natural inmanente al individuo®. Sin embargo, {cémo demostrar que existe una ley natural, origi-

naria, reguladora de las acciones humanas?

Tras la busqueda de una definicién de lo humano que permita reconocer una cualidad distintiva
para la universalidad e inalienabilidad de los derechos humanos, prevalece la incégnita de lo que
significa la naturaleza humana, una dificultad metafisica acerca de una supuesta esencia de lo hu-
mano y una serie de implicaciones politicas en el reconocimiento de un principio tinico identitario

de lo humano.

En este sentido, la nocién de biopolitica parece iniciar un debate contemporaneo distinto de las

categorias modernas de ley, naturaleza, derecho, ciudadano, soberania y democracia.

Esta idea ya ha sido desarrollada por Roberto Esposito en Bios. Biopolitica y filosofia al afirmar lo

SlgUICI’ltGI

> El concepto de inmanencia se refiere a aquello que es inherente a algiin ser, aquello que va unido de un modo inse-

parable a su csencia.
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Vistos desde cualquier angulo, derecho y politica aparecen cada vez mas directamente com-
prometidos por algo que excede a su lenguaje habitual, arrastrandolos a una dimensién exte-
rior a sus aparatos conceptuales. Ese ‘algo” —ese elemento y esa sustancia, ese sustrato y esa
turbulencia— es justamente el objeto de la biopolitica. (Esposito, 2006: 24)

En realidad, prevalece una discusién moderna en la agenda politica de los derechos humanos, pero
el discurso parece verse atrapado y debilitado por esta idea de naturaleza humana que parece que-
dar atrapada en una metafisica esencialista. Por esta razén, “cuando, por ejemplo, se habla de ‘de-
rechos humanos’, antes que a determinados sujetos juridicos, se hace referencia a individuos defi-

nidos exclusivamente por su condicién de seres vivientes” (Esposito, 2006: 23-24).

La biopolitica parece entonces atravesar el proyecto politico de la modernidad, pero no hay supera-
cién alguna, simplemente se trata de una renovacién de la mirada, de una oportunidad de salir de
la circularidad iusnaturalista de los derechos humanos a través de la pregunta por el significado de
bios y de politikds. La pregunta por los derechos humanos queda situada por nuevas interrogantes
acerca de lo que significa gobernar la vida, de la disyuncién acerca de un gobierno de o sobre la

vida y de un gobierno que somete la vida.

Después de todo, en el nazismo del siglo XX, y sus reapariciones en discursos de politicos contem-
poraneos como Donald Trump o Javier Milei, y de empresarios como Elon Musk, se encuentra
presente el principio de dejar morir en la economia del biopoder, “de acuerdo con el principio de
que la muerte de los otros significa el fortalecimiento biolégico de uno mismo en tanto miembro de

una raza o una poblacién, en tanto elemento en una pluralidad unitaria y viviente” (Foucault,

1997/2002b: 233).

Es este riesgo latente de eugenesia y esta actualizacién de regimenes nazis, lo que marca también
es la urgencia de renovacion de la pregunta acerca de los derechos humanos, y la necesidad de

tomar distancia ante cualquier pretension universalista, iusnaturalista de lo humano.

En la nocién de subjetividad de Michel Foucault, concretamente a través de los textos que escribié
durante en la década de los ochenta y hasta su muerte, el 25 de junio de 1984, se propone a conti-
nuacién un intento de fundamentacién de los derechos humanos sin el recurso de un principio
originario, esencialista o metafisico de naturaleza humana. Los derechos humanos pueden ser pen-

sados alejados de la condicién abstracta de lo humano.
Subjetividad y derechos humanos

Entre las obras Historia de la sexualidad 2 y 3, subtituladas como El uso de los placeres
(1984/1996a) y La inquietud de si (1984/1996b) respectivamente, algunos seminarios impartidos
en Vermont en 1982: Les techniques de soi [Las técnicas de si] (1982/2001¢) y La technologie
politique des individus [La tecnologia politica de los individuos] (1982/2001d), en Berkeley en

1983, editados y publicados con el nombre Discurso y verdad en la antigua Grecia (1983/2004), y
Protrepsis, Aio 14, Numero 28 (mayo - octubre 202.5). www.protrepsis.cucsh.udg.mx

103



algunas entrevistas como L’éthique du souci de soi comme pratique de la liberté [La ética del cui-
dado de si como préctica de la libertad] (1984/2001g) 0 Une esthétique de I'existence [Una estética
de la existencia] (1984/2001h), se puede observar un giro respecto a las inquietudes intelectuales

del fildsofo francés.

Sin abandonar sus reflexiones respecto al ejercicio del poder y el saber en las sociedades occiden-
tales, en la ultima etapa de su vida, Foucault desarrollé algunos postulados éticos acerca de las con-
diciones en las que los individuos pueden problematizar su propia condicién de sujetos a partir de
ciertas normas morales, {cdmo es que los individuos logran reconocerse a si mismos como sujetos
concretos, individuales, de carne y hueso, enredados en una trama social y discursiva de relaciones

de fuerzas?

Desde esta pregunta y desde los textos recién citados, se retoma a continuacién la pregunta por la

subjetividad como una variable de resignificacién de los derechos humanos.
Foucault emplea el concepto de técnicas de si3 para situar las problemiticas recién senaladas:

El hilo conductor que parece ser mas ttil para esta investigacion esta constituido por lo que
podria llamarse ‘técnicas de si’, es decir, los procedimientos que, sin duda, existen en cual-
quier civilizacién, propuestos o prescritos en los individuos para fijar su identidad, mante-
nerla o transformarla seguin ciertos fines, gracias a relaciones de dominio o conocimiento de si

mismo. (Foucault, 1981/2001a: 1032)4

El concepto de técnicas de si desarrolla un cuestionamiento distinto acerca de la capacidad subje-
tiva de los individuos para reconocerse a si mismos, de la configuracién de subjetividades para ac-
tuar por si mismos en el contexto de una trama social y de ciertas relaciones de fuerzas, como una

especie de ethos que da cabida al acto de la elecciéon personal como un genuino arte de vivir.

La nocién de subjetividad de la que parte este texto reconoce el principio de la autoconciencia, en
el sentido de una transitividad de los individuos de hacerse conscientes de sus propias capacidades

y condiciones para actuar por si mismos, de ahi la importancia del pronombre transitivo soi, que no

3 En espanol, el término habitualmente es traducido como tecnologias del yo, no obstante, se sacrifica la condicién
gramatical reflexiva del pronombre en francés de soi. A diferencia de la palabra yo, el pronombre reflexivo s (en tanto
si mismo) subraya la capacidad de accién del sujeto, la disposicion de autorreflexividad. Ademis, el concepto foucaul-
tiano habla de téenica y no de tecnologfa. Por esta razén, en este texto se emplea el término de técnicas de siy no cl de

tecnologias del yo.

4“Le fil directeur qui semble le plus utile pour cette enquéte est constitué par ce qu'on pourrait appeler les « techniques
de soi », c’est-a-dire les procédures, comme il en existe sans doute dans toute civilisation, qui sont proposées ou pres-
crites aux individus pour fixer leur identité, la maintenir ou la transformer en fonction d’un certain nombre de fins, et

ccla grdce & des rapports de maitrise de soi sur soi ou de connaissance de soi par soi” (Traduccién del autor).
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puede traducirse simplemente como yo, sino como un si mismo, como un acto de la conciencia de

dirigirse a ella misma para reconocerse en el trdnsito de sus propias acciones.

De acuerdo con Foucault, el analisis realizado por Kant en su texto ya citado acerca de la Ilustracién

trata de la relacién del individuo con su propio presente:

La cuestién que, en mi opinidn, aparece por vez primera en este texto de Kant, es la cuestién
del presente, la cuestion de la actualidad: {qué es lo que pasa hoy? {Qué es lo que pasa ahora
mismo? <Y qué es este ‘ahora’ en cuyo interior estamos unos y otros, y que define el momento
en que escribo? (Foucault, 1984/2001f: 1498)5

En esta idea acerca del presente subyace una preocupacion de tipo politica por encontrar las con-
diciones desde las cuales los individuos tendrian la posibilidad de reconocerse, resistirse y transfor-
marse a través de la confrontacién con sus propias estructuras de dominacion. En este sentido y en
esta etapa, Foucault desarrolla una filosofia critica sobre la subjetividad como condicién de resis-
tencia para la sujecién de los individuos, la cual queda expresada en la siguiente cita:

Sin duda, el objetivo principal del ahora no es descubrir sino rechazar lo que somos. T'enemos
que imaginar y construir lo que podria liberarnos de esta especie de ‘doble imposicién’ politica

que es la individualizacién y totalizacién simultdnea de las estructuras de poder moderno.

Para concluir, se podria decir que el problema politico, ético, social y filoséfico que acontece
en laactualidad no consiste en intentar liberar al individuo del Estado y sus instituciones, sino
de liberarnos a nosotros mismos del Estado y del tipo de individualizacién que se vincula con
el Estado. Debemos promover nuevas formas de subjetividad rechazando el tipo de indivi-

dualidad que nos ha sido impuesta por siglos. (Foucault, 1982/2001b: 1051)°

{Coémo resistir a la tutela de las estructuras de poder que en la actualidad definen a los individuos
como sujetos? Las técnicas de si plantean la posibilidad de pensar la praxis humana como una cues-
tién politica y ética, cuyo destino no pretende definir la esencia de lo humano de una vez por todas,

simplemente reconocer la incesante tarea de identificacién que el individuo hace de si mismo.

5 “La question qui me semble apparaitre pour la premiére fois dans ce texte de Kant, c’est la question du présent, la

question de actualité : quest-ce qui se passe aujourd’hui ? Qu'est-ce qui sc passe maintenant ? Et qu'est-ce que cest
. \ 3 ’ . . (e . A\ LR : . 3

que ce « maintenant » 4 l'intérieur duquel nous sommes les uns et les autres ; et qui définit le moment o1 j’écris ?

(Traduccién del autor).

6 “Sans doutc l'objectif principal aujourd’hui n’est-il pas de découvrir, mais de refuser ce que nous sommes. Il nous

) p p ) 2 q
faut imaginer ct construire ce que nous pourrions étre pour nous débarrasser de cette sorte de « double contrainte »
8 q P p

politique que sont V'individualisation et la totalisation simultanées des structures du pouvoir moderne.

On pourrait dire, pour conclure, que le probléme 2 la fois politique, éthique, social et philosophique qui se pose 4 nos

aujourd’hui n’est pas d’cssayer de libérer Vindividu de 'Etat et de ses institutions, mais de nous libérer nous de I'Etat

et du type d’individualisation qui s’y rattache. Il nous faut promouvoir de nouvelles formes de subjectivité en refusant

le type d’individualité qu’on nous a imposé pendant plusicurs siccles” (Traduccién del autor).

yP q posc p p
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Las técnicas de si, o el cuidado de si, es una nocién proveniente de la Grecia cldsica, por eso Fou-
cault desarrolla un estudio sobre El uso de los placeres (1984/1996a) para clarificar el modo en que
la actividad sexual era problematizada durante el siglo IV a.C., o el concepto de Parresia (Foucault,
1983/2004) en la cultura griega, para clarificar la conformacién de discursos médicos y filosoficos

acerca de la moral y sus repercusiones prescriptivas para la vida.

No obstante, no se busca una solucién en algo propuesto en otros tiempos y para otra gente, tam-
poco se aspira a terminar con perversiones del sistema de dominacién actual de manera definitiva.
Por ello, en una entrevista hecha por Hubert Dreyfus y Paul Rabinow aclara lo siguiente: “no pre-
tendo decir que todo es malo, sino que todo es peligroso. [...] Si todo es peligroso, entonces siempre
tenemos algo por hacer. Mi posicién no conduce entonces a la apatia, sino a un hiperactivismo

pesimista” (Foucault, 1983/2001€:1205)7.

Cuando Foucault habla de ética se refiere a un arte genuino de vivir, en el sentido de la capacidad
de los sujetos para conducirse a si mismos, es una técnica de si, de hacer de la vida una obra digna
de ser contemplada desde una perspectiva estética. En una breve entrevista realizada el 28 de mayo
de 1984 por Allessandro Fontana, Foucault emplea el término de estética de la existencia para
hablar de esta transitividad del sujeto, de las capacidades subjetivas de los individuos para actuar
por si mismos, para problematizar su propia condicién de vida atravesada por una diversidad de

modalidades de control:

Si me interesé por la Antigliedad es porque, debido a toda una serie de razones, la idea de
moralidad como obediencia a un cédigo de reglas estd ahora en proceso de desaparicion o ya
ha desaparecido. A esta ausencia de moral le corresponde una investigacién acerca de una

estética de la existencia. (Foucault, 1984/2001h: 1551)3

{Pero qué tiene que ver todo esto con la posibilidad de una fundamentacién minima de los derechos
humanos? Los seres humanos, los de carne hueso, son individuos con experiencias concretas y con
la capacidad de reflexionar sobre ellas. La nocién de técnicas de si reconoce en el sujeto la capaci-
dad de problematizar su propio estatus como individuo sujetado a condiciones sociales, politicas,
culturales y econémicas particulares, a entender su propia relacién con otros, a reconocer su propia
cotidianidad social, su interaccién diaria con las instituciones y el estado de las cosas que le rodean.
Esta disposicién de autorreflexién remite a la capacidad subjetiva de todo ser humano para condu-

cirse y gobernarse a si mismo.

7 “Je ne cherche pas 4 dire que tout est mauvais, mais que tout est dangereux[...] Si tout est dangereux, alors nous avons
toujours quelque chose a faire. Done ma position ne conduit pas 4 I'apathic, mais au contraire 4 unc hyper-militantisme
pessimiste” (Traduccién del autor).

8 “Et si je me suis intéressé 4 I'Antiquité, c’est que, pour toute une série de raisons, I'idée d’une morale comme obéis-
sance 4 un code de régles est en train, maintenant, de disparaitre, a déja disparu. Et a cette absence de morale répond,

doit répondre unc recherche qui est celle d’une esthétique de Vexistence” (Traduccién del autor).
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Se trata de una fundamentacién minima porque no aspira a desarrollar un principio abstracto ni
una concepcidn ideal de ser humano, el punto de partida es la experiencia concreta y cotidiana de
cada individuo, es una especie de fundamentacién derivada de la ética y centrada en el dmbito de

lo individual y su practicidad.

Esta experiencia concreta y cotidiana adquiere sentido en el seno de lo que no es aceptable, en
palabras de Wilhelm Schmid, se trata de la experiencia “de los individuos que no estan dispuestos
a soportar lo intolerable y que buscan el cambio en el seno de la situacion actual en la que se en-
cuentran” (Schmid, 2002: 74)9.

Lo intolerable en este caso refiere a aquella condicién subjetiva de indisposicion, se trata de una
experiencia porque estd situado en el seno de una situacion concreta de un individuo particular, en
este sentido refiere a un principio practico, no teérico, desde el cual es posible justificar los derechos
humanos: aquello que un individuo es incapaz de aceptar resulta ser el punto de partida de lo que,
inversamente, si puede ser reconocido como parte de una condicién de vida humana. La experien-
cia del dolor, el sentimiento de opresion son experiencias intolerables debido a incapacidad de com-

prender su extraneza, porque son formas imposibles e inaceptables de vida.

Esta experiencia y esta fundamentacién de los derechos humanos no se articula en la simple bus-
queda de un modo de vida individual, privada; més bien, porque la experiencia de lo intolerable es
vivida por cada sujeto particular, puede ser comprendida por todos y compartida como el principio
de una practica politica, de rebelion y resistencia; en este sentido la universalidad de los derechos
humanos refiere simplemente a un principio de lo comun, puesto que, después de todo, todos somos

gobernados y en este sentido solidarios de un mismo sistema de dominacion.

Es el sentimiento de lo intolerable entonces el principio minimo de fundamentacién de los dere-
chos humanos, articulados en la praxis cotidiana del ser humano de carne y hueso, en la forma en
que los sujetos problematizan su propia condiciéon en el mundo, como un acto del cuidado de su

propia dignidad, en la insumisién, la resistencia y la indignacién cotidiana de cada individuo.

El sufrimiento es un sentimiento que no puede ser un mudo residuo de la politica, al contrario,
constituye el fundamento tltimo de un derecho absoluto a levantarse y a dirigirse contra cualquier

tipo de opresién.
Conclusiones

Un sistema de dominacion es un sistema de produccién de subjetividades; las sociedades contem-
poraneas también disponen de subjetividades y dispositivos concretos de sujecion, control y some-

timiento. La estética de la existencia, la ética individual como criterio de transformacién de una

9 Schmid, Wilhelm. En busca de un nuevo arte de vivir. La pregunta por el fundamento y la nueva fundamentacion de

la ética en Foucault. Pre-textos, Valencia, 2002. p. 74.
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vida con valores estéticos, resulta ser también una politica, o una ética-politica del arte de vivir, es
una técnica de si de autovigilancia y un principio de interaccién humana inserto en un sistema de

relaciones de fuerzas concretas.

La capacidad de resistencia, de insumisién, se dirige contra cualquier forma de sujecién o esclavi-
tud, se trata de un estado de rebelién cotidiana ante la presencia de estrategias que ponen en juego
la dignidad humana, pero “mds que un ‘antagonismo’ esencial, seria mejor hablar de un ‘agonismo’
—de una relacién que es incitaciéon y lucha reciprocas, se trata menos de una confrontacién de con-
trarios que se invalidan mutuamente, que de una permanente provocacién” (Foucault,

1982/2001b: 1057)°.

El minimalismo propuesto para fundamentar los derechos humanos reconoce en las técnicas de si
una transitividad de la conciencia, desde la cual se articula el concepto de subjetividad como una
capacidad del individuo para oponerse a cualquier modo de sujecién, a un trabajo cotidiano de

vigilancia y agonismo, de sospecha y resistencia diaria.

La ética agonal no puede encontrar fundamento en algin principio de legalidad ni legitimidad en
el orden de la ley o las instituciones, tampoco se trata de volver a situar la discusion en el terreno
de una naturaleza humana, sino en la praxis politica que interroga la libertad, la justicia y al sujeto
mismo como algo que no existen en si y por si mismos, sino que se reinventan en el agonismo de la

lucha.

Resulta absurdo imaginar una sociedad sin relaciones fuerzas y mecanismos de dominacién, en la
nocién de técnicas de si prevalece la justificacion de lo comun: lo intolerable, como punto de par-
tida de una ética de la existencia y de la resistencia resguardada en una especie de consenso reno-
vable, y en la posibilidad de una reinvencién de lo social desde la cotidianidad de cada individuo

enredado en una actualidad de lo comun.

Los derechos humanos resultan ser apenas un nombre que justifica la posibilidad de subjetividad

para reinventarse a si mismo a través de la confrontacién de los individuos con sus propios sistemas

de dominacién, su fundamentacién se logra en su propia realizacidn, es decir, cuando el individuo
g prop

hace uso de €S0S derechos para reconocerse a si mismo como sujeto dueflo de si mismo. (P

1° “Plutdt que d’un « antagonisme » essentiel, il vaudrait mieux parler d’'un « agonisme » —d’un rapport qui est a la fois
d’incitation réciproque et de lutte ; moins d’'une opposition terme a terme qui les bloque 1'un en face de 'autre que
)

d’unc provocation permancnte” (Traduccién del autor).
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Resumen: El presente trabajo explora la relacion entre cinismo, resistencia y arte desde la
perspectiva del ultimo Foucault. En primer lugar, se analiza el cinismo como el coraje de la verdad,
entendido no s6lo como una critica radical al poder, sino como una practica de vida que desafia las
normas establecidas. A partir de esta base, se examina el cinismo como una forma de resistencia,
considerando cémo su potencial disruptivo permite confrontar estructuras de dominacién y
proponer nuevas formas de subjetivacién. Posteriormente, se aborda la relacion entre cinismo y
placer, destacando que el filésofo cinico no es esclavo del deseo, sino que busca placeres simples y
naturales, en sintonia con la naturaleza. Para el cinico, no se trata de rechazar el placer, sino de
evitar aquellos deseos cuya satisfaccién depende de otros. Asi, la busqueda de goces accesibles y
libres de ataduras externas se convierte en una estrategia de autodeterminacion y resistencia frente
a los mecanismos de control social. Finalmente, se analiza la relacién entre el arte contemporaneo
y el cinismo. De acuerdo con Foucault, en el arte moderno el cinismo adquiere una nueva
dimensidén en dos aspectos clave: la vida del artista como testimonio de la verdad del arte y la
exposicion del escandalo de la verdad a través de la obra. Asi el cinismo en el arte se convierte en
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una préctica de verdad que desafia los discursos dominantes y revela nuevas posibilidades de

resistencia.

Palabras clave: Foucault, cinismo, resistencia, arte.

Abstract: This paper explores the relationship between cynicism, resistance and art from the per-
spective of the late Foucault. First, cynicism is analyzed as the courage of truth, understood not
only as a radical critique of power, but also as a life practice that challenges established norms.
From this basis, cynicism is examined as a form of resistance, considering how its disruptive poten-
tial allows to confront structures of domination and propose new forms of subjectivation. Subse-
quently, the relationship between cynicism and pleasure is addressed, highlighting that the cynical
philosopher is not a slave to desire, but seeks simple and natural pleasures, in tune with nature. For
the cynic, it is not a matter of rejecting pleasure, but of avoiding those desires whose satisfaction
depends on others. Thus, the search for accessible pleasures, free from external ties, becomes a
strategy of self-determination and resistance to the mechanisms of social control. Finally, the rela-
tionship between contemporary art and cynicism is analyzed. According to Foucault, Modern art
no longer seeks imitation or ornamentation, but a radical exercise of unmasking and reducing ex-
istence to its essence. Thus, cynicism in art becomes a practice of truth that challenges the domi-

nant discourses and reveals new possibilities of resistance.

Keywords: Foucault, cynicism, resistance, art

Introduccién

Foucault se refiere a los cinicos por primera vez en una conferencia titulada La filosofia analitica
de la politica (Foucault, 1999) que tuvo lugar en Tokio en 1978. En este ano concluye su curso
titulado Seguridad, territorio, poblacién (Foucault, 2006), y al ano siguiente dicta El nacimiento de
la biopolitica (Foucault, 2012). Esta conferencia en Tokio puede situarse en un periodo de cambio
en los intereses del pensador francés quien pasé de centrarse en el estudio de las sociedades
disciplinarias, que habian sido los temas principales de su obra hasta 1976, a explorar las
tecnologias de poder a través de la gubernamentalidad y la biopolitica (Martin, 2021). En el curso
sobre biopolitica en el Colegio de Francia, Foucault (2012: 155) describe al neoliberalismo como
una reactivacion de las teorias liberales y una instauracién de relaciones estrictamente mercantiles
en la sociedad. La tecnologia de gobierno de los regimenes neoliberales exige producir sujetos
acordes con el libre mercado, moldeando sus conductas, deseos y formas de relacién a partir de la

légica de la competencia, la responsabilidad individual y la maximizacién del rendimiento. Este
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proceso —el cual se lleva a cabo mediante dispositivos discursivos, institucionales y normativos—
desplaza la responsabilidad del bienestar social desde el Estado hacia los individuos. Asi el sujeto
neoliberal se configura como un empresario de si, cuya identidad y éxito dependen de su capacidad

para adaptarse a las exigencias del mercado y optimizar su capital.

La tecnologia de gobierno de los regimenes neoliberales exige la produccién de sujetos acordes con
el libre mercado, lo que implica que el Estado asuma el papel de garante de un marco de
competencia que fomenta la autorregulacion y la maximizacién del rendimiento individual. En
este proceso, el mercado no solo opera dentro de los limites establecidos por el Estado, sino que
progresivamente impone su ldgica y poder sobre él. A medida que el mercado se convierte en el
principal mecanismo de organizacion social, el Estado se convierte en un instrumento para facilitar
su expansién, reduciendo su intervencién directa en favor de politicas que promuevan la
competencia y la gestién empresarial de la vida. De este modo, se configura una racionalidad
comercial que lleva a cada sujeto a concebirse como un portador de capital que debe gestionar
eficazmente. Asi, el neoliberalismo desarrolla una tecnologia de poder que produce un sujeto cuya
racionalidad esta orientada por la légica econdémica y empresarial. Desde el 4mbito econémico, el
sujeto se piensa a partir de un interés individual que se juega en su relacién con los otros. Desde el
dmbito empresarial, se comprende como un capital a incrementar. En este proceso, el homo

economicus evoluciona hasta convertirse en un empresario de si:

El homo economicus es un empresario, y un empresario de si mismo. Y esto es tan cierto que,
en la préctica, va a ser el objetivo de todos los analisis que hacen los neoliberales: sustituir en
todo momento el homo economicus socio del intercambio por un homo economicus
empresario de si mismo, que es su propio capital, su propio productor, la fuente de [sus]

ingresos. (Foucault, 2012: 264-265)

Las principales funciones del sujeto-empresa son ofrecer algo al mercado y consumir. La
conformacidn del sujeto del deseo responde a un dispositivo que lo inserta en la l6gica del mercado
y ademads lo seduce para que participe activamente en él. A través de mecanismos como la
publicidad, la cultura del emprendimiento y la promesa de autorrealizacién, el mercado y el Estado
producen deseos acordes con sus intereses. De esta manera, el deseo no surge de una necesidad
auténoma, sino que es moldeado por el mercado. Estos dispositivos orientan la realizacién del deseo
hacia la adquisicién constante de bienes, experiencias y estatus: el sujeto-empresa no solo responde
a incentivos econdmicos, sino que se encuentra inmerso en una estructura libidinal en la que su

identidad y reconocimiento social estdn condicionados a consumirse en el sistema capitalista.

En el primer tomo de Historia de la sexualidad, La voluntad de saber, Foucault (2002a) realiza una
arqueologia del psicoanélisis y describe el modo en que el sujeto encuentra la verdad de su ser en
el deseo. Esta racionalidad se constituye a través del dispositivo de la sexualidad que establece
;. . “« .1
précticas y juegos de verdad por los cuales los seres humanos son llevados a “prestarse atencion a

ellos mismos, a descubrirse, a reconocerse y a declararse como sujetos del deseo” (Foucault, 2001:
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9). Desde una perspectiva critica, las ultimas investigaciones del filésofo de Poitiers pretenden
desmontar al sujeto del deseo: “contra el dispositivo de sexualidad, el punto de apoyo del
contrataque no debe ser el sexo-deseo, sino los cuerpos y los placeres” (Foucault, 2002a: 191)". En
oposicion a una vertiente que busca la verdad del sujeto en el deseo?, en una entrevista que otorgd
a Bob Gallagher y Alexander Wilson en 1982, Foucault considera que la creacién de

subjetividades resistentes estd en la exploracién del placer:

El placer también debe formar parte de nuestra cultura. Es muy interesante senalar, por

ejemplo, que desde hace siglos la gente en general —pero también los médicos, los psiquiatras

y hasta los movimientos de liberacién— siempre hablan de deseo y jamas de placer. ‘Debemos

liberar nuestro deseo’, dicen. iNo! Debemos crear nuevos placeres. Y luego, tal vez, vendr4 el
% 8

deseo. (Foucault, 2016b: 204)

Acorde con este proyecto de resistencia al sujeto del deseo, Foucault se interesa en el cinismo por
tres razones: 1) El cinismo se mantiene resistente con relacién al poder; 2) El cinismo planeta una
relacién entre verdad y resistencia; 3) El cinismo es una préctica filoséfica que otorga
preponderancia al placer sobre el deseo. Para exponer las principales tesis de la indagacion sobre
el cinismo, comprendidas en el marco de la exploracién de una subjetividad de la resistencia, en
este articulo se exponen algunas caracteristicas del sujeto cinico tal como Foucault las presenta al
final de su vida. Para cumplir con el objetivo de esta exposicién, el andlisis se organiza en cuatro
categorias: cinismo y verdad, cinismo y resistencia, cinismo y placer, cinismo y arte. Al final, a modo
de conclusién, se exponen cuatro problemas criticos sobre el uso del cinismo como medio de
resistencia en las sociedades neoliberales. Este articulo sostiene esta tesis: hacia el final de su vida,
Foucault explora en el cinismo una forma de subjetivacién como posibilidad de resistencia tanto al
homo economicus como al sujeto del deseo, mediante cuatro précticas fundamentales: la
enunciacion veraz (parresia), la resistencia como forma de vida, el uso no normativo de placer y la
aparicion de la verdad en el Arte como exposicién del escandalo. Aunque esta alternativa critica
frente a los dispositivos de poder puede representar una subjetividad resistente, cuarenta anos
después de la imparticién del curso El coraje de la verdad, en este articulo se advierte que esta

modalidad cinica de la subjetividad contemporénea conlleva al menos cuatro problemas: 1) La

* Sobre la oposicidon al sujeto del deseo, Deleuze comenta la ultima conversacién que tuvo con Foucault: “La dltima
vez que nos vimos, Michel, con mucha amabilidad y afecto, me vino a decir esto: no soporto la palabra ‘deseo’; aunque
usted la emplee en otro sentido, no puedo dejar de pensar ni de sentir que deseo=carencia, o que el deseo se considera
reprimido. Y anadia: puede que lo que yo llamo ‘placer’ sea lo que usted llama ‘deseo’ pero, en cualquier caso, necesito
una palabra diferente de ‘deseo™ (Deleuze, 2007: 127).

> “Desde la Edad Media, en el mundo del cristianismo comenzaron a analizarse los elementos del deseo y se pensé que
este constitufa precisamente el inicio del pecado y que su funcién se reconocia no solo en los actos sexuales sino en
todos los dominios del comportamiento humano. El deseo era de tal modo un elemento constitutivo del pecado. Y
liberar el deseo no es otra cosa que descifrar uno mismo su inconsciente, tal como lo hicieron los psicoanalistas y mucho
antes la disciplina de la confesién catélica. En esta perspectiva, una cosa de la que no se habla es el placer” (Foucault,
2016a:14).
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austeridad radical puede devenir en una forma de ascetismo que idealiza la pobreza, asi puede
producir dispositivos de subjetivacién que despolitiza la injusticia en la distribucién de la riqueza;
2) La apelacién cinica a la naturaleza como criterio de vida puede producir un irracionalismo que
puede derivar en précticas inverosimiles o politicamente ineficaces; 3) La exposicién del escdndalo
mediante el arte cinico puede poner en acto el decir veraz, pero corre el riesgo de destruir el arte
para incluir objetos vacios o abyectos e incorporarlos en las légicas del mercado mediante la
exaltacién de obra trivial que funciona como mercancia cultural; 4) Finalmente, el rechazo total a
los significados culturales puede derivar en un vacio de sentido que no produce nuevas formas de
resistencia, sino que favorece la aparicién de un nihilismo paralizante con efectos de apatia o

indiferencia politica.
1. El cinismo: El coraje de la verdad

El curso impartido en el Colegio de Francia en 1984, titulado EI Coraje de la verdad: El gobierno
de si'y de los otros II (Foucault, 2010), ha sido interpretado como el testamento filoséfico de Michel
Foucault (Gros, 2010)3. La tltima clase fue dictada el 28 de marzo de 1984, y Foucault fallecié el
25 de junio del mismo ano, tan solo tres meses después. La estructura de este curso estd dividida
en dos secciones principales. En la primera parte se investiga la figura de Sécrates, y en la segunda
se indaga el anélisis de la escuela filosofica cinica. Foucault utiliza las tltimas cinco conferencias
de su vida, desde el 29 de febrero hasta el 28 de marzo de 1984, para abordar la filosofia de
Diégenes y los cinicos. El coraje de la verdad es el tema que resignifica la trayectoria de Foucault
como un pensador critico comprometido con la verdad. En este contexto, se puede interpretar este
ultimo curso dedicado a Sécrates y a los cinicos como una toma de posicién cinica que ya habia sido
expuesta en la introduccién de Arqueologia del saber+ (Foucault, 2007): un compromiso con la

verdad que rompe con cualquier afiliacién a un sistema de pensamiento cerrado.

3 Sobre esto, Frédéric Gros —editor de este curso— dice: “Su muerte en junio del mismo afo ilumina este curso con
una luz un tanto particular, y suscita la tentacién evidente de leer en €l algo asi como un testamento filoséfico” (Gros,
2011:351). Gros (201 1) agrega que, al volver sobre la figura de Sécrates y los origenes de la Filosofia, Foucault inscribe
en este curso la totalidad de su obra critica, y realiza una suerte de cierre reflexivo y ético de su pensamiento.

4 Declaracién que Foucault escribe en la introduccién de Arqueologia del saber en donde dedica unas palabras a sus
detractores. En este pasaje Foucault utiliza la ironia cinica para establecer un desafio y una estrategia de combate en
donde se niega a ser ubicado en un sistema tedrico cerrado y asi asume la pérdida de identidad que le permite ser critico
y reformular su pensamiento. Este pasaje estd construido a modo de didlogo:

“—Se estd preparando ya la salida que en su préximo libro le permitird resurgir en otro lugar y hacer la burla como lo
estd haciendo ahora: ‘No, no, no estoy donde ustedes tratan de descubrirme sino aqui, de donde los miro, riendo’.
—iCémol! {Se imaginan ustedes que me tomaria tanto trabajo y tanto placer al escribir, y creen que me obstinaria, si no
preparara —con mano un tanto febril— el laberinto por el que aventurarme, con mi propésito por delante, abriéndole
subterrdneos, sepultdndolo lejos de si mismo, buscandole desplomes que resuman y deformen su recorrido, laberinto
donde perderme y aparecer finalmente a unos ojos que jamds volveré a encontrar? Mas de uno, como yo sin duda,
escriben para perder el rostro” (Foucault, 2007: 29).
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Ambos enfoques, la exploracién de Sdcrates y el estudio de los cinicos, representan la fase final de
la investigacion sobre la parrhesias que Foucault (2002b) inici6 en La hermenéutica del sujeto
(1981-1982). En este curso, Foucault (2002b) traza una genealogia del cuidado de si desde
Alcibiades de Platén hasta Marco Aurelio. La parrhesia es una tecnologia del sujeto fundamental
en la practica de si. Al comentar la direccién de conciencia en la escuela epicirea, con base en el
tratado Peri parrhesias de Filodemo de Gadara, Foucault explica que la parrhesia es el instrumento
que puede establecer un vinculo entre el sujeto y la verdad: al establecer una relacion entre director
y dirigido en donde nada queda oculto puede transmitirse un discurso en donde el sujeto queda
colocado en el lugar de la enunciacién del discurso verdadero. Esta practica conlleva una
transformacién del sujeto: el dirigido puede acceder al autoconocimiento, encontrar qué hay de
divino en ¢l y hallar la tranquilidad. Estd relacién con la verdad trasciende la direccién de
conciencia: el dirigido ya no necesita de la atencién del director, porque el discurso fue verdadero®.
Abora el sujeto esta vinculado con la verdad, su decir y sus actos refrendan este decir verdadero.
Aunque la relacién entre verdad y existencia es una prictica central en el cinismo, Foucault no la
aborda en La hermenéutica del sujeto. En este curso, se centra en la préctica de la parrhesia tal
como se manifiesta en el Alcibiades, en el tratado de Filodemo y en los textos estoicos. Sin embargo,
hacia el final de su vida, dirige su atencién al cinismo y explora la funcién de la filosofia cinica en

la configuracién de una vida filoséfica radical.

En la perspectiva de Foucault, la dimensién fundamental del cinismo es “la vinculacién entre
formas de existencia y manifestacion de la verdad” (Foucault, 2010: 192). Los cinicos y los estoicos
comparten el objetivo de “curar las enfermedades del alma” (Foucault, 1999: 280); sin embargo, a
diferencia de lo que sucede en el estoicismo, la parrhesia en la escuela cinica implica un
enfrentamiento con el orden social. Para citar un ejemplo, Luciano de Samosata describe a su
amigo cinico Demonacte de Chipre como un individuo completamente dedicado a la parrhesia
desde el principio, lo que conlleva a ganarse la hostilidad y enfrentar juicios por parte de la
multitud. Hablar con la verdad exige valentia: el fildsofo cinico se separa del poder para
enfrentarlo, por eso es un ejemplo privilegiado de la constitucion del sujeto ético en un asunto
politico. La filosofia cinica permite pensar en el limite, la exterioridad o alteridad radical que se

materializa haciéndose valer en el contexto histérico-politico (De la Higuera, 2020).

Desde los inicios, en la conferencia dictada en Tokyo —La filosofia analitica de la politica

(Foucault, 1978)—, a Foucault le interesa la filosofia cinica porque constituye un método de

5 Parrhesia puede traducirse como hablar franco o sincero. Etimolégicamente significa decir todo, y suele utilizarse

como sinénimo de hablar libre, hablar claro.

6 “E] objetivo de la parrhesia es actuar de modo tal que el interpelado esté, en un momento dado, en una situacién en
la que ya no necesite el discurso del otro. {Cémo y por qué no va a necesitar ya el discurso del otro? Precisamente,
porque el discurso del otro fue verdadero. En la medida en que el otro haya dado, transmitido a aquel a quien se dirige
un discurso verdadero, su interlocutor podrd, al interiorizar ese discurso verdadero, al subjetivarlo, prescindir de la

relacion con el otro” (Foucault, 2002b: 361).
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resistencia y un limite al exceso de poder: el filésofo cinico puede ser un antidéspota, porque “en
su practica y en su pensamiento filosofico, se mantendra independiente con relacion al poder, se
reird del poder” (Foucault, 1999: 114). La singularidad de la parrhesia cinica radica en que en ella
se enuncia una verdad con repercusiones politicas: la enunciacién de la verdad no es disimulada
por tratarse de una vida desnuda que habita el espacio ptiblico; el acto de enunciacién exige la
implicacién del sujeto en la verdad declarada; el acto de enunciacién exhibe la relacion de un sujeto
natural que no necesita de riquezas o enganos; la verdad cinica es recta porque estd sometida a las
leyes de la naturaleza en contra de los enganos sociales. Foucault identifica en los cinicos una
préctica de resistencia politica y un rechazo a la institucionalizacién del pensamiento. En este
sentido, tanto el testimonio de Sdcrates como el de los cinicos ejemplifican a filésofos que tienen el

coraje de vivir conforme a la verdad, sin asumir la pretensién de poseerla.
2. Cinismo y resistencia

En EI coraje de la verdad, Foucault (2010) identifica una articulacién entre ética y politica en el
cinismo, donde el estilo de vida critico de los cinicos se convierte en una forma de resistencia frente
a las normas impuestas por los sistemas de poder. A través de esta practica, el cinismo no sélo
desafia los valores establecidos, sino que también problematiza la experiencia del sujeto en el
dmbito de las resistencias y pone en evidencia cémo la vida practica puede convertirse en un acto
politico. Orellana (2023) explica que, desde Seguridad, territorio, poblacion (Foucault, 2006),
Foucault desplaza el modelo bélico de la comprensién del poder a una visién gubernamental.
Abhora las estrategias de poder pretenden evitar, al menos en primera instancia, la destruccion del
enemigo. Primero, se establecen tecnologias que puedan seducir a los sujetos para que obedezcan;
ademds, hay técnicas de coaccion para todos aquellos que no se someten’. A este tipo de
dispositivos se le oponen acciones inesperadas de sujetos resistentes. Segun la tesis de La voluntad
de saber, “las relaciones de poder no pueden existir mas que en funcién de una multiplicidad de
puntos de resistencias” (Foucault, 2002a: 116). La gubernamentalidad produce sujetos déciles con
sus objetivos mediante la instauracién de regimenes de verdad que funcionan de acuerdo con sus
intereses. Desde esta perspectiva, la resistencia conlleva una disputa en el 4mbito de la verdad. En
este ambito de problemas, la vida de Sécrates y de los cinicos exponen una articulacién entre

verdad y resistencia.

En el curso La hermenéutica del sujeto, Foucault (2002b) describe las practicas griegas y estoicas
del cuidado de si como una relacién entre el sujeto y la verdad. Ahora, con los cinicos, la inquietud
de si incluye un nuevo factor: el escdndalo. Este tipo de alboroto es una puesta en accién de una

filosofia que cuestiona a la sociedad y desafia a las normas culturales. Por ejemplo, Diégenes

7 Entre estos dispositivos de coaccidn, se pueden destacar los dispositivos heredados de las sociedades disciplinarias
(por ejemplo, la prision) y se pueden identificar dispositivos contempordneos como la segregacién dentro de la ciudad
o la expulsién de la ciudad (en el caso, por ejemplo, de personas migrantes).
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Laercio escribe sobre Didgenes: “Una vez que se masturbaba en medio del d4gora, comenté: ‘Ojala
fuera posible frotarse también el vientre para no tener hambre™ (Di6genes Laercio, 2007: 300).
Este escdndalo tiene un objetivo: el propdsito es poner en acto una verdad que desafia a las normas
sociales. En este caso, el filésofo efectiia una escena que escandaliza: la verdad no sélo se dice,
también se actta. El tono dramético de muchas acciones cinicas resulta fundamental para
comprender su significado, pues —a diferencia del estoicismo— el cinismo consiste en una forma
de vida que interpela al otro de manera directa. En este sentido, la verdad no es solo una cuestién
de conocimiento, sino que establece una relacién entre resistencia y existencia. La vida cinica
constituye un desafio social que denuncia los enganos del poder. El cinismo, tal y como lo plantea
Foucault, implica una inversién de los ideales estoicos a través de mecanismos de dramatizacion.
La intencién consiste en devolver a la filosofia de hoy el armamento de la critica y la enunciacién
de una verdad que manifieste y celebre la vida como un ejercicio de transformacién y proposicién
de formas de existencia diferentes a las que ya conocemos. Foucault (2010) encuentra el ejercicio
de una inservidumbre voluntaria en el cinismo. La esencia del cinico se puede expresar de la
siguiente manera: no ser esclavo de nada ni de nadie en el pequerio universo donde uno halla su

lugar.

En términos de resistencia, el cinismo es una estrategia de resistencia al poder®. Foucault (2010)
alude a la descripcién que Epicteto hace del cinico quien lo compara con un katdskopos, término
especificamente militar que se refiere a una persona enviada en solitario al territorio enemigo para
espiarlo de manera discreta. La mision del katdskopos se considera cumplida tan pronto como
proporciona informacién sobre las caracteristicas del enemigo. En este sentido, el cinico se asemeja
a alguien destinado a avanzar en solitario en la vanguardia de la humanidad para luego regresar y
advertir a la sociedad sobre los peligros que acechan. El filésofo cinico avanza por delante en la
lucha de las resistencias, su misién implica volver y comunicar la verdad sin dejarse amedrentar
por el temor frente al poder. La parrhesia es necesaria en el momento del retorno, cuando el cinico

puede hablar con la verdad a su comunidad.

Enla clase del 21 de marzo de 1984 de El coraje de la verdad, Foucault (2010) expone un anilisis
al cuarto discurso sobre la realeza de Dién Criséstomo® —o Dién de Prusa— en el que se relata el
encuentro entre Alejandro Magno y Didgenes. El anélisis de Foucault se centra en la concepcién
de la vida soberana del sabio que exige dos cosas: ser dueno de si y ser propietario de los placeres
que se disfrutan. En el inicio del discurso, Dién Criséstomo describe a Alejandro Magno como
aquel que no tiene demasiados asuetos en comparacién a Didgenes que tiene mucho tiempo libre.
En principio, Alejandro estd privado del tiempo que Didgenes si disfruta. El didlogo entre

Alejandro y Didgenes es un encuentro entre un rey que gobierna a los otros y un soberano que es

8 Esto no significa que el cinismo pueda destruir las estructuras de poder; la accién politica del cinismo est4 en el decir
veraz y en el disefio de un estilo de vida en los mérgenes de los dispositivos de dominacién.

9 Dién de Prusa (1988). Discurso IV, De la realeza.
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rey de su vida. Asi lo describe Dién Criséstomo: cuando Alejandro se acerca al filésofo y lo saluda,
“Didgenes le lanzé una mirada terrible, a la manera de los leones, y le pidi6 que se apartara un poco,
ya que en aquel momento se encontraba calentdndose al sol” (Dién de Prusa, 1988: 256). Dicha
reconstruccion permite a Foucault destacar el modelo que se caracteriza por simular una guerra.
Todo el didlogo entre los personajes se desarrolla bajo una lucha. Didgenes lanza ataques que
conducen a la derrota del rey porque exponen la dependencia de su realeza: 1) La soberania de
Alejandro es precaria porque depende de otra cosa; la de Didgenes es inerradicable porque él no
necesita nada; 2) La soberania de Alejandro estd basada en el alma cultivada por la educacidn; la
soberania de Didgenes se basa en el hecho simple de ser hombre, estd dotada de coraje natural; 3)
La soberania de Alejandro se basa en el triunfo sobre los griegos, los medos y los persas, pero la
soberania de Didgenes se basa en el triunfo sobre los enemigos interiores, defectos y vicios; 4) La
soberania de Alejandro puede derrumbarse porque estd expuesta a los vuelcos de la fortuna, en
cualquier momento puede perder su monarquia; la soberania de Didgenes estd asentada en la
naturaleza, por lo que el filésofo cinico no dejara de ser dueno de si. La conclusion es que “el cinico
es el verdadero rey” (Foucault, 2010: 290). Aunque se puede interpretar que Alejandro pierde en
este didlogo, en realidad esta derrota le permite al monarca triunfar sobre si: ahora puede alcanzar
el dominio de si y puede transformarse en un verdadero rey. El pensamiento cinico es heredero del
método socratico, y apunta al didlogo como un medio para una transformacién subjetiva de aquel
a quien se interpela; sin embargo, lo logra por diferentes medios. En la perspectiva de Foucault, el
didlogo cinico no tiene como objetivo conducir al interlocutor hacia una nueva verdad o elevar su
nivel de conciencia; en cambio, busca internalizar la lucha por la verdad, alentando al interlocutor
a combatir contra sus propios errores. El didlogo cinico supone una interiorizacién de la filosofia
cinica en el interlocutor. Tal es el caso de Alejandro que, poseido por Didgenes, no podia sino decir

que él mismo quiere ser Di6genes.

Tal como Foucault lo expone, el didlogo cinico es parecido a una lucha. A diferencia del método
socritico que tiende a seguir un camino complejo hacia la aceptacion de la ignorancia, el
enfrentamiento cinico es una batalla: el didlogo es una guerra contra el poder que apunta al
reconocimiento de la verdad y a la transformacién del sujeto. La parrhesia cinica pone en evidencia
la asimetria y el combate entre el poder y la resistencia. Alejandro Magno es el hombre m4s
poderoso de la tierra: tiene poder politico, econémico y bélico; en cambio, Didgenes es un indigente.
Atn en esta asimetria de fuerzas, el cinico se erige como una contraposicion al poder establecido.
La dimensidn politica del trabajo ético se manifiesta de inmediato en la filosofia cinica. Frente a
cualquier autoridad que exija obediencia y sacrificio, el deber del cinico radica en mostrarse
irreverente, desafiante, incémodo e inconformista. Aunque consciente de la aparente futilidad de
su labor, el filésofo cinico se siente obligado a encarnar la resistencia contra el poder y sus
partidarios. En este sentido, el cinico encarna una osadia politica que los filésofos deben ejercer
constantemente. Foucault reconoce en la prictica filosofica de los cinicos una verdad que opera

como forma de resistencia, particularmente frente al poder politico.
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3. El cinismo y la naturaleza del placer

En principio, la postura del cinico frente a la politica se ilustra cuando Antistenes responde a la
pregunta sobre cudnto compromiso debia tener con los asuntos publicos o de la ciudad: "Debes
acercarte a ellos como te acercas al fuego; si te mantienes muy alejado, sentiras frio, pero si te
acercas demasiado, te quemaras” (Onfray, 2002: 162). Foucault destaca que el cinico se mantiene
independiente con respecto al poder, lo que no implica que no ejerza poder, sino que desplaza el
juego a un espacio diferente: lo lleva hacia la filosofia y a la vida préctica, es decir, hacia si. La
resistencia en el cinismo se construye en los margenes del poder: el cinico puede ser irreverente
porque no necesita de riquezas o de reconocimiento. El cinico puede resistir al poder porque puede
gozar de modo natural sin desear: el cinico puede ser soberano de si porque tiene una “relacién
consigo mismo que es del orden del goce, en los dos sentidos de la palabra: a la vez como posesién

y como placer” (Foucault, 2010: 282).

El filésofo cinico puede resistir al poder, porque practica una filosofia de vida austera apegada a la
vida natural. Antistenes de Atenas es reconocido como el fundador del cinismo antiguo. Discipulo
de Sdcrates, promovia una vida sencilla, autosuficiente y guiada por la virtud, entendida como el
unico bien necesario para alcanzar la felicidad. Su pensamiento sentd las bases de una critica ética
a los placeres, las riquezas y los honores, en favor de una existencia austera (Navia, 1996). No
obstante, su seguidor mas radical, Diégenes de Sinope, llevd estos principios a un extremo
transgresor. Si bien ambos compartian la raiz socratica, Diégenes desarrollé una practica filoséfica
encarnada en la vida cotidiana, que desafiaba las normas morales, politicas y religiosas de su tiempo,
haciendo de su propia existencia un gesto permanente de disidencia (Branham y Goulet-Cazé,
1996). Crates de Tebas, heredero del cinismo de Didgenes, se convirti6 en una de sus figuras mds
representativas. Renuncié a su fortuna para vivir conforme a la naturaleza, encarnando una ética
de la pobreza voluntaria, la franqueza (parresia) y el desapego frente a las convenciones sociales.
Su vida y ensenanzas continuaron el legado de Didgenes, pero con un tono mas afable, lo que le
permitié ejercer una gran influencia, incluso sobre la filosofia estoica posterior (Dudley, 2003). Los
cinicos proponen una préctica serena de los placeres en vez de una preocupacién constante por el
deseo’®. El combate cinico se construye con un hedonismo que puede resistir a los deseos. Este
modo de vivir requiere de un buen entrenamiento. La filosofia cinica es ante todo una filosofia
préctica que requiere de técnicas y de un ejercicio constante. Didgenes decia que en la vida nada
tiene oportunidad de alcanzar el éxito sin una preparacién previa. El cinico comparaba al filésofo
con el atleta: aquellos que cuentan con un buen entrenamiento seran capaces de vencer las pruebas
de la existencia. Una persona que ha sido instruida a descansar en el suelo, vestirse y comer de
manera sencilla, y que esté acostumbrada a enfrentar las inclemencias del clima, sera capaz de

afrontar con calma los golpes de la adversidad. La filosofia, en el pensamiento cinico, se asemeja a

' “Antes que complacerse en el ascetismo, hacer de la resistencia al placer una ley, sentirse orgulloso de la laceracién
y otras mortificaciones, el cinico se vuelve hedonista al preferir la calma que ofrece el goce”, (Onfray, 2002: 62).
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un entrenamiento atlético: el filésofo cinico se ejercita constantemente en practicas que lo
preparan para enfrentar la vida con resistencia y fortaleza, del mismo modo que un atleta se prepara
para el combate. Desde la perspectiva de los cinicos antiguos, la enfermedad, la pesadez y la
obesidad estdn estrechamente relacionadas, ya que consideran que el exceso de peso entorpece
tanto el cuerpo como el espiritu, lo hace lento y torpe en la toma de decisiones. Para ellos, la falta
de preocupacién por el propio bienestar refleja un descuido en la manera en que se valora la
existencia. A partir de esta concepcién del cuerpo, los cinicos deducen las cualidades esenciales de

un sabio: sobriedad, agilidad y ligereza.

El filésofo cinico no es esclavo del deseo, porque puede otorgarse placeres mediante practicas
simples y naturales. El cinismo no conlleva una vida de sufrimiento; al contrario, el objetivo es vivir
acorde con los placeres naturales. Por ejemplo, cuando le reprochan a Didgenes por beber vino, él
responde: “también me corto el pelo en la barberia” (Diégenes Laercio, 2007: 309). Asi senala que
no se trata de evitar ciertos habitos por dogma, sino de vivir con naturalidad y sin ataduras. El
problema no radica en disfrutar de los placeres, sino en volverse esclavo de los deseos’ . Para lograr
una vida de goces simples, conviene hacer aquello que recomienda la naturaleza. En lugar de hacer
esfuerzos inutiles en el ambito del deseo, el cinico prefiere contentarse con los placeres que
efectivamente puede obtener. Por el ejemplo, en vez de perseguir los favores de una cortesana de
alto nivel "2, Di6genes encuentra que el erotismo es la necesidad corporal mas facil de resolver, pues
basta con frotar una parte del cuerpo para satisfacerla.

El cinico disfruta de los placeres a los que puede acceder, y evita tener deseos cuya realizacién
depende de otros. Lo importante es gozar con lo presente. El sufrimiento es la consecuencia de una
existencia que niega su propia naturaleza: los hombres son infelices a causa de su estupidez. Tanto
Antistenes como Didgenes aseguran que lo tinico a lo que hay que atender es a la ley de la
naturaleza, suponen que existe un orden que confiere un orden a todo lo que hay. Dicho orden
contiene implicitamente aquello que es necesario atender, frente a lo que sélo es mera convencién
o artificio creado por la cultura, es decir, las leyes y las disposiciones morales. Los cinicos buscan la
felicidad entendida como la serenidad en el alma, aquello que los epictireos denominan ataraxia'3.
El sabio debe ser capaz de vivir con lo minimo, incluso en la vejez, y quizd entonces mds que en la

juventud, dado que posee mayor experiencia.

1 En El uso de los placeres, Foucault escribe la frase en griego antiguo "tou¢ 3¢ patAouc talc émLbuplaLg
SouAeUe LVv" (Foucault, 2001: 78) que literalmente se puede traducir asi:"[los criados son esclavos de sus amos, y]
los débiles lo son de sus pasiones” (Didgenes, 2007: 309)

12 “Al que perseguia a una hetera, Didgenes dijo: ‘{Por qué quieres alcanzar, desventurado, lo que es mejor extraviar?”
(Didgenes Laercio, 2007: 309).

'3 Ataraxia se describe en la filosofia epictirea como imperturbabilidad del alma.
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Los cinicos consideran que la vida virtuosa consiste en vivir conforme a la naturaleza: “hay que ser
capaz de asumir esa animalidad como forma reducida pero prescriptiva de la vida. La animalidad
no es un dato, es un deber” (Foucault, 2010: 279). Esta idea impulsa el surgimiento de una vida
que se manifiesta como practica animal: “vida desnuda, vida mendicante, vida bestial e incluso vida
de impudor, vida de despojamiento y vida de animalidad: todo esto aparece con los cinicos, en los
limites de la filosofia antigua” (Foucault, 2010: 282). Adoptar una existencia puramente animal
implica habitar el umbral entre la filosofia y la locura. Cuando las ideas cinicas se llevan al extremo,
pueden conllevar comportamientos irracionales. Por ello, Foucault describe el cinismo como “esa
suerte de mueca que la filosofia se hace a si misma, ese espejo roto donde el filésofo esta destinado

a verse y a no reconocerse” (Foucault, 2010: 282).
4. El cinismo en el Arte

En la clase del 29 de febrero de 1984 de El coraje de la verdad, Foucault (2010) desarrolla una
descripcion del cinismo comprendido como tipo de pensamiento, practicas de existencia y forma
de subjetividad resistente. A este tipo de cinismo, para distinguirlo de la filosofia en la antigiiedad,
Foucault lo describe como una categoria histdrica o categoria moral en la cultura occidental. Para
dar cuenta del cinismo comprendido como subjetividad moderna, Foucault enlista cuatro textos:
El coraje de existir de Paul Tillich (1953); Moral e e Hipermoral del Arnold Gehlen (1969),
Parménides y Jonds de Klaus Heinrich (1966) y Critica de la razén cinica de Peter Sloterdijk
(1983). Sin embargo, reconoce que no conoce el tratado de Sloterdijk*4. Estos tres primeros autores
indagan en el cinismo una reflexién politica sobre las razones por las cuales los alemanes pudieron
dar lugar al nazismo (Freitas, 2021). Después de la Segunda Guerra Mundial, los filésofos
alemanes pretenden distinguir si el cinismo puede constituir una conciencia critica o una filosofia
fanatica que hace posible la existencia de regimenes totalitarios. Foucault aborda el problema del
cinismo como categoria histérica mediante tres etapas: 1) El cinismo en la Europa cristiana, en las
précticas e instituciones del ascetismo; 2) El cinismo en la vida revolucionaria del siglo XIX y la
vida como actividad revolucionaria, 3) El cinismo en el arte moderno. Foucault dice que el “asceta
cristiano queria dar cuerpo a la verdad mediante esas practicas de ascesis a la manera del cinico”
(Foucault, 2010: 193). Debido a que la ascesis cristiana conduce al punto extremo de la renuncia
a si (Foucault, 2002b: 463), ideal de sacrificio lejano de las subjetividades del siglo XX, y debido a
que la vida revolucionaria ha dejado de tener preponderancia, consideramos que el cinismo que se
encuentra actualmente presente corresponde al Arte contempordneo. En El coraje de la verdad,

Foucault (2010) expone las relaciones entre arte moderno y cinismo. A continuacién, se exponen

'4 “[el] cuarto libro, pero que no conozco —me lo senalaron hace poco—, aparecido el afo pasado en Alemania, en
Suhrkamp, es de alguien que se llama Sloterdijk y lleva el solemne titulo de Critica de la razén cinica. No se nos
ahorrard ninguna de las criticas de la razén, ni la pura, ni la dialéctica, ni la politica, y por ahora, por lo tanto, ‘critica de
la razén cinica’. Es un libro en dos volimenes sobre el cual no sé nada. Me han dado opiniones divergentes, digamos,
acerca de su interés. En todo caso, es seguro que encontramos en la filosoffa alemana contemporanea, desde la guerra,

toda una problematizacién del cinismo en sus formas antiguas y modernas”. (Foucault, 22010: 191)
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las caracteristicas de lo que se puede llamar arte cinico y se analiza la presencia de estas

caracteristicas en algunas obras de arte contemporaneo.

Foucault advierte que la primera aparicién del cinismo en el arte hay que buscarla a través de la
satira, la comedia y el carnaval. Sin embargo, el cinismo cobra singular importancia en el arte
moderno en dos fenémenos: 1) la aparicién de la vida del artista distinta a la de los demads, pues
debe ser testimonio de lo que es el arte en su verdad; 2) la aparicién de la verdad en el arte como
exposicién del escandalo de la verdad. En ambos fenémenos, lo radicalmente nuevo en el arte

moderno es la manifestacién desafiante de la verdad:

[el arte moderno] debe establecer una relacién con lo real que ya no es del orden de la
ornamentacién, del orden de la imitacién, sino del orden de la puesta al desnudo, el
desenmascaramiento, la depuracidn, la excavacion, la reduccién violenta a lo elemental de la
existencia. Esta prdctica del arte como puesta al desnudo y reduccién a lo elemental de la
existencia es algo que se marca de manera cada vez mds patente a partir, sin duda, del siglo
XIX. (Foucault, 2010: 201)

Uno de los ejemplos que Foucault expone es Manet: la obra de este pintor impresionista presenta
una irrupcién, una puesta en escena, de la existencia desnuda’s. Desde la perspectiva de Foucault,
el arte moderno tiene una funcién anticultural. En contra del consenso social, el arte moderno pone

en escena la verdad que nadie desea mirar:

Y si no es sélo en el arte, es sobre todo en él donde se concentran, en el mundo moderno, en
nuestro mundo, las formas mds intensas de un decir veraz que tiene el coraje de correr el riesgo

de ofender. (Foucault, 2010: 201)

En la modernidad el arte deja de tener como objetivo la representacién de la belleza, y se
compromete con el decir veraz'®. Desde la exposicién de los rechazados en 1863, el arte moderno
se fundé como un movimiento artistico en constante conflicto con el Salén y el gusto oficial de la

Academia’’. Al avanzar en este camino, las vanguardias se constituyen como un arte disruptivo

's Probablemente la referencia a esta existencia desnuda en Manet corresponde a Olympia, obra que produjo un gran
escdndalo en el Salén de 1865. En la conferencia que impartié sobre Manet en 1971, Foucault (2004) se refiere a este
cuadro para destacar la luz que ilumina el desnudo de frente y que proyecta una mirada que —al mirar el cuerpo de la

prostituta— la ilumina.

16 Acorde con esta perspectiva, en la conferencia El origen de la obra de Arte, Heidegger define la esencia del arte como
desocultamiento de la verdad. De tal manera que la belleza ya no es la esencia, sino solo una posibilidad de este
desocultamiento: “La belleza es uno de los modos de presentar la verdad como desocultamiento” (Heidegger, 1998:

40).
17 Al respecto, Solana (1997: 13) dice esto: “La querella en torno a Manet y los impresionistas permanece, a pesar de
las revisiones histdricas, como el primer episodio heroico del arte moderno”.
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opuesto a la tradicién'®. Esta osadia se radicaliza en el arte contempordneo’®: se abandona la
pintura figurativa, se rechaza el cuadro de tipo caballete, se crean obras performativas, se produce
un arte pop>°, se inventa el arte objeto y se promueven las instalaciones. La caracteristica principal
del arte contempordneo es ésta: “no hay imperativos a priori sobre el aspecto de las obras de arte,
sino que pueden parecer cualquier cosa. Este tinico factor termina con el proyecto modernista”
(Danto, 2010: 43). El arte abandona sus propios limites, y cada vez se parece més a una filosofia
cinica puesta en accién. Mediante los ready-mades, Duchamp expone objetos que desorientan y
plantean una critica al objeto artistico. El estilo de esta critica es la ironfa (Paz, 1994). La ironia es
cinica porque senala una discrepancia entre lo que la sociedad considera virtuoso o respetable y lo
que realmente valoran y practican las personas. La ironia a menudo se manifiesta en el humor y la
satira: las cajas de brillo de Andy Warhol no pueden ser tomadas en serio, y atin asi resultan
serias®’. El artista contempordneo emplea la ironia en el arte para senalar las contradicciones
culturales de nuestra sociedad del mismo modo en que Didgenes lleva una linterna durante el dia

para buscar a un hombre honesto.

En el cinismo la ironia es una denuncia. Enlos encuentros con Alejandro Magno, Didgenes emplea
la ironia, la provocacién y la arrogancia como herramientas discursivas. En estos momentos,
Diégenes adopta un papel similar al de un bufén que se atribuye el derecho de decir la verdad al
gobernante cuando nadie mas se atreve a hacerlo y cuando la mayoria se dedica a halagar y adular.
Diégenes parodia teorias en lugar de construir una. Sus actuaciones demuestran que estd mas

interesado en una posicién para encontrar respuestas que meditar sobre cuestiones profundas e

18 L as vanguardias son movimientos artisticos que nacen de la oposicién impresionista al Salén Oficial. No todo arte
se opone a la tradicién y no todo arte es disruptivo. Por ejemplo: en el siglo XVIII el neoclasicismo se constituye como
una perspectiva artistica que busca repetir el canon clésico. Primero el romanticismo y luego el impresionismo se
oponen a esta perspectiva. Desde la critica de arte, Baudelaire llama moderno al arte que supera toda tradicién y crea
lo nuevo a partir de la imaginacién: al modernismo “le interesan las cosas completamente nuevas” (Baudelaire, 2017:
186). Al continuar este movimiento, el impresionismo y el arte moderno surgen como oposicion a la tradicién clasica y

al gusto oficial de la Academia de Bellas Artes de Paris.

9 Aunque es dificil determinar una fecha de inicio del llamado arte contempordneo, Ana Marfa Guash (2009)
considera la exposicién First Papers of Surrealism como un acontecimiento artistico importante en el que los
estadounidenses se proponen convertir a Nueva York en la nueva capital mundial del Arte. En esta exposicion,
aparecen obras surrealistas, cubistas y abstractas liberadas de sus marcos y comienzan a presentarse las primeras
instalaciones: “Duchamp colaboré asimismo con un montaje laberintico, a base de un entramado de tela de arana de
2.5 kilémetros de cordel blanco al o largo y ancho del espacio de la galeria” (Guash, 2009: 18). Sin embargo, Danto
senala que la conciencia de la diferencia entre lo moderno y lo contempordneo comienza a establecerse a mediados de
los setentas (Danto, 2010: 30).

2 “E] arte pop formaba parte del resquebrajeminto del espiritu moderno, y constityé el comienzo de la era posmoderna

en la que vivimos” (Danto, 2011: 54).

2! La importancia filosofica de la obra de Andy Warhol ha sido expuesta por Arthur Danto (2011: 38): Warhol realiza
un arte cuyo imperativo es pintar lo que somos. De esta manera, el sujeto del neoliberalismo puede descubrir aquello
que es.
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irresolubles. De un modo similar, el arte cinico prefiere poner sobre la mesa lo cuestionable y
ridiculo antes de meditar sobre sistemas serios. La ironia permite enfrentar al poder politico y
funciona como un mecanismo de resistencia que actiia como parte de una realidad cambiante. El
artista contempordneo no se modera frente al poder; y el primer dispositivo de poder que critica es
el llamado museo de las bellas artes**. No importa cudn importante sea la tradicién, el artista
contemporaneo actiia de modo natural, y al igual que el cinico se mantendra al margen del poder

y, ademas, se burlara de él (Martin, 2021).

El arte cinico desafia toda estructura de poder. El arte contemporaneo, a menudo, se presenta como
una irénica burla. La risa juega un papel fundamental, ya que permite generar una distancia critica
necesaria para cuestionar y resistir al poder. En el cinismo, la posicién filoséfica sincera se expresa
como enfrentamiento y burla. Sin embargo, este arte de mofa —que algunos criticos (no sin razén)
juzgan de estafa— tiene una dimensidn de seriedad. Después de la Segunda Guerra Mundial, los
artistas han constituido una exposicién cruda de las sociedades occidentales. En el mundo
contemporaneo, el arte ha asumido un papel de revelacién, denuncia y purificacién. Con coraje, el
artista se arriesga a ofender, asi desafia a las sensibilidades establecidas. En este contexto, el arte
cinico opera como una estrategia de disrupcién: su propdsito es alterar la rutina comunicativa del
receptor para sacarlo de su zona de confort. Busca dejar al observador sin palabras: 1a obra enfrenta
al espectador con lo terrible, lo ridiculo o lo abyecto que permanece oculto en lo cotidiano. Para
lograrlo, el arte cinico perturba las practicas habituales, expone el absurdo y subvierte el lenguaje
atrapado en el sentido comtn. De este modo, no solo interpela al espectador, sino que lo lleva al

limite, lo fuerza a enfrentar aquello que preferiria ignorar.

Foucault sostiene que "el arte moderno tiene una forma esencialmente anticultural, es el cinismo
de la cultura vuelto contra si mismo” (Foucault, 2011: 189). Esta fuerza anticultural se intensifica
en el arte contempordneo hasta plantear escenarios sin sentido que se aproximan a la ausencia de
civilizacién cultural. A inicios del siglo XX los artistas comenzaron a exponer el vacio en obras
artisticas sin sentido®3 hasta presentar objetos abyectos. Fernando Castro llama destino escatoldgico

a esta trayectoria de la historia del arte:

En la palabra escatologia encontramos unidos los desechos y la teoria de las ultimidades, lo
repugnante y el momento de la resurreccién. La mierda [..] aparece con singular
protagonismo en el arte contemporaneo desde que Piero Manzoni decidiera enlatarla y
venderla a precio de oro [...] El espanol David Nebreda se autorretraté con la cabeza

completamente cubierta de mierda y Wim Elvoye ha fabricado una méquina, llamada con

22 Por eso Arthur Danto senala que lo contemporaneo en el arte se define por esta emancipacion: “los artistas se libraron
de la carga de la historia y fueron libres para hacer arte en cualquier sentido que desearan” (Danto, 2010: 42).

23 Este es el caso de La fuente de Duchamp (1917) o el Cuadro negro de Malévich (1915).
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una compulsion literalista ‘cloaca’, que reproduce el aparato digestivo humano. (Castro,

2015: 180)

Esta presencia de objetos abyectos en los museos produce el mismo escdndalo que Didgenes
provocd con la puesta en accién de ideas filoséficas. El arte contemporéneo es disruptivo, porque
expone en museos objetos vacios que enfrentan al absurdo y objetos abyectos que enfrentan a la
condicién animal y natural de lo humano. Ambos casos, la aparicion de lo absurdo y lo animal en
el arte, representan acontecimientos de la disolucién de los valores culturales. La ironia es que estos
objetos son considerados artisticos: se contemplan, se difunden, se venden y se compran como arte.
De este modo, de manera involuntaria, el arte contemporaneo ha contribuido a crear nuevas formas
de mercantilizacién y asi ha ingresado a la era del nihilismo econémico (Boltanski y Chiapello,

2002).

{El arte contemporéneo es un arte cinico o un espectaculo més del mercado? No hay una respuesta
definitiva. El cinismo, por su propia naturaleza, se opone a cualquier norma establecida y se
reinventa continuamente en negacién de las reglas previas. Esta contradiccién permanente no es
una limitacién, sino el principio fundamental de su evolucién. Al disolver sus propias condiciones,
el arte contempordneo estd en constante destruccién cultural para aproximarse a lo absurdo o alo
animal. Este nihilismo o esta animalidad le quita al arte todo su valor civilizatorio. De este modo,
el arte contemporaneo queda situado en una frontera irénica sin valor artistico: en esta mueca que

se hace a si, el arte estd destinado a verse y a no reconocerse.

El arte cinico permite introducir un nuevo elemento disruptivo en medio de los dispositivos de
poder. El objetivo del arte cinico es poner en escena la verdad, establecer la critica mediante la
ironia, desafiar al poder mediante el escdndalo y crear estrategias de resistencia. El problema del
arte cinico es que sus condiciones de posibilidad constituyen su limite. Mientras que el arte puede
proporcionar una posible via para crear subjetividades resistentes, también plantea complicaciones
respecto a la tarea de lograr una transformacion social en las superestructuras de poder. El cinico
siempre va a elegir preservar la independencia de su vida por encima de cualquier otra
organizacion colectiva. El cinico acepta su condicién de otro, la adopta con orgullo y la convierte
en su campo de batalla. Esta otredad se convierte en un medio para resistir, crear y escandalizar.
Estas tareas conllevan un destino en el que se disuelven las practicas que antes se habian conocido
como arte. Aunque el destino sea la disolucién misma de la tradicién artistica, lo distintivo del arte
cinico es la busqueda activa de la mala reputacién: resistir al poder conlleva crear un arte incémodo

que puede desafiar al arte mismo.
A modo de conclusién

Al final de su vida, Foucault no se aproxima al cinismo como una doctrina o un sistema filoséfico
que deba ser aplicado; mas bien le interesa el cinismo como una forma de osadia politica. En esta

perspectiva, el cinismo es una actitud, un modo de ser, que pone en juego una relacién entre
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verdad, poder y libertad. En el proyecto de realizar una critica al sujeto del deseo, Foucault se
interesa en el cinismo porque constituye una filosofia que prioriza el placer sobre el deseo. Al optar
por un estilo de vida radicalmente diferente, los cinicos desafian las expectativas y los limites
impuestos por las estructuras de poder. Didgenes llevaba a cabo acciones provocativas en publico
para subvertir las expectativas sociales y politicas. Estos actos desafiantes y transgresores no solo
son actos de una resistencia directa contra el poder, también constituyen un estilo de vida. La vida
cinica, caracterizada por su simplicidad, desdena las posesiones materiales. El cinismo ofrece un
ambito de resistencia en la practica de placeres no econémicos y no mercantilizados. Esta actitud
cinica es relevante en la época de apogeo de las sociedades neoliberales en que la propiedad privada
y el mercado constituyen los nicleos de los sistemas de poder. El rechazo a la codicia representa
una eleccién posible de practicas que condicionan la accién del poder y determina un espacio de
libertad frente a las tecnologias que pretenden dominar al sujeto. Desde esta perspectiva, el
cinismo no es un estilo de vida a imitar, sino una posibilidad de pensar la resistencia en el campo
de la subjetividad. En la modernidad, el arte cinico se opone a la tradicién y establece un decir
veraz que puede desafiar al poder. En el arte contemporéneo, el cinismo representa un movimiento
artistico que transgrede todo concepto de arte, desafia toda tradicién y tiene como destino la
destruccién misma del arte. Con base en el anilisis realizado, se pueden exponer al menos cuatro
problemas: 1) la austeridad cinica puede traducirse en retornos neoconservadores de la ascética
cristiana en la idealizacién de la pobreza como medio para purificar el alma, lo que genera una gran
oportunidad para los gobiernos y los grandes capitales de arrojar a los sujetos a las franjas de miseria
y desamparo. 2) El deber del cinico de vivir de acuerdo con la naturaleza implica, en ultima
instancia, la aspiracién a una vida animal. Este énfasis en la animalidad representa una vertiente
del cinismo que lo acerca a una perspectiva irracional, lo que puede desorientar la resistencia y
llevar a la adopcién de comportamientos inverosimiles e indtiles. 3) En la sociedad actual, el
cinismo y el arte son incorporados al mercado como un producto mas o una identidad irreverente>4
dentro de la légica capitalista. En vez de constituir una estrategia contra el poder, el cinismo es
banalizado y utilizado como irreverencia ligera por el mercado y lo convierte en una forma de
consumo cultural que refuerza el status quo. 4) El cinismo puede establecerse como un nihilismo
que puede desembocar en la apatia y la inaccién politica®s. Mientras que el cinismo clasico exigia
una confrontacion directa con el poder a través del desnudamiento de la verdad y una vida de

resistencia, el cinismo contemporaneo puede desembocar en una actitud de escepticismo donde las

24 Este modelo fresco y genial de irreverencia —que puede observarse en redes sociales, en la publicidad y en la
industria cultural— presenta a sujetos disruptivos integrados al mercado como modelos identificatorios para los
inconformes.

25 En Critica de la razén cinica, Sloterdijk (2019) analiza el cinismo como una actitud desencantada y escéptica hacia
la sociedad y la politica. Cuando habla del cinismo no se refiere a la escuela creada por Didgenes, sino a una actitud
que ha sido adoptada por la mayoria de la poblacién. En este caso, el cinismo se aproxima al nihilismo: se adopta una
méscara que adquiere la forma de que nada es importante. Esta actitud estd cargada de falsas ideas preconcebidas sobre
el mundo, para luego denunciar que el mundo es falso.

Protrepsis, Ao 14, Numero 28 (mayo - octubre 2025). Www.protrepsis.cucsh.udg.mx

127



instituciones y discursos son comprendidos invariablemente como corruptos o manipuladores. Este
tipo de cinismo no desafia al poder, sino que se limita a la burla y al rechazo sin aspirar a la
transformacién. En este sentido el cinismo abandona una posicién de lucha y adopta una pasividad
nihilista que se burla de los otros, asi refuerza la estabilidad del sistema. Aunque estas dificultades
estdn presentes en los problemas contempordneos presentes del cinismo, Foucault valora la
perspectiva de la filosofia cinica cuando su principal funcién es limitar el exceso de poder: a través
del desnudamiento de la verdad, el cinismo puede abrir nuevos caminos de subjetivacién. Desde
este punto de vista, algunas perspectivas del cinismo permiten ensayar distintos modos de vida y

de placer que pueden crear subjetividades resistentes a la norma establecida. P
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esumen: El reconocimiento de las subjetividades éticas de corte de indocilidad reflexiva es posi-
R El todel bjetividades ét d te de indocilidad refl P
ble a partir del didlogo con Michel Foucault en el contexto de las movilizaciones sociales por la
salud en Colombia, y permite comprender que el acontecimiento es la produccién del sujeto por
lud en Colombia, y p t prender que el t t la prod del sujeto p
os modos de gobierno sobre la vida, sujetos situados histéricamente en el sistema de salud quienes
1 dos de gob bre la vida, sujetos situados hist t I sistema de salud q
padecen los efectos de los discursos regulatorios y las crisis que producen la experimentacion critica
y reflexiva de si mismos como elemento estratégico para no ser gobernados en los limites negativos
de la enfermedad. Por el contrario, consolida la gobernanza de vida a través de la constitucién de
una subjetividad ética, una apuesta emancipadora que propone acceder a la verdad de si que desa-
1a los efectos de los regimenes como practica liberadora que nutre la resistencia critica y el cuidado
fia los efectos de los reg préctica liberadora q trel t tica y el cuidad
de si como frente en las luchas sociales por la salud. En la presente problematizacién es pertinente
evocar la teoria foucaultiana sobre la gubernamentalidad para analizar las técnicas de control sobre
la vida y el cuerpo y contrastar el poder con la produccién critica y reflexiva de la subjetividad ética

como eje de las actuales movilizaciones sociales por la salud en Colombia.

Palabras clave: Movimientos sociales, pacientes, derecho a la salud, ética.

Abstract: The recognition of ethical subjectivities of reflexive indocility is possible from the dia-
logue with Michel Foucault in the context of social mobilizations for health in Colombia, it allows

us to understand that the event is the production of the subject by the modes of government over

Protrepsis, Aio 14, Numero 28 (mayo - octubre 202.5). www.protrepsis.cucsh.udg.mx

131


https://orcid.org/0000-0002-5755-1482

life, subjects historically located in the health system who suffer the effects of regulatory discourses
and the crises that produce critical and reflective experimentation of themselves as a strategic ele-
ment to not be governed within the negative limits of the disease. On the contrary, it consolidates
the governance of life through the constitution of an ethical subjectivity, an emancipatory bet that
proposes access to the truth of oneself that challenges the effects of regimes as a liberating practice
that nourishes critical resistance and self-care as a front in social struggles for health. In the present
problematization it is coherent to evoke Foucauldian theory on governmentality to analyze the
techniques of control over the life and body of patients and communities in contrast with the criti-
cal and reflective production in the constitution of the ethical subjectivity of patients as an axis of

the current social mobilizations for health in Colombia.

Keywords: Social movements, patients, right to health, ethics.

Introduccién

El sistema de salud colombiano no ha presentado cambios estructurales en términos de accesibili-
dad y equidad desde la Ley 100 de 1993 que garanticen una respuesta organizada frente a las ne-
cesidades de salud y de cuidado de pacientes y comunidades. Por el contrario, el sistema resume la
economia de Estado basada en regulaciones y discursos gubernamentales, transformando la salud
publica en una estructura inflexible que capturd la dinamica del proceso salud y enfermedad en lo
individual y colectivo dado por el Pluralismo Estructurado (Londono y Frenk, 1997). El contexto
sanitario se caracterizé por la privatizacion del eje aseguramiento de salud y servicios sanitarios,
produjo una fisura entre la atencién primaria de salud y la asistencia sanitaria complementaria, de
este modo pacientes y comunidades experimentaron los efectos de los discursos gubernamentales
que distorsionaron la dignidad humana y potenciaron los dispositivos durante el padecimiento de

enfermedades o fin de vida.

Las movilizaciones sociales en Colombia en la década de los noventa se caracterizaron por la reivin-
dicacién del derecho a la salud en el marco de la implementacién de la Ley 100 de 1993. En un
segundo momento reconocieron que el mayor efecto de las reformas de la salud es la produccién
del sujeto sometido a los dispositivos de control sobre la salud y enfermedad. Como consecuencia
la gestion gubernamental consolidé modos de vida en el contexto social y sanitario, subjetividades
situadas por practicas y técnicas gubernamentales especificas como las crisis del sistema de salud

colombiano.
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Estas movilizaciones sociales cuestionaron los efectos residuales desde una mirada critica en medio
de las tensiones de la gestién limite de la vida como pacientes. La propuesta emergente corresponde
a la produccion de una subjetividad ética de corte indocilidad reflexiva que configura la apuesta
ético-politica de resistencia de actores individuales y colectivos quienes han constatado un prota-
gonismo politico en torno al cuidado. A diferencia de los sujetos que enfrentaron las reformas del
comienzo de década, este sujeto amplifica estratégicamente las relaciones con instituciones guber-
namentales, sociedades cientificas y organizaciones de pacientes para la construccioén social de la
salud en Colombia. Establecer un didlogo con Michel Foucault es pertinente en el presente con-
texto, para comprender como los sujetos son producidos por el saber y el poder, y como las dindmi-
cas sociales responden a la captura de los modos de gobierno mas alld del enfoque positivista de las
ciencias de la salud. Asimismo, para entender cémo la distribucién de la enfermedad responde his-
téricamente a los modos de gobierno, un patrén biopolitico que advierte los intereses particulares

y del Estado, y no a las prioridades sociales del pais.

En el contexto colombiano es importante destacar el alcance de la resistencia de los colectivos so-
ciales en defensa de la salud de los ciudadanos, pero también es conveniente preguntar por el su-
jeto. Recordando a Foucault, se focaliza el eje de la problematizacién no solo en la revisién de los
discursos gubernamentales que han objetivado a los sujetos durante décadas, sino que también se
admite la constitucién de una subjetividad ética basada en la critica de corte indocilidad reflexiva

y la construccién de una politica de cuidado de si que reorienta las premisas de salud en el pais.

El propésito de este documento es una mirada reflexiva acerca de los efectos de los modos de go-
bierno sobre la vida y la salud, y la configuracién de subjetividades que enfrentan el modelo actual
de salud en torno al cuidado de si como elemento central en la discusion por las reformas actuales
del sistema. Se partird de conceptos de Michel Foucault como la gubernamentalidad, la critica, la
indocilidad reflexiva y el cuidado de si, en el marco de emergencia de nuevas subjetividades en las
luchas sociales por la salud en Colombia, centralizada en la produccién de un sujeto inmerso en un
sistema que obedece un modo de gobierno. Esta experimentacién debe tenerse en cuenta como
posibilidad de otras resistencias, pues es el paciente quien encarna la indocilidad a partir de ele-

mentos constitutivos como la critica y la reflexividad.

Asi, el discurso emergente propone acceder a la verdad de si para contrarrestar los efectos de los
regimenes de verdad como préctica liberadora, nutriendo a la resistencia critica para que sea pro-
tagonista en las luchas sociales por la salud en las actuales circunstancias de pacientes y comunida-
des que han padecido los efectos de las crisis del sistema, quienes permanentemente se encuentran
en riesgo por las fallas de acceso a tratamientos para enfermedades como céncer, enfermedad renal
crénica, enfermedades huérfanas y otras enfermedades crénicas como diabetes mellitus o epilepsia
en la poblacién adulta y pedidtrica, ocasionadas por la desfinanciacién del sistema pese a las inter-
venciones de la Corte Constitucional y las movilizaciones sociales previas. Situacién que desafor-
tunadamente no ha presentado cambios estructurales a pesar de las discusiones sobre la reforma a

la salud y los discursos de gobierno a lo largo de tres décadas, lo cual hace necesario otros modos de
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expresion critica de pacientes, sociedades cientificas y organizaciones sociales que configuran una

dindmica social muy diferente a la observada después a reforma a la seguridad social de 1993.

Por lo anterior surge la pregunta écémo la configuracion de una subjetividad ética desde la perspec-
tiva de Michel Foucault irrumpe en la hegemonia del modelo de competencia regulada normalizado
por la Ley 100 de 1993 en el Sistema de Salud Colombiano? Para responder se presentardn los
conceptos centrales de Foucault como gubernamentalidad, critica, indocilidad reflexiva y cuidado
de si, contrastdndose con las practicas emergentes de pacientes y la inflexién ética que propone

otro modo de existencia en escenarios de emancipacién en el contexto de la salud de Colombia.
Desarrollo

El gobierno de la salud se fundamenta en saberes que gestionan los procesos naturales de la vida,
la fisiopatologia, facilita la segregaciéon de cuerpos en beneficio del sistema soportado en el biopoder
(poblacién y economia) durante la enfermedad y la muerte, aqui la gubernamentalidad plantea el
cdlculo estratégico en términos de gestién: la norma advierte que el individuo deberd estar forma-
lizado en un sistema de salud en calidad de afiliado para acceder a los beneficios de los servicios
sanitarios para prevenir y tratar enfermedades, de lo contrario seran excluidos. Por lo cual, la vida
es el espacio de lo disciplinario que opera a partir de la interiorizacién fisica y emocional de los
sujetos a través de técnicas modernas, sutiles y persuasivas en la cotidianidad, proceso que trans-
forma la vida en objetivacién. El aparato especifico de gobierno define el gradiente de diferencia-
cién de salud de grupos poblacionales del pais, mientras que, en el nivel institucional ejecutan las
técnicas que dinamizan el control sobre la poblacién, como en las situaciones coyunturales. Por
ejemplo, las declaraciones de emergencia social en temas de salud, financiacién de presupuestos
méximos, desabastecimiento de medicamentos y de otras tecnologias que finalmente restringen el

campo de accidn de los pacientes.

Las operaciones de aseguramiento y prestacion de los servicios de salud determinan la pauta de
elegibilidad de los sujetos para las intervenciones reglamentadas, evidencian el calculo bioeconé-
mico del sistema de salud, y trazan el alcance de los modos de sujecién que sittian al sujeto como
un producto para ser gobernado bajo cierta racionalizaciéon y sobre quién se desarrollan técnicas
juridico administrativas de conformidad al propésito gubernamental. Desde la perspectiva de Mi-
chel Foucault, estas operaciones comprenden un conjunto de relaciones de gobierno e instituciones
que inciden en la produccién del sujeto, como senala en el Curso del Colegio de Francia Seguridad,

Territorio y Poblacion (1977-1978):

Por ‘cubernamentalidad’, yo entiendo el conjunto constituido por las instituciones, los proce-
g y ] P p

dimientos, analisis y reflexiones, los calculos y las técticas que permiten ejercer esta forma
bien especifica, aunque muy compleja, de poder que tiene por objetivo principal la poblacién,
por forma mayor de saber la economia politica, por instrumento técnico esencial los disposi-

tivos de seguridad. (Foucault, 2006:136)
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Circunstancia que describe una gestién limite sobre la vida que responde a los modos de gobierno
dado por un conjunto de dispositivos que se diferencian en dos grupos principales: discursos regla-
mentarios y las crisis del sistema desde la creacién de la Ley 100 de 1993. Inevitablemente el poder
circula a través del glosario de palabras y significantes que materializan un cierto orden epidemio-
légico y econdmico con efectos calculados sobre el sujeto, teniendo en cuenta que el mayor de todos
es la produccién de un modo de vida, un desenlace, una enfermedad, racionalizacién que delimita
el campo de accién de los sujetos a lo prescrito para cada categoria segin los célculos del sistema:
“[...] después de todo somos juzgados, condenados, clasificados, obligados a competir, destinados a
vivir de un cierto modo o a morir en funcién de discursos verdaderos que conllevan efectos especi-
ficos de poder” (Foucault,1992: 148). Asi, por ejemplo, las regulaciones iniciales de la Ley 100 de
1993 definieron un conjunto de términos juridico-administrativos con categorias de pacientes ele-
gibles y no elegibles para soporte vital avanzado en las unidades de cuidado intensivo definidas en
la Resolucién 5261 de 1994 y los criterios de ingreso a unidades de cuidado intensivo en Pandemia

por COVID 19 de la Academia Nacional de Medicina en 2020.

El discurso de la Ley 100 de 1993 introdujo un glosario de clasificacién, practicas especificas de
vinculacién y de asistencia sanitaria para la gestién eficiente justificado por la necesidad de desa-
rrollar un sistema politico y econémico dada la situacién epidemiolégica y demogréfica del pais,
que obedece a la dindmica del biopoder:

Este bio-poder fue, a no dudarlo, un elemento indispensable en el desarrollo del capitalismo,
éste no pudo afirmarse sino al precio de la insercién controlada de los cuerpos en el aparato
de la produccién y mediante un ajuste de los fendmenos de poblacién a los procesos econd-

micos. (Foucault, 2002:165)

En el caso colombiano los procedimientos de exclusion estan fundamentados en los saberes técni-
cos acerca del proceso salud—enfermedad que responden a intereses puntuales de cada periodo de
gobierno, la dominacién del sujeto revel6 los limites fijados por el gobierno, asi como la produccién
de modos de existencia dado los efectos del bio poder como el caso de los pacientes terminales. En
anos siguientes a la reforma de 1993, el segundo dispositivo que obstaculizé el acceso a los servicios
de salud fueron las crisis del sistema, como la declaracién de la Emergencia Social de Salud que
transfiri6 el financiamiento de procedimientos médicos a pacientes con enfermedades oncolégicas
y no oncoldgicas en 2010, la publicacién de criterios de elegibilidad para ingresar a Unidades de
Cuidado Intensivo durante Pandemia por COVID 19 por la Academia Nacional de Medicina en-
tre los anos 2020 y 2021, o la desfinanciacién de tecnologias no incluidas en la Unidad Pago por
Capitacion desde el 2020. Asi mismo, la carencia de la metodologia de estimaciones para el gasto
por parte del Ministerio de Salud complejizé la liquidez y el flujo de recursos para el Sistema Ge-
neral de Seguridad Social en Salud a pesar de la ley que garantizaria la accesibilidad y proteccién
al derecho de la salud de los afiliados de los regimenes contributivo y subsidiado a través de meca-

nismos como presupuestos maximos o el calculo de la Unidad de Pago de Capitacién que minimi-
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zarian las fallas de acceso a tecnologias y medicamentos para tratamientos de Epilepsia, post-tras-
plante, enfermedades huérfanas, cdncer y diabetes mellitus. De este modo, se describe la situacién
actual de pacientes que ejemplifica lo que Foucault senala que es un dispositivo en la entrevista de

julio de 1977:

Lo que trato de situar bajo ese nombre [dispositivo] es, en primer lugar, un conjunto decidi-
damente heterogéneo, que comprende discursos, instituciones, instalaciones arquitectdnicas,
decisiones reglamentarias, leyes, medidas administrativas, enunciados cientificos, proposicio-
nes filoséficas, morales, filantrépicas; en resumen: los elementos del dispositivo pertenecen
tanto a lo dicho como alo no dicho. El dispositivo es la red que puede establecerse entre estos

elementos.

En segundo lugar, lo que querria situar en el dispositivo es precisamente la naturaleza del
vinculo que puede existir entre estos elementos heterogéneos. Asi pues, ese discurso puede
aparecer bien como programa de una institucién, bien por el contrario, como un elemento que
permite justificar y ocultar una practica, darle acceso a un campo nuevo de racionalidad. Re-
sumiendo, entre esos elementos, discursivos o no, existe como un juego, de los cambios de

posicion, de las modificaciones de funciones que pueden, éstas también, ser muy diferentes.

En tercer lugar, por dispositivo entiendo una especie —digamos— de formacién que, en un
momento histérico dado, tuvo como funcién mayor la de responder a una urgencia. El dispo-
sitivo tiene pues una posicién estratégica dominante. (Foucault, 1984: 128,129)

Los discursos gubernamentales sumado a las crisis del sistema produjeron el desgaste bioldgico que
adquirié un patron sistematico en la poblacion replicando las estructuras que facilitaron la objeti-
vacién y produjo efectos en los procesos de salud y enfermedad en pacientes con diferenciaciones
étnicas, territoriales o biolégicas que inciden en los desenlaces de salud, como efecto del bio-poder

€n 61 presente contexto.

La invitacién es repensar lo esencial para la vida y la salud en medio de un sistema inestable e
incierto, potenciar la experimentacién de no ser gobernados a través de la desobediencia reflexiva,
y configurar el constante devenir de la resistencia que pretende ampliar el campo de accién de estos
sujetos situados; también es rechazar la generalizacién a través de la experimentacién de no ser
gobernado durante el padecimiento de la enfermedad, es la indocilidad que enfrenta la racionali-
dad de los discursos y regimenes de verdad, asi como a través de su propia investigacién hace evi-
dente las subjetividades neoliberales y le permite confrontar los valores de mercado y reconocer
posibilidades de accién como paciente y ciudadano. Al enfrentarse al sistema adopta una transfor-
macion estratégica que lo vincula a escenarios académicos, politicos, sociales, nacionales e interna-
cionales. Esta produccién singular de pacientes fue documentada en el trabajo de investigacién de
la tesis doctoral La Indocilidad Reflexiva Una apuesta de resistencia de pacientes terminales en el
Sistema de Salud Colombiano (Gonzilez, 2024) de la linea de subjetividades y narrativas del Doc-
torado de Estudios Sociales de la Universidad Francisco José de Caldas. En ella se documentan las
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précticas y discursos de pacientes y comunidades quienes enfrentaron las diferentes crisis del sis-
tema consolidado con técnicas de cuidado que les ha permitido sobrevivir y resistir. Las asociacio-
nes de pacientes y movimientos sociales dan cuenta de la ruptura a través de la reflexividad critica
en la gestion limite de la vida como practica de libertad, en ese sentido la critica de Michel Foucault
cataliza una actitud de vida de estos sujetos para comprender cémo la indocilidad reflexiva consti-

tuye un arte.

Al contrastar los modos de gobierno sobre la vida es primordial tener en cuenta las siguientes estra-
tegias: el primer grupo comprende las estrategias de innovacién para el cuidado de los pacientes en
el proceso de atencién de salud lo cual incluye la interaccién con el sistema y prevencién de riesgos
durante el proceso de atencién en salud, el desarrollo de herramientas tecnoldgicas de pacientes
para pacientes, movilizaciones internacionales por la salud y la adopcién de patient advocacy”™ en
Colombia. El segundo grupo es la produccién de un conocimiento independiente y critico acerca
de la realidad de los pacientes en el Sistema de salud colombiano dirigido a la opinién ptiblica como
informes de analisis de situacién de pacientes, las sintesis critica de normas y regulaciones en me-
dios de comunicacién nacionales y por tltimo la participacion del paciente experto con sociedades
cientificas y de evaluacién de tecnologias de salud como ponente y participante de proyectos cola-

borativos para el diagndstico y tratamiento de enfermedades prevalentes en Colombia.

Con respecto al contexto de las reformas sociales, las asociaciones de pacientes han promovido mo-
vilizaciones para dar a conocer la réplica critica frente a la propuesta gubernamental puesto que no
han logrado la concertacion politica para la actual reforma a la salud. Esto marca una profunda
diferencia con el sujeto del contexto de la reforma de 1993, ejerce un protagonismo ético y politico
en defensa de los derechos batallados durante 31 anos, historia que lo ha llevado a asumir otra ac-
titud de vida que ejerce estratégicamente la indocilidad, la accién frente a la incertidumbre del
sistema porque lo gubernamental histéricamente ha sido insuficiente ante las necesidades y los
problemas de los pacientes en Colombia. Como consecuencia a esto, asociaciones de pacientes y
organizaciones sociales han realizado discusiones en la Comision séptima del Senado acerca de las
propuestas para esta reforma, poco convencidos de la resolutividad sobre aspectos estructurales
como el acceso y el financiamiento del sistema por lo cual han decidido formalizar el Proyecto de

Ley salud para la vida 2023 de los pacientes de Colombia radicado en el Congreso de Colombia.

Dar cuenta de estrategias antagdnicas visibiliza los procesos histéricos de dominio y los efectos en
la vida cotidiana, preguntarse qué es eso que somos y por qué somos excluidos durante el padeci-
miento de una enfermedad es el punto de inflexién. Aqui el sujeto cataliza los modos de resistencia
afianzando el cuestionamiento sobre la racionalidad de los saberes médicos acerca de su existencia

en situaciones limites y verdades impuestas por el poder, como reflexiona Butler:

! Defensor del paciente
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Subjetivamente, preguntamos: {quién puedo llegar a ser en un mundo donde los significados
y limites del sujeto me han sido establecidos de antemano?, ¢{mediante qué normas se me coac-
ciona cuando comienzo a preguntar quién podria yo llegar a ser?; y {qué sucede cuando em-
piezo a llegar a ser eso para lo que no hay lugar dentro del régimen de verdad dado?, {no es
eso precisamente lo que se quiere decir con 'la desujecién del sujeto en el juego de la politica
de la verdad™? (Butler, 2001: pérr. 30)

Las practicas éticas del sujeto por el contrario conceden una perspectiva ontolégica nutrida por
elementos criticos y reflexivos, reconstruyen su singularidad a pesar del desgaste fisico y bioldgico
en otras posibilidades disruptivas que dardn sentido a las vias de resistencia desde una subjetividad
ética de corte indocilidad reflexiva. En el presente didlogo con Foucault acerca de la problematiza-
cién del sujeto en el marco de los modos de gestion sobre la vida, es coherente el siguiente interro-
gante des posible disociar las practicas gubernamentales discursivas y no discursivas como resisten-
cia a través de la produccién de la subjetividad ética del paciente en el sistema colombiano? Co-
rresponde senalar a la critica como elemento estratégico que enfrenta los dispositivos gobierno, la
ética como préctica liberadora frente a la captura neoliberal y la indocilidad como el arte de resis-
tencia y re existencia para no ser gobernado por el orden juridico administrativo del sistema colom-

biano.

En resumen, la apuesta estratégica enfrenta los valores del capitalismo para no caer en la falacia
del cuidado neoliberal y permanecer fuera de los esquemas de gestién del gobierno que revelan los
puntos de dominacién durante la enfermedad, en primer lugar, cuestiona la racionalizacién insti-

tucional y segundo es el soporte de elementos estratégicos de resistencia.

El texto de la Critica e Ilustracion reproduce una conversacion de Michel Foucault en la sociedad

francesa de filosofia el 27 de mayo de 1978, inicialmente generaliza la critica como

lo que llamaria el arte de no ser gobernado o incluso el arte de no ser gobernado de esa forma
y a ese precio. Y por tanto propondria, como primera definicién de la critica, esta caracteriza-
cién general: el arte de no ser de tal modo gobernado. (Foucault, 1995: 7)

Es decir, la actitud critica es una postura en contra de un tipo de gubernamentalidad, la resistencia
a la autoridad constituye para Foucault el sello de la ilustracion primero como el rechazo al go-
bierno eclesiastico y la actitud que se manifiesta como un retorno a la escritura, a la critica biblica;
segundo, el rechazo a ser gobernado por determinadas leyes por ser injustas y por no fundarse en
un derecho natural; y por ultimo el rechazo de la verdad por la autoridad. Por ello senala que la

critica se ha de entender como:

Y si la gubernamentalizacion es este movimiento por el cual se trataba, en la realidad misma
de una préctica social, de sujetar a los individuos a través de unos mecanismos de poder que
invocan una verdad, pues bien, yo diria que la critica es el movimiento por el cual el sujeto se

atribuye el derecho de interrogar a la verdad acerca de sus efectos de poder y al poder acerca
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de sus discursos de verdad; la critica serd el arte de la incertidumbre voluntaria, de la indoci-
lidad reflexiva. La critica tendria esencialmente como funcién la desujecion en el juego de lo

que se podria denominar, con una palabra, la politica de la verdad. (Foucault,1995: 8)

Primero habria que considerar si hay una diferencia efectiva entre los efectos de poder, de la verdad
y los discursos de verdad del poder. Si la verdad tiene efectos de poder, éstos son extraidos como
consecuencia de un ejercicio del sujeto, sobre la verdad. Si se extrae alguna consecuencia de poder
a partir de una verdad, esta verdad se convierte en un discurso del poder. Por otra parte, el derecho
de interrogar la certeza detras del poder o al poder legitimado por un discurso, convierte la critica

en una infinidad de cuestionamientos del sujeto acerca de la verdad y del poder.

La critica es siempre un ejercicio teérico, la propuesta discursiva que conduce a la emancipacion,
por tanto, el ejercicio de la critica podria considerarse como un derecho que se acepta o no, si es
aceptada la critica replantea las formas discursivas y sus limites de lo contrario se le otorga legitimi-
dad al discurso, visibiliza el alcance y los limites del mismo, precisamente cuestiona la autoridad y

el gobierno de otro.

La definicién de critica como un movimiento de la decisién de un sujeto, es una definicién que
condensa la descripcién de lo que es posible en la modernidad que deja entrever el concepto de
critica como una forma de la ilustracién y més puntualmente, como una expresion de la voluntad
del sujeto, es el hecho que en el fondo se expresa la inquietud de Foucault por el sujeto como indi-
viduo sujetado a unos poderes o el sujeto como efecto de unos poderes (Butler, 2001). El alcance
de la critica comprende otro modo de pensar, otra actitud diferente a la subordinacién, la incesante
busqueda de lo fundamental a partir de cuestionamientos perseverantes que provocaran la disocia-
cién de los discursos gubernamentales que constituirdn alternativas propositivas para la vida en
medio de las tensiones del sistema. El alcance de la problematizacién comprende la libertad y cémo
estos han sido gobernados histéricamente después de la reforma de 1993, entre discursos y dispo-
sitivos, situados por las premisas juridicas y administrativas que determinaron modos de existencia
que llevan a plantear en este escenario un problema ético, dado el reconocimiento de un sujeto

producido en el marco de objetivacién por categorias de clasificacion.

Dado que el nicleo del problema es la individualidad y el cuidado de si en la gestién limite de
gobierno, la ontologia critica consolida una actitud de vida que determina posibilidades de trans-
formacién del sujeto, define otra subjetividad porque posibilita otros modos de ser, que amplien el

campo de posibilidades ético-politicas aun en circunstancias extremas:

La ontologia critica de nosotros mismos se ha de considerar no ciertamente como una doctrina,
ni tampoco como un cuerpo permanente de saber que se acumula; es preciso concebirla como
una actitud, éthos, una vida filoséfica en la que la critica de lo que somos es a la vez un anélisis
histérico de los limites que se nos han establecido y su examen de su franqueamiento posible.
(Foucault, 1999a: 3571)
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Esta transformacién de si sobre si, promueve movilizaciones politicas (de cuidado) como propuesta
estructural para la transformacion de la salud en el pais, desde la independencia epistemoldgica
que demuestra la verdadera experiencia de los pacientes en el sistema hasta la conformacion de
redes nacionales e internacionales de pacientes que participan activamente en proyectos colabora-
tivos con sociedades cientificas, universidades, medios de comunicaciéon que afianza el cuidado in-
dividual y colectivo. Estos matices deslumbran el arte de la indocilidad reflexiva [l'indocilité réflé-
chie], el arte de no ser gobernado que no es otra cosa que el reconocimiento de los elementos axio-
légicos indispensables para la salud y la vida en la experimentacién limite de la enfermedad, como

senala Perea:

La funcién de desujecion merece una revisién a la luz del cardcter reflexivo en el pensamiento
sobre si mismo. La indocilidad reflexiva planteada en esta segunda definicién involucra, al
menos, un doble movimiento: en el primero, el sujeto da cuenta, en su interrogacion histdrica,
de las relaciones entre verdad y poder que lo ubican en un emplazamiento y limitan su posi-
bilidad de accién; en el segundo se mueve para dejar de pensar de ese modo y, por lo tanto,
dejar de actuar de ese modo, es decir, definir nuevos limites. El arte que aqui se plantea es el
de disenar una nueva politica de la verdad a partir del enfrentamiento con el si mismo que
una gubernamentalidad especifica ha producido como parte de su estrategia. (Perea, 2017:

39)

La produccién de la subjetividad ética, adscrita a la expresion critica, adquiere una perspectiva
indoécil y reflexiva, después de décadas de luchas y resistencia en el pais, desencadena una suerte
de acontecimientos, el cuidado de si, la constitucion ética de si, es la apuesta que les ha permitido
sobrevivir aun en circunstancias extremas como la pandemia, las fallas de acceso a tratamientos, la
escasez de medicamentos vitales entre muchas otras. En consonancia con la Estética, Etica y Her-
menéutica, Foucault destaca la constitucion de la entidad de si mismo en la configuracién de téc-

nicas de si o el cuidado de si como posibilidad de prictica ética, desde la libertad:

El cuidado de si ha sido en el mundo grecorromano, el modo en que la libertad individual — o
la libertad civica, hasta cierto punto — se ha reflexionado como ética [...]. El cuidado de la
libertad ha sido un problema esencial y permanente durante los ochos magnos siglos de la
cultura antigua. Ahi se da toda una ética que gira en torno al cuidado de si y otorga a la ética
clasica esa forma tan particular. No digo que la ética sea el cuidado de si, sino que, en la An-
tigtiedad, la Etica en tanto la préctica reflexiva de la libertad, giré en torno a este imperativo

fundamental ‘Cuidate de ti mismo’. (Foucault, 1999b: 397)

No hay duda de que la consideracion del cuidado implica la ética misma, se hace extensiva en el
arte de no ser gobernado, comprende el cuidado de otros méds que un ejercicio de gobierno, se ad-

hiere al acontecimiento como alternativa de resistencia como prictica reflexiva de libertad, otorga
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el valor del cuidado a las minorias que transforma los efectos negativos de la dominacién en accio-

nes emancipadoras desde otros modos de ser:

El cuidado de si es ético en si mismo; pero implica relaciones complejas con los otros, en la
medida que este ethos, de la libertad es también una manera de cuida de los otros; por esto es
importante para un hombre libre que se conduce como se debe, saber gobernar a su mujer, a
sus hijos a su casa. Ahi esta el arte de gobernar. El ethos implica también una relacion hacia
el cuidado de los otros, en la medida que el cuidado de si se vuelve capaz de ocupar, en la
ciudad, en la comunidad o en las relaciones interindividuales, el lugar que conviene. (Fou-

cault,1999b: 399)

La realidad de pacientes y comunidades en Colombia les ha exigido la apropiacién del conoci-
miento técnico de normas, conceptos epidemiolégicos y sentencias judiciales de los dispositivos.
Esto representa otro relacionamiento del sujeto con el saber y el poder, de cierta manera transfor-
mador porque asume el protagonismo politico como paciente experto e interlocutor en organiza-
ciones de sociales de salud, sociedades cientificas e instituciones de gestion de tecnologias. Lo an-
terior ratifica un gobierno propio a través del cuidado que le permite ampliar el alcance del campo
de accién mis alld de los reclamos circunstanciales frente a las crisis, que configura en el presente
contexto una alternativa emancipadora que les permite sobrevivir frente a las condiciones desfa-

vorables del Sistema.

Por tltimo, este aparte de armonizacion filoséfica clésica de Foucault en la Hermenéutica del Su-
jeto, resume la presente emergencia, la constitucion de la entidad de s/ mismo, las técnicas de si o

el cuidado de si como prictica ética de libertad:

(Qué es Zeus?, Zeus es el ser que vive para si mismo Autos heautou synestin, sin embargo, no
es del todo vivir para si mismo, como dice la traduccion, sino: aquel que es perpetuamente él
MiSMO CONSIgo Mismo. El ser de lo divino consiste en ese ser consigo mismo: “Zeus vive para si
mismo, descansa en si mismo [esykhazei eph’ heautou], reflexiona sobre la naturaleza de su
propio gobierno y se alimenta de pensamientos dignos de si [ ennoei ten diokesin ten heautou
oia esti |”. Reflexiona, piensa en el gobierno de si mismo, en el gobierno que le es propio, es
decir, el gobierno que ejerce, y reflexiona sobre ello para saber oia esti — qué es ese gobierno
—y se alimenta de pensamientos dignos de si. Vivir consigo mismo; descansar en si mismo,
estar por lo tanto en un estado de ataraxia; reflexionar sobre la naturaleza de su propio go-
bierno, es decir, saber cémo va a ejercerse su razén, la razén de Dios, sobre las cosas; y, por
ultimo, alimentarse de pensamientos dignos de si, alimentarse consigo mismo; esas son las
cuatro (particularidades), como bien saben, que caracterizan la posicién del sabio, una vez que
ha llegado, precisamente, a la sabiduria. Vivir con toda independencia; reflexionar sobre la
naturaleza del gobierno que se ejerce, sobre si mismo o sobre los otros; alimentarse con los
propios pensamientos; hablar consigo mismo: es el retrato del sabio, es el retrato de Zeus.
(Foucault, 2005: 426)
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Conclusiones

El modelo del Pluralismo Estructurado desencadend un patrén de desgaste bioldgico de la pobla-
cién y podria decirse que este modo de gobierno adquirié cierta sistematicidad, reproduciendo las
estructuras institucionales en el territorio colombiano que posibilité la objetivacion y produccién
de efectos en la vida de las personas, especialmente en aquellas con diferenciaciones étnicas, terri-

toriales y bioldgicas configurando inequidades sociales de salud en el pais.

La reforma de la Ley 100 de 1993 desarrollé précticas de clasificacién mediante los modos de vin-
culacién y exclusion para la asistencia sanitaria en el marco de gestién eficiente del sistema puiblico-
privado de salud justificado por la necesidad de un relacionamiento politico y econémico para los
sistemas de proteccién social de la region dada la situacion epidemioldgica y demogréfica para me-
jorar la eficiencia de los servicios de salud. Como consecuencia, el mayor efecto de gobierno es la
produccién de un sujeto situado por las técnicas de control en el proceso salud-enfermedad y, por
otra parte, la constitucién de una subjetividad ética, problematizacién que evoca la gubernamen-
talidad, la critica y la ética de Michel Foucault, conceptos que facilitan la comprensién de los efec-
tos del poder y el acontecimiento no solo como producto del poder sino como posibilidad ética en
el contexto colombiano de las luchas sociales por la salud. Se propone la experimentacion critica y
reflexiva desde la dimensién conceptual de Foucault que controvierte la falacia de autonomia y
libertades del neoliberalismo a partir de la produccién de la subjetividad ética, la cual contempla
narrativas que permiten dar lectura de cémo el poder histéricamente ha impregnado la vida y la
salud, y cémo los modos de gobierno reproducen discursos y practicas institucionales, asi como los
efectos del poder sobre la vida por las interacciones entre el saber y el poder en el contexto del
sistema sanitario, y cdmo este entrecruzamiento de relaciones domina al sujeto durante el padeci-

miento de la enfermedad con alcances impensables sobre la vida.

Durante treinta y un anos de resistencia, pacientes y comunidades han expandido los limites de los
campos de accién mas alla de las imposiciones del gobierno, transformacién que les ha permitido
sobrellevar las multiples crisis desencadenadas por la manipulacién gubernamental del sistema
hasta sobrevivir a la Pandemia COVID 19. En verdad es un largo recorrido encarnando vivencias
de marginalizaciéon en Colombia que también ha incitado el arte de no ser gobernado en los limites
negativos de la vida, actitud de vida que establece un punto de partida para un nuevo modelo de
lucha social por la salud, convencidos que la experimentacion critica e indocilidad reflexiva, evo-
cando a Michel Foucault, consolida el cuidado de si como alternativa politica en las circunstancias

coyunturales del Sistema Colombiano. P
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Resumen: Este articulo elabora una reflexién sobre la lectura que realiza Deleuze del dltimo Fou-
cault, particularmente en el texto “Los pliegues o el adentro del pensamiento”. En primer lugar, se
revisa la interpretacién deleuziana sobre el retorno a los griegos con relacién al cuidado de si mismo
y cuidado de los otros oscilando entre los ejes saber poder. Luego, se presenta cémo Deleuze plan-
tea que a pesar de que las subjetividades sean cooptadas es posible afincarse en un poder sobre la
vida que resiste a cualquier codificacién o identificacién impuesta. Enseguida, analizamos la bio-
politica afirmativa que coincide con ese vitalismo afirmativo que encontré Deleuze en la relacién
consigo mismo explorada por Foucault. Por tltimo, reflexionamos sobre la eficacia liberadora de

apostar por una reactivacién del vitalismo a través de una biopolitica afirmativa.

Palabras clave: Foucault, Deleuze, Esposito, subjetividad, biopolitica.

Abstract: This article elaborates a reflection on Deleuze's reading of the late Foucault, particularly
in the text “The folds or the inside of thought”. First, it reviews Deleuze’s interpretation of the

return to the Greeks in relation to the care of oneself and the care of others, oscillating between the
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axes of knowledge and power. Then, it presents how Deleuze argues that even though subjectivi-
ties are co-opted, it is possible to establish a power over life that resists any imposed codification or
identification. Next, we analyze the affirmative biopolitics that coincides with that affirmative vi-
talism that Deleuze found in the relationship with himself explored by Foucault. Finally, we reflect
on the liberating effectiveness of betting on a reactivation of vitalism through an affirmative bio-

politics.

Keywords: Foucault, Deleuze, Esposito, subjectivity, biopolitics.

Introduccién

Probablemente asistimos a una época de tiempos desolados, o inciertos més bien. El triunfo de los
presidencialismos izquierdos o derechos con poca accionabilidad hacia la mejora de la vida de los
ciudadanos es un signo de la decadencia generalizada. Ante el ocaso de la democracia, y el elogio a
la inteligencia artificial; los discursos sobre favorecer el cultivo del pensamiento critico también

resultan una urgencia m4s alla de la mera ornamentalidad.

Frente a salas de estudiantes de filosofia ansiosos de llegar al absoluto, 0 a un recetario fast food que
otorgue respuestas automaticas sobre las grandes interrogantes de la vida humana y los secretos de
la existencia, la celebracion de los cien afos de Foucault fue un evento que incita a repensar, o
retomar més bien, algunas de sus ideas que permanecen vigentes. Pero mds alld de las celebracio-
nes, las conferencias, las relecturas y apropiaciones {qué luces podria arrojar el pensamiento del
filésofo francés a tiempos de post pandemia y Tik Tok? {Vale la pena reactivarlo? O mas bien {qué
ideas o periodo de su pensamiento tiene mecanismos de eficacia emancipadora como para resuci-

tarlo y presentarlo como vigente?

El objetivo de este articulo es presentar una lectura de “Los pliegues o el adentro del pensamiento”
del filésofo francés Gilles Deleuze, a fin de argumentar que la nueva subjetividad o nucleos de
resistencia que incita el iltimo Foucault convergen con una culminacién del vitalismo, lo cual a su
vez coincide con los postulados de una biopolitica afirmativa de la mano de Deleuze-Esposito. Esto
al menos por dos razones: la primera radica en recuperar la afirmacién de Deleuze cuando sostiene

que las ideas que presenta Foucault en la introduccién general de El uso de los placeres (1978) son
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reordenadas con la finalidad de encontrar lineas transversales que resistan al poder. La segunda
plantea que esta apropiacién deleuziana de Foucault inauguran la posibilidad de apostar por nue-
vas subjetividades que no convalecen ante el poder que se ejerce sobre la vida, sino que, por el
contrario, inauguran una nueva subjetividad plegada a las fuerzas transversales que resisten y no

son codificadas-territorializadas.
El desencanto de Foucault y la alegria del cuidado de si

Hay sin duda una amistad filoséfica entre Foucault y Deleuze. Francois Dosse, en Gilles Deleuze
y Félix Guattari: Biografia cruzada (2007), nos ilumina muy bien al respecto. Més que una rivali-
dad o esa falta de virtud por reconocer el trabajo ajeno, ambos pensadores se acompanan en un
didlogo que trasciende inclusive la muerte prematura de Foucault. Como se sabe el célebre autor

de Las Palabras y las cosas (1966) profetizé que un dia el siglo seria deleuziano.

El homenaje péstumo que el filésofo de la diferencia realiza a Michel Foucault estd escrito en tres
obras, las cuales se enfocan en los tres planos de despliegue del pensamiento: el saber, el poder y la
subjetivacion. Siguiendo con esta topologia en “Pensar de otro modo”, capitulo “Los pliegues o el
adentro del pensamiento (subjetivacién)”, Deleuze se pregunta “¢Qué ha pasado durante el largo
silencio que ha seguido a la voluntad de saber?” (Deleuze, 2016: 126). Observando sutilmente que
hay un cambio en el pathos, sensibilidad y las propias ideas del autor, pues mas que continuar con
su proyecto politico, hay una pausa que lo detiene ante una realidad social con poca transforma-

cion.

Este alejamiento, sin lugar a dudas, pone al descubierto el impasse vital de un pensador que ha
uchado toda su vida por generar ideas para construir otro mundo posible, pero que ante el poder
luchado tod da por g deas p t t do posible, pero q te el pod
omnipotente de los dispositivos de poder, y su nulo desmantelamiento, prefiere callar. {Si el poder
se vuelve cada vez mds invencible y casi imposible de desterritorializar, qué otras posibilidades
emergen?, es decir, si las ideas y proyectos del proyecto foucaultiano fracasaron en dar la pauta
para una emancipacion efectiva {qué otras opciones tenemos? Ante estas interrogantes, el filésofo
francés medita: “Quiza Foucault tiene la sensaciéon de que ese libro va unido a un cierto malenten-
ido: ¢<no se ha encerrado en las relaciones de poder?” (Deleuze, 2016: 125). Bajo estas sospechas,
dido: ¢ h d 1 1 de poder? j P
surge entonces, la imperiosa alerta de meditar sobre el alcance de estas sensaciones, pues conllevan

a un inconformismo que de cierta manera anuncia un supuesto triunfo del orden de dominacién.

En esta misma linea Deleuze reflexiona: “Aqui estamos, siempre con la misma incapacidad para
franquear la linea, para pasar del otro lado... Siempre la misma eleccion, del lado del poder, de lo

que se dice o hace decir” (Deleuze, 2016: 125).

Bajo esta tonalidad, salta a la superficie cierto desencantamiento hacia el propio proyecto esbozado
en la voluntad de saber. Como si ya las alternativas hubiesen quedado sepultadas en el olvido; o

como si cierta decadencia se hubiese apoderado del espiritu de lucha foucaultiano. Frente a esta
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supuesta incapacidad, resulta prioritario replantear el camino de la politica, no para enunciar solu-
ciones mégicas, sino para subir las intensidades més all4 de la fuerza del poder. Al respecto el filo-
sofo de la diferencia nos recuerda:

Y sin duda se responde que el punto més intenso de las vidas, aquel en el que se concentra su
energfa, se sitta alli donde éstas se enfrentan al poder, forcejean con él, intentan utilizar sus

fuerzas o escapar de sus trampas. (Deleuze, 2016: 125)

Desatiando o trascendiendo mas bien, las coordenadas policiales que quieren tornar la vida en mera
sobrevivencia. Agotando las posibilidades de construir otra vitalidad sin las restricciones de la ru-

tina ordinaria que se empena en desgastar cualquier intento de subversién.

Asi, Deleuze (2016) desdobla las aseveraciones que plantean que no hay resistencia al poder, por
el contrario, afirma que a pesar de que esté encerrado en su propia circularidad, es decir, cooptado
por los dispositivos en todas sus dimensiones, atin existen formas auténomas capaces de elevar una

profunda resistencia.

De acuerdo con Deleuze pese a los afectos tristes de Foucault, el pensador francés se recupera con
cierto optimismo al final del giro ético de su obra en textos como El uso de los placeres pues “repre-
senta, en muchos aspectos, una especie de ruptura con relacién a los libros precedentes. Por un
lado, invoca un periodo histérico largo que comienza con los griegos y que, pasa por el cristianismo”
(Deleuze, 2016: 126). En efecto, esta época para el pensamiento de Foucault, tras anos de lucha y
estudio sobre los efectos daninos del poder sobre la poblacién y la vida en particular lo llevan a
crear otras estrategias de resistencia. En tiempos donde cualquier intento de vivir al margen de los
dispositivos es adoptado tanto por el poder soberano como por el biopoder cancelando cualquier

posibilidad de transformacién.

Por lo anterior, Deleuze (2016) senala que Foucault durante este largo periodo de introspeccion,
se enfoca en la creacién de un proyecto ético que lo lleva al estudio y reactivacion de parte del
pensamiento antiguo a través de los griegos. Este giro, va a tener varias consecuencias entre las que
destacan la primacia del cuidado de si mismo sobre cualquier otro proyecto colectivo, sin caer ob-
viamente en un narcisismo exacerbado, sino resaltando que a través de una nueva forma de estar
atentos de nuestra propia singularidad podemos también aportar al cuidado del otro. Siguiendo el
hilo de estas meditaciones Deleuze plantea: “Siempre existird una relacién consigo mismo que re-
siste a los cddigos y a los poderes; la relacién consigo mismo es uno de los origenes de esos puntos
de resistencia de los que hablabamos precedentemente” (Deleuze, 2016: 137). Viviendo, en efecto,
bajo la firme aseveracion de que el vinculo de uno mismo hacia uno mismo no sucumbe ante dis-

cursos derrotistas que b].lSCEiD agotar nuestras energias emancipadoras.

En esta via, Deleuze en su travesia por las preocupaciones de Foucault, descubre que mds que
preocuparse por como la sexualidad es territorializada por el poder o el saber es imperante ir mas

alla y buscar zonas de resistencia donde la subjetivacién no es sujetada y por el contrario vuelve a
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renacer con mds potencia vital. Por eso, el filésofo de la diferencia advierte que: “Lo que hay, pues,
que plantear es que la subjetivacion, la relaciéon consigo mismo, no cesa de traducirse, pero meta-
morfosedndose, cambiando de modo, hasta el extremo de que el modo griego es un recuerdo bien
lejano” (Deleuze, 2016: 140). De hecho, este regreso a los griegos y a sus modos de subjetivacién a
través de la sexualidad, son un material que permite reactivar el proyecto foucaultiano a través de

una ética del cuidado de si.

No obstante, la lectura de Gilles Deleuze plantea que si bien los griegos sirvieron para rescatar a
Foucault de su impasse epistémico-politico, a través de una renovada creatividad incesante en la
que todos estamos inmersos, es preciso, también actualizar esa virtualidad griega. Sin dejar de lado
que siempre es un buen augurio resucitar el pensamiento a través de este ejemplo: “Si es cierto que
el poder ha afectado cada vez mas nuestra vida cotidiana, nuestra interioridad y nuestra individua-
lidad, si se ha hecho individualizante formando hermenéuticas y codificaciones del sujeto deseante,
{qué le queda a nuestra subjetividad?” (Deleuze, 2016: 138). El punto critico, sin embargo, es que
esta suerte de nulas alternativas ante la bestial maquinaria del orden policial desgasta cualquier
forma de reconstruirse o reinventarse. Pues, de cierta manera, paraliza la posibilidad de imaginar

que otras subjetividades son posibles.

En este sentido, Deleuze fiel a su pensamiento creativo afirma que: “Al sujeto nunca le queda nada,
puesto que constantemente hay que crearlo, como nicleo de resistencia, segiin la orientacién de
los pliegues que subjetiva el saber y doblan al poder” (Deleuze, 2016: 138). Es posible, incluso,
plegarse a los multiples procesos de devenir, transformado la propia subjetividad frente a las cir-
cunstancias o los obstdculos por vencer. Por lo tanto, “la lucha por la subjetividad se presenta, pues,
como derecho a la diferencia y derecho a la variacién, a la metamorfosis” (Deleuze, 2016: 139 ).
Siguiendo con estas demandas, resulta claro que no se trata de una subjetividad anclada a un esen-
cialismo inmévil, sino que, cada singularidad posee trayectorias méviles que se renuevan a la par
del devenir: “Existe, en este sentido, un afan constante de superacién de esa subjetividad conde-

nada e inmovil” (Deleuze, 2016: 139).

La relacién atenta con la propia corporalidad y espiritualidad fortalece la vida interna, la vida
unica, de cada singularidad. No se trata de los autocuidados capitalistas, se trata por el contrario de
una resistencia que no se deja enfermar por el arsenal de distractores y elementos que sélo incitan
la decadencia. Esta atencién hacia los propios flujos energéticos del cuerpo permite liberarse de las
restricciones impuestas. Por tanto, este deseo de elevar la vida a su méxima vibratil no se relaciona
con ninguna trascendentalidad. Por el contrario, es una inclinacién que se ancla para fortalecer la
creencia en la tierra, es decir, a gozar de la inmanencia: “Deleuze no remite a ningiin principio
creador o fundador, sino solamente a la vida, la vida terrenal en su plenitud, su inmanencia: ‘la
inmanencia, una vida™ (Scherer, 2012: 73). Bajo estas condiciones, resulta factible senalar que

aflora otra ética, pues de cierta manera se nos invita a habitar de otra manera:
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La tarea de cada uno —pues esta filosofia es una Etica— consiste en llevar esa vida, con y por
el préjimo, a la mayor intensidad, a la potencia més elevada. Lo cual no quiere decir poder
sobre los otros, todo lo contrario. (Scherer, 2012: 73)

Resistiendo a los embates individualistas, esta potencialidad teje lazos genuinos con la otredad, in-
crementando un cuidado colectivo en aras de hacer mds intensa la existencia propia. En conse-
cuencia, esta forma de vivir es una invitacion hacia un legitimo ctimulo de intensidades que no

conformes con los diversos modos de dominacién:

Fuerza a resistir a todos los poderes instalados, a refrse de la opinidn, a construir nuevas e
insolitas alianzas entre sexos y reinos. Asi es que esta filosofia es fundamentalmente revolu-

cionaria; para ella, filosofia y revolucion son una misma cosa. (Scherer, 2012: 73)

Con esto en mente, hay un tejido indisoluble entre estas resistencias y un vitalismo que se aferra a

vivir més que al mero sobrevivir. Por ello, Gilles Deleuze no duda en subrayar que: “La vida de-

viene resistencia al poder cuando el poder tiene por objeto la vida. Una vez mas, las dos operaciones

pertenecen al mismo horizonte” (Deleuze, 2016: 150). En virtud de ello, una visién intensiva de la

fuerza vital confronta y reivindica toda manifestacién de una vida saqueada para confrontar cual-
y q p

quier efecto de dominacién.

En este sentido el filésofo francés subraya que “cuando el poder deviene biopoder, la resistencia
deviene poder de la vida, poder vital que no se deja detener en las especies, en los medios y en los
caminos de tal y tal diagrama” (Deleuze, 2016: 150). Asi es clave destacar que esta nueva modali-
dad del poder no es opresiva, por el contrario, es liberadora en la medida en que fortalece la pasién

por la vida.
Al respecto Deleuze nos recuerda al filésofo holandés y su famosa frase:

Spinoza decia: no se sabe lo que puede un cuerpo humano cuando se libera de las disciplinas
del hombre. Y Foucault: no se sabe lo que puede el hombre en tanto que esté vivo, como con-
junto de fuerzas que resisten. (Deleuze, 2016: 123)

Conello se reafirma la voluntad creadora de la vida como un ctimulo de intensidades que combaten
continuamente los embates de dispositivos opresores para embarcarse en la consecucién de una
nueva salud corporal. Bajo la firme conviccién de un cuerpo liberado, tal cuerpo sin érganos como
retomé Deleuze a partir de Artaud, a saber, una corporalidad sin limites capaz de expandir los li-

mites perceptivos y sensoriales.

Entonces, més alld de los discursos derrotistas que pregonan una y otra vez que no hay alternativas,
que todo esta atrapado por los diagramas de poder Deleuze ensena que siempre hay formas de des-
calibrar al orden policial. Asi, con la creencia en el poder de una vida sublevada, el pensador de la
diferencia sigue cuestionando ¢No es la fuerza precedente del afuera una cierta idea de la Vida, un

cierto vitalismo en el que culmina el pensamiento de Foucault? (No es la vida esa capacidad de
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resistir a la fuerza? Estas preguntas, sin lugar a dudas, nos llevan a meditar sobre el poder disruptivo
de la vida una vez que se le ha situado en un régimen afirmativo que resiste a los embates de la

ideologia.

Al respecto Deleuze vuelve a preguntar: {Cudl es nuestra luz y cual es nuestro lenguaje, es decir,
nuestra verdad actual? {A qué poderes hay que enfrentarse, y cudles son nuestras capacidades de
resistencia, hoy que ya no podemos contentarnos con decir que las viejas luchas no son validas? Y
sobre todo, {no asistimos, quizd, no participamos en la produccién de una nueva subjetividad? (De-
leuze, 2016: 150). Consideramos que estas interrogantes, configuran una estratificacién que en
primer lugar no se conforma con senalar que el poder lo ha territorializado todo, a saber, que no
existen lineas de fuga y que mucho menos se pueden invertir transversalmente los diagramas. So-
bre todo, el énfasis deleuziano por apostar por una actualidad, por una creaciéon de fuerzas resisten-
tes ante cualquier embate y simulacién de los dispositivos. En efecto, ante las imperiosas transfor-
maciones astutas del capitalismo mundial integrado (CMI), como bien lo nombré Guattari (2015)
es necesario elevar las fuerzas vitales hacia diagramas no codificados, es decir, al margen de la vigi-

lancia del orden policial.

Estas nuevas subjetividades se nutren de las fuerzas invisibles de la inmanencia para crear una
mutacién de si mismo. En efecto, Deleuze no duda en preguntar {No se produce un movimiento
de reconversién subjetiva, con sus ambigiiedades, pero también sus potenciales, cada vez que se
produce una mutacién social? (Deleuze, 2016: 150). Sobre esta linea de fuga, —pues qué otra cosa
puede ser la génesis de un otro si mismo— las relaciones con las fuerzas del afuera se vuelven mas
presentes, intensificando la alerta que presupone formar parte de un caos inmanente que no deja

de atravesarnos y sorprendernos todo el tiempo.

Al respecto Deleuze senala:

Las fuerzas proceden siempre del afuera de un afuera atin més lejano que toda forma de ex-
terioridad. Al mismo tiempo, no solo existen singularidades de fuerzas sino también singula-
ridades de resistencia, capaces de modificar esas relaciones tras tocarlas, cambiar el diagrama
inestable. (Deleuze, 2016: 151)

Esta conexién con fuerzas suprasensibles nos lleva a experimentar una escala més arriba de la sen-
sibilidad, es decir, permite recuperarnos ante una ausencia de saber de las capacidades que son
capaces de elevarnos mas alld de un cuerpo con érganos. Asi, esta amplitud de la corporalidad llena
de vigor la experiencia subjetiva, y nos enchufa a herramientas imperceptibles dando pauta a una
nueva vitalidad. Por esta razén, Deleuze no duda en afirmar que “habia que volver a descubrir la
fuerza, en el sentido nietzscheano, el poder, en el sentido tan particular de voluntad de poder para
descubrir ese afuera como limite, horizonte tiltimo a partir del cual el ser se pliega” (Deleuze, 2016:

147). Siguiendo con esta voluntad de poderio revitalizante, no sorprende por tanto, la culminacién
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foucaultiano-deleuziana de la filosofia de las fuerzas del superhombre. Habria que concentrar to-
das las fuerzas de estas ideas para no dejar de pensar e imaginar los poderes afirmativos que nos
habitan y la trayectoria emancipatoria que trazamos dia a dia. Sin dejar de lado que: “aqui en esa
zona de subjetivacion cada cual deviene maestro de su velocidad, relativamente maestro de su mo-

léculas y de sus singularidades: la embarcacién como interior y exterior” (Deleuze, 2016: 157).
y 8 y

Llegado a este punto, se pasaré a revisar algunas ideas que convergen con esta resistencia vitalista
desde la configuracién de una biopolitica afirmativa de la mano de Roberto Esposito y Gilles De-

leuze, inspirados por supuesto, por Michel Foucault.
Una biopolitica afirmativa por venir

Roberto Esposito en su libro Bios, Biopolitica y filosofia (2004) interroga, “dpor qué, al menos hasta
hoy, una politica de la vida amenaza siempre con volverse accién de muerte? Foucault no dio res-
puesta” (Esposito, 2011: 49). Frente a ello, revela una linea filoséfica claramente vitalista que par-
ticipa de una renovada vision de la intensidad de la vida como punto de partida de todo quehacer

filosofico:

Me refiero a aquella linea que, desde Bergson hasta Deleuze, pasando por Michel Foucault,
Simondon, Canguilhem vy el propio Foucault, pensé la experiencia humana no desde el
prisma trascendente de la conciencia individual, sino desde la indivisible densidad de la vida.

(Esposito, 2011: 49)

De hecho, lo que movilizaré a estos pensadores no es El malestar de la cultura (1930), sino también
y, sobre todo, rescatar la majestuosidad intensiva de la vida. Lo que se requiere, argumenta Espo-
sito, es una filosofia de lo impersonal que no remita a las dominaciones sobre la vida, sino por el

contrario una activacion de todas las potencialidades de lo vivo.

En efecto, la biopolitica afirmativa que propone Esposito se basa en el argumento de potenciar el
poder de la vida “una biopolitica afirmativa, ya no definida por el poder sobre la vida, como el que
conocid el siglo pasado en todas sus tonalidades, sino por un poder de la vida” (Esposito, 201 1: 50).
De alli que el caracter transgresor de esta modalidad de la biopolitica, consista en potenciar cimu-
los de intensidades vitales, para crear accesos ilimitados a las més altas cumbres del estar vivo. Por
lo tanto, a partir de este enjambre de fuerzas, hacemos un intento por mostrar, que los discursos
podrian abonar a una emancipacién efectiva, pues como decia Deleuze (2016) ya no se trata de
decir como el poder se ejerce sobre la vida. Por el contrario, se trata de generar preguntas que se
orienten, sobre todo, a conquistar un tercer eje como estado de serenidad y gratitud vital. En con-
secuencia, el filésofo italiano insiste: “Empero, si en Deleuze —conforme la genealogia bergso-
niana— la vida se remite sélo a si misma, al propio plano de inmanencia, en Foucault es tomada en
la dialéctica de sometimiento y resistencia frente al poder” (Esposito, 201 1: 50). Siguiendo con este
impulso vitalista, la vida no depende de ninguna instancia trascendental, por el contrario, es auto-

poiética y morfogenética y tiene toda la fuerza para remitirse a si misma. Caso distinto en Foucault,
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pues la vida sélo es un intersticio medial entre la lucha permanente contra la dominacién y el acto

de resistir a los dispositivos que la someten. En esta linea el filosofo italiano también sostiene:

Mientras que en el primer caso el punto de llegada es una especie de afirmacion filoséfica de
la vida —mucho mas radical que en las filosofias de la vida que signaron las primeras décadas
del siglo XX en clave a veces histdrica, fenomenoldgica o existencialista— en el segundo se
delinea el perfil méis agudo de aquello a lo que aqui se le ha conferido el nombre més compro-
metido de «biopolitica». (Esposito, 2011: 50).

De este modo, resulta clara la distincién entre la concepcién deleuziana y foucaultiana en torno a
la vida. Esto alude en el primer caso, a una liberacién de la vida de todas las variantes externas,
afirmando su continuidad pese a cualquier especie de sujecion o bloqueo, y en el segundo, hay una
gubernamentalidad sobre la vida que no es otra cosa mas que las estrategias de manipulacién que

se ejercen sobre la poblacién para controlar la vida, en pocas palabras una biopolitica.
No obstante, para Roberto Esposito:

Lo que queda por pensar, una vez senalada la diferencia, es la posible conjuncion de estas dos
trayectorias en algo que podria transformarse en una biopolitica afirmativa, ya no definida
por el poder sobre la vida, como el que conocid el siglo pasado en todas sus tonalidades, sino

por un poder de la vida. (Esposito, 201 1: 50)

Aqui se trata como en Deleuze (2016) de volver a tener creencia en este mundo, a saber, cuidando
de las energias vitales en esta tierra y no esperando redenciones futuras o trascendentales. Por ello,
Esposito va a tejer un nudo entre la potencia foucaultiana de la biopolitica y la biopolitica matizada

por un cuno nietzscheano deleuziano.

Ante ello, resulta imperioso meditar sobre las posibles alianzas que se pueden tejer entre las rutas
de una biopolitica foucaultiana y las lineas de fuga de una biopolitica deleuziana. Si las rutinas de
la vida precarizada roban tiempo y energias creadoras, a saber, habitos y gasto de afectos tristes.

{Cémo podemos potencializar la vida?

Frente a estas interrogantes, el inmanentismo deleuziano y la resistencia foucaultiana movilizan
sus intensidades hacia una afirmacién de la vida. El simple hecho de decir s7 a la capacidad de
coincidir con modos de ser singulares e impersonales cataliza e intensifica el verbo vivir hacia zonas
irreductibles al poder. He ahi el poder de ser impersonal, indetectable e incodificable a las etiquetas
gubernamentales e institucionales. En tal sentido el filésofo italiano subraya: “I'anto la nocién de-
leuziana de inmanencia como la foucaultiana de resistencia se mueven en esa direccién: una vida
que coincida hasta el final con su simple modo de ser, con su ser tal cual” (Esposito, 2011: 50). Es
a partir de esto que la relacién de fuerzas entre lo inmanente y la resistencia tejen una alianza con
la finalidad de subir el voltaje de una energia liberadora que no se conforma con los discursos de la

sujecién inamovible.
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Por esta razén, el fildsofo italiano pregunta o pone en discusién mas bien, cémo podemos interiori-
zar un nuevo poder en la vida de los cuerpos, un poder que potencia la existencia misma, que nos
permita entrar a otro horizonte existencial. Es a través de un poder liberador, de un poder pocas
veces conocido como resistimos paradéjicamente a las investiduras de la dominacién. Con respecto
a esto Esposito insiste en senalar que “empero, deberia serlo bajo una modalidad capaz de modifi-
carlos, transformandolos sobre la base de sus propias exigencias a uno y otro, produciendo a su vez
nuevo saber y nuevo poder en funcién de la propia expansion cuantitativa y cualitativa” (Esposito,
2011: 51). Bajo este impulso creativo, entonces, se autogenera una potencia alquimica de transfor-
maciéon que dibuja nuevas formas de saber poder trastocando las barreras que limitan el conoci-

miento y la capacidad de emanciparse.

Asivale la pena preguntarse {cudles son por tanto hoy en estos tiempos nuestras posibilidades de
transformar la biopolitica en aras de una subjetividad mas libre? Esta cuestion asume que bajo los
parametros de una biopolitica que s6lo apunta a senalar los modos operativos del poder sobre la
vida sin potencia politica alguna sdlo fosiliza la imaginacién al poder. Por el contrario, se trata de
volcar ese conocimiento de la opresion por un conocimiento de la transformacién donde adoptamos
la afirmacién de que otra vida es posible: “Una biopolitica finalmente afirmativa puede, y debe,
apuntar, més bien, al vuelco de su relacién de fuerzas” (Esposito, 2011: 51). Por consiguiente, el
tema principal de la biopolitica no consiste simplemente en dar cuenta de los mecanismos del poder
gubernamental, sino también, y sobre todo asumir el cambio de trayectoria de las intensidades que
nos atraviesan. Desmontando o dislocando mas bien, el lugar de dominio que ha ocupado el dere-
cho desde una posicion jerarquizada y excluyente pues finalmente desconoce la vida en su devenir

inmanente. Al respecto el filésofo italiano supone:

No es admisible que el derecho —al antiguo ius personarum— imponga desde afuera y desde
arriba sus propias leyes aunavida separada de si misma: es la vida, es su composicion al mismo
tiempo corpérea e inmaterial la que debe hacer sus propias normas la referencia constante de

un derecho cada vez més ajustado a las necesidades de todos y cada uno. (Esposito, 2011: 51)

La cita anterior se ajusta bien a esa necesidad que tiene la vida de despojarse tanto de su carga
histérica —como invencién del siglo XIX— y de su connotacién pastoral —pasar a mejor vida—
pues de lo que se trata es de concebir la vida desde su dimensién morfogenética e inmanente. Esto
supone liberarla de las ataduras del dispositivo legislativo del derecho, y encaminarla hacia un pro-

ceso de desubjetivacion que no implique dependencia.

e esta manera, Roberto Esposito intenta repensar la relacion entre politica y vida de manera que,
De est Roberto Esposito intenta rep la rel tre politica y vida d q
en lugar de someter la vida a la direccidn de la politica, inserta el poder de la vida en la politica. Asi,
lugard terlavidaalad de la polit ta el poder de la vid la politica. A
a nocion de biopolitica atirmativa propuesta por el autor es una manera de demostrar que lo im-
1 de biopolitica afirmativa propuesta por el aut ded trar que |
portante para la filosofia politica contempordnea “no es enfrentar la biopolitica desde afuera, sino
desde adentro, hasta que emerja algo que hasta ahora ha sido aplastado por sus opuesto” (Esposito,

200064, como se cité en Chiquetti, Prezzi y Garbellini, 2017: 2811).
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El recorrido que se ha realizado a lo largo de este texto, permite reflexionar que a pesar de un largo
corpus en la obra de Foucault, el filésofo de Vigilar y Castigar no estaba totalmente satisfecho. De
ahi el inesperado giro ético, y la recuperacion de algunas ensenanzas de la tradicion griega, que se
centran sobre todo, en el cuidado de si'y en el deseo de crear una subjetividad libre y no cooptada
por el poder. Es en esta apuesta filoséfica que Gilles Deleuze encuentra una senal para alumbrar
con otra mirada la busqueda de resistencias, las cuales, una vez liberadas de los artilugios del poder,
pueden crear nucleos de resistencia més alla de los artefactos biopoliticos. De hecho, esta lectura
deleuziana encuentra una afirmacién vitalista en este giro ético, donde el poder de la vida, y una

intensificacién de las fuerzas vitales nos remiten a una voluntad de poder siempre en proceso.

Probablemente, resulta irracional ver en el ultimo Foucault, un pensador que celebra la vida; al
final de una trayectoria de revisién y denuncia de historias de la locura, historias de la sexualidad,
y demas radiografias del saber poder. Este riesgo resulta curativo, en tiempos en que al parecer los
diagnésticos y denuncias carecen de eficacia emancipadora. Sencillamente, no nos podemos con-
formar con las sentencias que postulan que toda subjetividad estd sujetada, alineada y precarizada.
Por ello, navegar por este vitalismo culminante que no es otra cosa que una biopolitica afirmativa

parece una buena opcién segun la reapropiacién de Gilles Deleuze y Roberto Esposito.

Ahora bien, situar estas perspectivas vitalistas en el tejido de nuestra existencia, representa, no obs-
tante, abrirnos a una sinergia de intensidades que nos atraviesan y constituyen. Esto tiene claras
consecuencias éticas y politicas, pues no se trata de enfermarse del mundo tal y como nos es dado.
Se trata, por el contrario, de aferrarse a una salud afirmativa, a una nueva ecosofia tal y como lo
medité Guattari (2016), que restaure a los organismos desde su configuracion corporal, psiquica y
mental. O como ensendé Foucault, a esa ética del cuidado de si. Pues como sugirié Deleuze (2016)
nada se puede hacer desde los afectos tristes, pues son aliados de la opresién; en este sentido, la
apuesta se dirige a una reconfiguracién de la sensibilidad en aras de una nueva vitalidad. Por su-
puesto, no es sencillo dar ejemplos concretos de estas otras resistencias cotidianas, pero podemos
pensar tentativamente en nuestras relaciones con los demds, tratando de erradicar en la medida de
lo posible nuestra otredad utilitarista de competencias; encontrar esos otros paisajes comunes
donde aun es posible habitar sin la censura policial, en constante didlogo y respeto con la natura-
leza. Reactivar las escenas del disenso, e intentar colapsar las estructuras que nos oprimen desde

nuestras subjetividades cotidianas, es quizd, la tarea de este vitalismo culminante. P
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Resumen: La experiencia subjetiva es el nodo problemitico que se plantea en primera persona
como un esfuerzo de exponer y exponerse como parte de la realidad historizada del sujeto, es decir,
como un recuente de cémo la modernidad nos atraviesa. Politizar la subjetividad es un atrevimiento
para sacudirse y despojarse desde un lugar de enunciacion: desde el ser maya ch’ol y ser alguien en
la vida. Dos posturas que han constituido identidad complementdndose la una a la otra, la primera
como aproximacién a una ontologia vigente y la segunda como una moral capitalista. El recuento
de los danos es un esfuerzo por mirar diferente. Soy lo que han hecho de mi. La privatizacién del
cuerpo, alma, emociones y suenos son imperativos de la ontologia del presente. La politizacién de
la subjetividad plantea posibilidades de ser distinto y distante de las actuales tecnologias de subje-
tivacién. Se plantea crisis de existencia a partir de rememorar el pasado para comprender el pre-
sente y catapultar el futuro. Entran en juego los tres tiempos verbales que al final enriquecen las
formaciones discursivas del sujeto para hacer de ello una autoexploracién de la subjetividad. Se

expone una reflexién necesaria para los tiempos actuales que se es para tener y acumular.

Palabras clave: Sujeto, existencia, ser, subjetividad, moral capitalista.

Abstract: Subjective experience is the problematic node that is posed in the first person as an effort
to expose and expose oneself as a part of the historicized reality of the subject, that is, as a recount-
ing of how modernity permeates us. Politicizing subjectivity is a daring attempt to shake off and

strip oneself from a place of enunciation: from the Mayan Ch'ol being and being someone in life.
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Two positions that have constituted identity complementing each other, the first as an approxima-
tion to a current ontology and the second as a capitalist morality. The recounting of the damages is
an effort to look differently. I am what they have made of me. The privatization of the body, soul,
emotions and dreams are imperatives of the ontology of the present. The politicization of subjec-
tivity raises possibilities of being different and distant from the current technologies of subjectiva-
tion. A crisis of existence is raised from remembering the past to understand the present and cata-
pult the future. The three verbal tenses come into play, which ultimately enrich the discursive
formations of the subject to make it a self-exploration of subjectivity. A necessary reflection is pre-

sented for the current times that one is for having and accumulating.

Keywords: Subject, existence, being, subjectivity, capitalist morality.

El horizonte
esconde tras sus olas
voces de verdad

(Haiku. Grace Valerio)

Introduccién

Participar, compartir y referirme a mi que se forma como un proyecto de si mismo ha sido un ver-
dadero atrevimiento por manifestar los sinsabores de arropamiento de las instituciones que invisi-
bilizan. Un punto de partida que parte de la experiencia subjetiva como parte de la matriz catego-
rial que me da voz y oportunidad de verbalizar mis reflexiones. Una manifestacién en primera per-
sona desde donde me encuentro avistando los constructos discursivos ser maya ch ol versus ser
alguien en la vida: ¢de quién y para quién? Un moldeamiento cultural que hago manifiesto en la
posibilidad de que nosotros tomemos consciencia de las determinantes sociales como posibilidad
de descolonizacién mental para si y para los otros con quienes se estd en estrecha relacién ya que
la realidad conceptual dista de la realidad prictica. Un ejercicio de darse cuenta de ello y con las
herramientas que se poseen adoptar una actitud indisciplinada hacia aquellas manifestaciones de
las cuales no se comparte o se estd en desacuerdo. Para ello es importante deconstruirse para cono-

cerse, reconstruirse para SOI’PI’CHdCI’SC y no solamente ser sino transformarse.
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Existencia, experiencia y nodo problematico

Para entrar en materia y tener claro el titulo de la reflexién ensayistica que compone el cuerpo
textual de la misma considero relevante hacer la aclaracién del constructo foucaultiano que se re-
fiere a las formaciones discursivas a partir de la interrogante: (Qué es una formacion discursiva?
Foucault toma distancia del auto encapsulamiento de las disciplinas “como ‘ciencia’, o ‘ideologia’,
o ‘teoria’ o ‘dominio de objetividad” (Foucault, 2010: 55) debido a que tienen reglas que las go-
biernan. Ante tal develamiento, Foucault decide enunciar que:

entre cierto niimero de enunciados, semejante sistema de dispersion, en el caso de que entre
los objetos, los tipos de enunciacién, los conceptos, las elecciones tematicas, se pudiera definir
una regularidad (un orden, correlaciones, posiciones en funcionamientos, transformaciones),

se dird, por convencién, que se trata de una formacién discursiva. (Foucault, 2010: 55)

Con los argumentos anteriores, la presente reflexién tiene la intencién de explorar los objetos, los
tipos de enunciacidn, los conceptos y las elecciones tematicas de la relacién complementaria de ser
maya ch ol con ser alguien en la vida, definiendo y analizando en primera y tercera personas una
aproximacién ontoldgica del ser ch "ol y la objetivacién de la moral capitalista ser alguien en la vida;
es decir, una formacién discursiva del ser maya ch’ol y ser alguien en la vida; de dicha relacién
emergieron objetos discursivos como privatizacion, cosificacion, desagenciamiento, identidad ma-
terialista y capital, que en este horizonte que asiste la duda van constituyendo su aparicién y pro-
duccién para hacer de este un espacio de practica discursiva muy otra desde una crisis de existen-
cia, sentido de vida, inconformidad, denuncia y politizacién de la subjetividad. A decir de otro
modo, lo que se pretende es leer la realidad de manera critica con el brote de objetos discursivos
legitimos y coyunturales, dejando de lado constructos que son distantes y ajenos al contexto del
sujeto histérico. Construir nuevas narrativas, nuevos discursos. El discurso permite construir espa-

clos.

En el 4nimo de construir espacios desde otras narrativas y otros discursos, inicio mi atrevimiento
con la agudizacién de mis oidos, mis ojos y demas sentidos que me han permitido percibir la reali-
dad y poner en entredicho lo que fue y ha sido un déjd vu en mi infancia y adultez. Mi infancia fue
envuelta por la milpa, juegos y la escuela. Sin embargo, a esa edad todavia no me preguntaba qué
esperaba de mi cuando sea grande. En esa finitud, queria crecer rapido, algo asi como acelerar el
tiempo, un salto cudntico, relativizando el tiempo de estar en el presente y futuro a la vez. Me en-
cuentro en retrospectiva de lapsus de vida. Ante este acontecimiento, en esta recuperacién de mi
memoria puedo aseverar que mis seres queridos, maestros, amigos y otras personas que han estado
en contacto conmigo contribuyeron enormemente para que fuera asumiendo que se nace y estudia
para ser alguien en la vida. La narracién originaria de mis abuelos y progenitores dice: aprende para

que aspires a un buen trabajo’. Estudiar la universidad es el anhelo maximo por alcanzar desde la

! Kinimeku jui cha’ ani ma’ tyaj wembii ejtyel.
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sintiente ch ol objetivada. Quien logra llegar inspira a los que aun se encuentran en el trayecto
escolarizado. Ser agricultor y trabajar la tierra para producir alimentos dejé de ser deseable, més
bien se renuncia e inicia la carrera por ser alguien en la vida cuando en realidad ya se es alguien en
la vida. Para ello es necesario explorar las raices, mis raices maya ch ol con la finalidad de ir clari-
ficando mi bisqueda de identidad césmica maya: El maiz resguarda la historia de los primeros
abuelos, es el microcosmos de la historia de nuestro origen; un origen que se toca, come y bebe en
nuestros dias como parte de la cultura culinaria ancestral. El maiz amanrrillo, en la oralidad de mis
abuelos, da mayor energia al cuerpo?. Retomando fragmentos del Popol Wuj, libro de la comuni-
dad (popol: pueblo/comunal, wuj: libro/papel) que es un modelo césmico de la realidad, enuncia

desde la creacién:

la construccién de nuestras primeras
madres y

padres.

Sélo fueron mazorcas amarillas
Mazorcas blancas su carne;

Sélo de masa de maiz fueron las piernas
los brazos humanos;

lo de nuestros padres primigenios.
Fueron cuatro los humanos creados,

Sé6lo masa de maiz fue utilizada en la creacién de sus carnes. (Colop, 2008: 129)

Contrastando el fragmento del relato cosmogénico maya y las creencias implantadas por el dis-
curso, ser alguien en la vida por la moral capitalista, hay una notable transubstanciacién del ser
humano. Ha sido uno de los devastadores efectos del capitalismo, despersonalizindonos de nues-
tras creencias y deidades que notoriamente atin corren en nuestro torrente sanguineo y yacen como
fuente inagotable en la inconsciente traducida como historicidad de si. Con lo anterior, se puede
asumir que jamas fuimos vencidos, sigue latiendo un corazén maya desde cada rincén de nuestro

habitat planetario.

Ser maya ch’ol versus ser alguien en la vida, {dos acepciones contrapuestas o complementarias?,
superarse a si mismo sin renunciar a las raices. Una raiz profunda dificilmente puede arrancarse.
El ch’ol pervive con las otras culturas. Venimos de la masa de maiz. En este correlato se antepone
a la comunidad como construccién originaria. Hacer comunidad puede ser la salvacién ante la ca-
lamidad depredadora capitalista que tiende a la destruccién de nuestra casa comin. Vale citar dos

fragmentos de Buts"intyel Lum (Saumerio a la tierra) de la poeta ch ol Penate:

2 Pii’jtyil tyi lak 1i’jk.
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Me hueles, pero me matas,
Estds siempre entre mis ramas y cortas mi raiz,
Mi tronco lo destrozas como destrozas tu propio cuerpo,

Me conviertes en aserrin y mis pequenas ramas en fuego3. (Pefate, 2020: 104,107)

Juana Penate Montejo (originaria de la comunidad de Emiliano Zapata, municipio de Tumbald,
Chiapas), escritora de poesia ch’ol, es la mdxima exponente en su género literario, promotora cul-
tural y gran impulsora de revitalizacién de la lengua ch’ol. En el fragmento se encuentra un len-
guaje disidente que visibiliza la accién salvaje del hombre hacia la naturaleza. Como cortar una
rosa del rosal, arrebatando belleza a la belleza. Respiramos de las plantas, al cortarlas solamente
respiraremos los gases toxicos que exhalamos y nos matan. En el campo para cortar las frutas de
guayaba, nispero, pomarrosa, hay que subir entre las ramas, llegado cierto momento se cortan los
drboles para lena. El tronco se troza en lena, como si lo hiciera con su propio cuerpo. El drbol es
otro, el otro es yo; el yo y el otro: nosotros+. Al arder en llamas y calcinarse, se calcina el cuerpo.

Entre tanto se siga viendo a la naturaleza como recurso que genera riqueza seguird la devastacion
de la casa comun. Lo que se reflexiona tiene la intencién de reavivar la memoria comdn. Una me-
moria ancestral que ha sido transgredida por lo futil; las redes sociales y el bombardeo de informa-
cién y aplicaciones con carga cultural de entretenimiento y distraccién, la intromision de la inteli-
gencia artificial en nuestras vidas y en lo educativo se ha concebido como “escalofrio pedagdgico”
(Bonilla Molina, 2025: sec. 2, pérr. 1). El capital conviene mantenernos distraidos, ocupados sin
sentido y sin memoria. En este instante queda abierto el proceso reflexivo para seguir alimentando
las relaciones y diferencias entre las acepciones ser maya ch ol versus ser alguien en la vida que

finitamente perviven definiendo las identidades diversas en su individualidad y colectividad.

Han transcurrido los anos, cuatro décadas y mas, ya siendo adulto. Mi vida ha estado atravesada
por la emergencia de la lucha zapatista surgida en 1994, la partida de mis abuelos materno y pa-
terno, una pandemia devastadora en el 2020 y un eclipse solar, anos, meses y dias sofocantes por el
calor extremo y lluvias intensas. Me encuentro en este momento ante un cambio radical del medio
ambiente y, en el plano geopolitico, la guerra del Golfo Pérsico, la guerra entre Rusia y Ucrania y
el genocidio por el estado isldmico en la Franja de Gaza; y la masificacién del uso de las tecnologias
de la informacién en la vida diaria al grado que ha dejado al margen la relacién sujeto-sujeto con-

virtiéndose la datificacién del cuerpo, del alma y las emociones como dispositivo en el presente

3 Ma’ sik’on muk’tsa’ atsinsaion,

Ya'anety tyik ik’ db, muk tsa’tsep kwi’,

Jinii tyomel ma’tsep che bajche ma’tsep abik tyal,
Ma’ sutyesanion tyi sujl tye’, iyal k’ib tyi k' ajk.

4 Jorionla
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global. Una cosificacién de los seres humanos. El sistema perpetra la cosificacién inventando ne-

cesidades que no se tienen.

En la vida politica en México hay una clara transicién entre los que devengaban el poder y los que

se resistian a ello anteponiendo una propuesta alternativa ouiada por una politica de primero los
p prop g p p p

pobres y que ha tenido la franca intencién de establecer una democracia basada en un gobierno con

orientacion claramente cabanista: ser pueblo, hacer pueblo y estar con el pueblo.

Logré estudiar una carrera universitaria, en una universidad ptblica; mi rol actual me ha posibili-
tado seguir profesionalizindome con la mejor intenciéon de brindar un mejor servicio en la docencia
y mejorar la estabilidad econdmica que se traduce en una vida menos sufrible, ¢ser maya ch ol o ser
alguien en la vida?, {llevar una vida insufrible? Una vida sufrible deviene carencia econdmica que
imposibilita la adquisicién de necesidades bésicas, llevando una vida desesperanzadora, agobiante
y frustrante. Los malestares son sociales que se encarnan en el cuerpo y la mente causando des-
equilibrio en el estado de salud. Los malestares sociales devienen los malestares biolégicos. El dis-
positivo de la psicologia conductual, la psiquiatria y la medicina adquieren relevancia persiguiendo
el objetivo de normalizar al sujeto corrigiendo las consecuencias del mal social; creando consigo
una fuente de trabajo para psicdlogos, psiquiatras y psicoanalistas conservadores que tienen un

deber objetivado de normalizar a la humanidad.
La privatizacién de los suefios

Para entender mejor este apartado iniciaré citando a un teérico de origen argentino que en su texto
inédito Educacién y lucha de clases refiere a Engels con la siguiente afirmaciéon que clarifica el
origen de la privatizacion, dice asi “la aparicion de las clases sociales tuvo probablemente un doble
origen: el escaso rendimiento del trabajo humano y la sustitucién de la propiedad comin por la
propiedad privada” (Ponce, 1973:13). Por lo anterior, la acepcién ser alguien en la vida instala sue-
nos, esperanza y resiliencia; insta el tener y hacer que se construya una identidad materialista, un
horizonte que se recorre y se concretiza con el logro, después de ello lestard la plenitud del sujeto?,
es una afirmacién que queda suspendida y que en el transito de la vida se va conformando. Ser
alguien en la vida es llegar a un punto que instaura felicidad complaciente como sensacién de logro
establecido por el neoliberalismo. O <no serd que vuelve a ser el comienzo de una siguiente bus-
queda?, un empleo bien remunerado como un interminable bucle de retorno al sitio inicial lo cual
implica entrar en el juego de la competencia de ofertar los conocimientos, habilidades y destrezas
que requieren las instituciones piblicas o privadas; {qué sucede si aiin no es el tiempo de uno?,
deviene la frustracién y automutilacién de si mismo, que farmacolégicamente deviene la acepcién

de si te caes te levantas reconstruyéndose un sujeto desmoralizado.
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Desagenciamiento de los suenos

¢El sueno es auténtico o se participa en el cumplimiento del suevio de otros? El sueno de otros dis-
pone del cuerpo del que ha decidido ofertar sus servicios con la finalidad de recibir una remunera-
cién econdmica. De alli, surgen las instituciones reguladoras del trabajo y las prestaciones econo-
micas del trabajador. Hay un inicio y un final de una larga vida trabajando. La jubilacién o el en-
frentamiento al cansancio y al arrugamiento de la piel. El cuerpo manifiesta de modo no verbal que
estd agotado. El agotamiento es la repeticion de ciclos de la vida trabajada. Es el recuento de los
anos vividos trabajando. El tiempo no perdona. También se trabaja para tener con qué cubrir las
dolencias y malestares que manifiesta el cuerpo. El cuerpo se enferma y hay que pagar para su
atencion médica. Cada pliegue de piel son surcos de historias de vida no narrada que quedan al
olvido. Cada ser tiene su historia propia que también se ha construido en relacién con otros. Otros
trabajadores que coinciden en la misma necesidad no obstar las circunstancias, el trabajo es una
constante en la determinidad de la vida. Lo que se recibe en reciprocidad sana la necesidad de

sobrevivir. Trabajar es una lucha por la sobrevivencia.

Acecha la relacién lineal: nacer, crecer, desarrollar y morir como ciclo de vida. La resonancia en la
vida es estudiar para ser alguien en la vida. Tener un buen trabajo para progresar. La moral capi-
talista es: trabaja incansablemente para que conserves tu trabajo, no te detengas, no te angusties, sé
feliz; una vez que ganes més te daré prestaciones y seguridad laboral para que puedas gozar de una
prestacion para vivienda y comprarte una casa o automdévil que me irds pagando poco a poco; irds
actualizando tu celular, de alguna manera te iré dando las facilidades, al fin y al cabo, la maquinaria
del capital es complaciente, te ofrezco tiliches para que vayas llenando tu vida de gozo; ¢con el deseo
qué pasa?, surge una renuncia paulatina a la esencia de la existencia, entendida como sentido de
vida, y inicamente se adjetiva al sujeto para ejecutar tareas especificas renunciando a pensar por
si mismo. Se privilegia la sobrevivencia y reunir los pagos para cubrir deudas. Es decir, se trabaja
para pagar deudas a las redes empresariales cuyo fin ultimo es provocar el consumo. Un consumo
que normaliza el goce a partir de: Iyo también quiero lo que tiene el otro! Inyectando el egoismo
hacia el otro como un valor propio del capital. Hay una subjetivacién del yo importo mas que los

demss.

Estar fuera de la maquinaria capitalista, es un acto disidente. {Procurar el deseo singular por el goce
fetichista del capital?, la légica capitalista esta muy bien elaborada, tal como lo asume Lagasnerie
“[...] de pensar una sociedad donde imperen la l6gica competitiva y la racionalidad mercantil” (La-
gasnerie, 2015: 39) tanto que intentard por todos los medios anclarse en las mentes y sublimar los
deseos singulares por no responder a las reglas sociales. El desafio es evitar a toda costa que borren
la singularidad, eso que nos hace diferentes, procuremos la anormalidad para ir reprogramandonos

en la légica de més deseo propio y menos goce.
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Conforme se va hondeando sale a la luz que el sujeto esta predispuesto a empenar su mano de obra
a cambio de una percepcion econémica. Cuerpo y alma entregados en uno sélo para realizar tareas

monetizadas con relacién costo-beneficio regulados por el juego de la economia:

la relacion capitalista/obrero aparece como la relacién entre individuos libres, simples posee-
dores de mercancias. Aunque se da en la esfera de la circulacién, el acto de compra-venta de
la fuerza de trabajo es el fundamento mismo de la produccion, es el acto que permite que el

proceso de produccion se continte. (Guillén, 1980: 59)

Algo que indudablemente pone el dedo en el renglén acerca de la funcionalidad del mercado labo-
ral como dispositivo del modelo econdémico neoliberal; un mercado laboral que compagina con los
modelos educativos de los paises. El curriculo cumple una finalidad, es la de formar en el presente
y a futuro la mano de obra calificada que movera los engranajes del capital cenidos por las revolu-
ciones industriales. Sin trabajadores dispuestos a ofrecer sus servicios por un salario, la maquinaria
del capital francamente dejaria de producir bienes y riqueza para los duenos de la infraestructura
empresarial; los trabajadores somos quienes producimos el capital, sin nosotros no seria posible la
riqueza de unos cuantos, la lista de ricos ya estd hecha. En cuanto al sector publico, a partir de que
me encuentro en el trance de siendo alguien en la vida, en mis emolumentos hay un concepto que
me ha desangrado como vampiro y se ha beneficiado a costa de mi mano de obra, el Impuesto Sobre
la Renta (ISR), que retiene el fisco por ejercer mi profesion para el sector piiblico. Lo cual me lleva
a afirmar que la educacién deja de ser democrética y humanista toda vez que el fisco se apropia sin
consentimiento de un pago por servir a la sociedad ejerciendo mi profesion. Instituciones que se
apropian de una prestacion anunciada como ahorro para mi retiro. En todo ese tiempo, ¢qué sucede

con mis ahorros?
Coincidentemente Parker expone sagazmente que,

nuestra propia fuerza de trabajo, incluso nuestros propios cuerpos, e incluso elementos de la
propia naturaleza, son convertidos en mercancias por el capitalismo. Nuestras vidas se con-
vierten en objetos para la venta —en mercancias— y asi la alienacién opera justo en el nicleo

de lo que somos como seres humanos. (Parker, 2024: 23)

Después de todo, no le habia dado la importancia que debe merecer. Francamente, el haber logrado
concluir una profesién ha sido gracias al sacrificio de mis padres y, sumado a ello, el haber cursado
mi formacion escolar y universitaria en instituciones piblicas y haber cumplido con un servicio
social en retribucion al servicio educativo ofertado por el Estado. Ahora aqui estoy, en una encru-
cijada intentando hallar intersticios que han sumado a seguir siendo alguien en la vida. El ir deve-
lando las circunstancias que me han determinado como sujeto me lleva a plantear la pregunta: ¢por

qué estoy donde estoy?
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{Por qué juzgar lo que han hecho de mi?

El momento histérico que me ha tocado vivir ha sido estrepitoso y lleno de sucesos que han marcado
incesantemente mi existir eclosionado en 1981. Hay una crisis de existencia, yace una crisis de
identidad, una linea del tiempo que se ha trazado con mi linea de vida; una identidad que se ha
construido en relacién con el otro, el otro es yo mismo. Algo ha sucedido y sacudido: miropaje ch ol
y castellanizado, y los demads ropajes que he decidido ponerme, negar y renunciar; en términos

katkianos merece mencionar que deviene la metamorfosis del sujeto.

Mis reflexiones las he asumido como sujeto maya ch ol que se ha constituido desde el mito funda-
cional de la creacién de la vida y del hombre que yace en el Popol Wuj, el libro sagrado de los
mayas y de la oralitura recuperada desde los abuelos, congéneres y otros que habitan la casa comuin

que han contribuido a mi subjetivacién como sujeto.

El discurso ser alguien en la vida adjetiva a los choles y se antepone como un deseo a seguir y rea-
lizarse con la finalidad de mejorar la calidad de vida personal y colectiva. Lo que ha llevado a re-
nunciar a los valores choles (cosmogonia, espiritualidad, lengua, comida ch’ol, musica ch’ol, vesti-
menta ch 'ol, tequio, mancomun, asamblea comunitaria, herbolaria o medicina comunitaria, parte-
rias, oralitura) por los valores de la cultura colonizante (musica de otros géneros, comida répida y
procesados, consumismo, cosificacién, digitalizacién, narcisismo, mercado, autoritarismo, psicoca-
pitalismo, religiosidad, necropolitica, fascismo, violencia, monsantizacién de las practicas agrico-
las). Este develamiento lleva a pensar que la identidad es polimorfa, diversa y genuina en cada
individuo; planteado como una biopolitica del saber, poder enajenado a la reproductividad ince-
sante de la légica de pensamiento capitalista en el cual el cuerpo, la mente, alma y emociones em-
patizan con la moral capitalista: “la empatia aparece como virtud moral y capital psicosocial en la
constitucion no solo de una ‘buena’ persona, sino también de una persona mentalmente equili-
brada, cuerda y sana” (Maldonado, 2025: 69) y que el mismo autor sintetiza como banalidad del
bien. Un discurso que postula el bien aspiracional a manera de conquistar la vida eterna: hay que
morir, para vivir como un discurso alentador y apaciguador que encamina a la resignacién de vivir

la vida doliente e injusta para ganarse la vida eterna.
Conclusiones preliminares

El Estado tiene la tarea de garantizar el libre mercado creando las condiciones para su funcionali-
dad, creando objetos de deseo. El Neoliberalismo funda continuamente un nuevo Estado, inter-
viene para promover el paradigma neoliberal; Estado y neoliberalismo son codependientes. El neo-
liberalismo funda las instancias, técnicas y estrategias de gubernamentalidad creando condiciones
para nuestra propia explotacion tal como sucede con las reformas constitucionales dictadas por el

neoliberalismo a los Estados.
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En los entrecruces planteados el tener un trabajo es un privilegio, lo que se adula al respecto es que
radicaliza al capitalismo en todas sus formas como el hecho de la precarizacién del trabajo. El sala-
rio no es proporcional a la fluctuacion del precio de los productos de la canasta basica. Una educa-
cién bésica y superior, que al final se devuelve al Estado en forma de Impuesto Sobre la Renta
(ISR). El financiamiento del servicio médico por el mismo trabajador, pagado por él mismo. Un
trabajo que el mismo trabajador moviliza con la finalidad de generar productividad para los duenos
de las empresas. Un trabajo docente que subjetiva a los méds pequenos en la légica del capital, cuyo

revés seria crear posibilidades de concienciacién de clase.

En palabras del intelectual, luchador social y expresidente uruguayo, ser el autor del camino de la
propia vida, dar contenido a la vida y la existencia, no se puede ir al supermercado a comprar vida
(Mujica, 2014: 00:00 - 00:47). Sigamos llenando de contenido nuestra existencia con clara cons-
ciencia, la vida se nos escapa en un abrir y cerrar de ojos. Con una trayectoria de 22 anos de expe-
riencia docente puedo constatar que he elegido el camino atinado manteniendo viva la esperanza
de lograr que las generaciones de estudiantes de educacién secundaria sepan elegir su destino como
acto poiético, eligiendo como ser ante el mundo que manifiesta actualmente una fragilidad humana;
y dejo para el lector la pregunta: vives para trabajar o trabajas para vivir?, como ventana abierta
que declara que el texto es inacabado y que abre un sendero para continuar explorando la crisis de
existencia como apertura de busqueda para dar mayor sentido a la vida viviendo menos enganados,
menos acriticos, sin adeudos, reducir el consumismo, renunciar al cimulo de cosas, tener pasion,

escuchar musica, jugar un deporte, dedicar tiempo al arte, la naturaleza, hogar y familia.

En este mismo sentido, al contrastar las formaciones discursivas ser maya ch ‘ol y ser alguien en la
vida, se ha expuesto la fragilidad del discurso de la moralidad capitalista que condena al trabajo;
sin embargo, de lo que se trata es encausar el respeto a la cultura ch’ol, a las personas y a sus terri-

torios ya que las lenguas se agotan porque hay una imposicién de una cultura sobre otras culturas.

P
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Resumen: El presente ensayo ubica el pensamiento de Michel Foucault como pionero del giro
filosofico alrededor del paradigma del archivo: al observar la génesis documental, entendida mas
alla de tradiciones histéricas, y desde la impronta foucaultiana, sera posible mostrar como las prac-
ticas de archivo encarnan una sensibilidad propia del archivador-artista. Los transitos argumentales
de este trabajo no buscan agotar el tema, al contrario, el objetivo es poner de manifiesto una linea
de trabajo viva todavia en proceso y puesta en marcha por subjetividades creadoras. Para lograrlo,

se establece un didlogo con Anna Maria Guasch y la obra de Aby Warburg.

Palabras clave: Archivo, historia, genealogia, arte, practicas, sentido, discontinuidades.

8
Abstract: This essay locates the thought of Michel Foucault as a pioneer of the philosophical turn
around the archive paradigm: by observing the documentary genesis, understood beyond historical
traditions, and from the Foucauldian imprint, it will be possible to show how archival practices
embody a sensitivity specific to the archivist-artist. The plot transitions of this work do not seek to
exhaust the theme, on the contrary, the objective is to reveal a living line of work still in process

and launched by creative subjectivities. To achieve this, a dialogue with Anna Maria Guasch and

Aby Warburg’s work is established.

Keywords: Archive, history, genealogy, art, practices, meaning, discontinuities.
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El archivo en Michel Foucault: desplazamiento y posibilidad genealdgica

Foucault fue pionero en otorgarle al archivo un estatuto filosofico y cuestionar la mirada historicista
que lo mantenia encerrado en repositorios desde términos acumulativos: su impronta critica en-
frenté el archivo con la nocién clasificatoria de biblioteca para enmarcar un giro conceptual incli-

nado hacia derivas simbélicas con potencia interpretativa.’

El desplazamiento conceptual de Foucault transita entre posiciones intermedias y redefine trata-
mientos epistemoldgicos respecto a los documentos que fijan las condiciones historicas de posibili-
dad de los saberes. Dicho en otras palabras, su postura busca quebrar el interior de la concepcién
tradicional de archivo que sélo presupone ordenamientos desde el suceso temporal cerrado y lo
entiende a modo de origen o tribunal del mundo: cuando el ser humano, al dar cuenta de su tem-
poralidad finita, se at6 al proyecto ordenador del érase una vez y desde la historia lineal, prometio
salvaguardar asuntos geoldgicos, econémicos o culturales. Para Foucault, la tarea primera de la his-
toria ya no consistird en interpretar un documento para saber cudl es el estatuto encapsulado que
contiene a modo de obelisco del pasado. La propuesta foucaultiana, distingue la capacidad de dotar

de sentido al acontecimiento:

Es preciso estar dispuesto a acoger cada momento del discurso en su irrupcién del aconteci-
miento; en esa coyuntura en que aparece y en esa dispersién temporal que le permita ser re-
petido, sabido, olvidado, transformado, borrado hasta en su menor rastro, sepultado, muy lejos
de toda mirada, en el polvo de los libros. No hay que devolver el discurso a la lejana presencia

del origen; hay que tratarlo en el juego de su instancia. (Foucault, 1969/2018: 39)

Observar la propuesta foucaultiana en contra del tirdnico valor de verdad monopolizado por la
perspectiva historicista y entender cémo logra desplazarse hacia el giro de archivo, implica senalar
su relacion dialdgica con Nietzsche; el filésofo del nihilismo burlé el despliegue trascendental de
significaciones basadas en fechas y teleologias, rechazé la bisqueda pura de procedencias fundan-
tes para observar la singularidad del acontecimiento (Nietzsche, 1887/2011). Foucault compren-
di6 el quehacer genealdgico entendido como paradigma en contra de la sujecién histérica de los

saberes o sucesos. La relacién reﬂexiva entre ambos autores aparece a modo de herramienta para

! Sugicro rastrear las lincas argumentales que atraviesan la obra de Michel Foucault, a propésito del archivo, desde su
etapa arqueoldgica. Las principales obras que conforman este periodo son; La arqueologia del saber (1969), Las pala-
bras y las cosas (1970) y la conferencia El orden del discurso (1971). En cllas, Foucault comienza a delimitar cl pro-
blema y crea el giro archivista en tanto teoria del archivo. Considero que su perspectiva es fundamental para el enten-
dimicnto de cémo las operaciones de registro con inscripciones que lo dinamizan ¢ implican transformaciones no neu-

tras: el archivo reorganiza el pasado y el futuro retroactivamente a la luz del presente.
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no arrodillarse ante las verdades cientificas. La genealogia muestra derivas para estudiar el archivo

y percibir trampas o disfraces:

La genealogia tiene una tarea indispensable: percibir la singularidad de los sucesos, fuera de
toda finalidad mondtona; encontrarlos alli donde menos se espera y en aquello que pasa desa-
percibido por no tener nada de historia: los sentimientos, el amor, la conciencia, los instintos
—captar su retorno—, pero en absoluto para trazar la curva lenta de una evolucién sino para
encontrar las diferentes escenas en las que han jugado diferentes papeles y definir incluso el
punto de su ausencia, el momento en que no han tenido lugar. (Foucault, 1971/1992: 1)

El anilisis historico tradicional piensa que los sucesos como venerables, lineales o superados. Pero
cuando Foucault, piensa el quehacer genealdgico desde Nietzsche, lo hace no para reconstruir un
centro y si para aportar al resurgimiento de las meticulosidades mas infimas. Pensar y cuestionar el
archivo en clave genealdgica, posiciona la pregunta por la historia desde el presente, apuesta por la

no reduccion clasificatoria de los registros mientras advierte un pasado sin fundamentos.>

La interpretacién genealdgica significa, para Foucault, desatarse de la arana divina que teje la razén
universal desde valores de univocos e implica liberar la condicién psicosomatica del hombre mo-

derno:

La historia tiene algo mejor que hacer que ser la sirvienta de la filosofia [...] puede ser el co-
nocimiento diferencial de las energfas y de los desfallecimientos, de las alturas y de los hun-

dimientos, de los venenos y de los contravenenos. (Foucault, 1971/1992: 7)

Revisar el desplazamiento conceptual alrededor del archivo de Foucault y sus disfraces genealdgi-
cos, implica revisiones exhaustivas, por lo tanto, la intencién fue referenciar algunos puntos de par-
tida, para entonces, como se verd, poner de manifiesto trayectorias alternas a la historia del arte
tradicional: si el arte promueve pensamiento critico, sensibilidad estética y capacidad de expresién,
al tomar en cuenta el giro de archivo emprendido por el pensamiento foucaultiano, los canones

ordenadores del arte pueden replantearse més alld de la contemplacién lineal estética del tiempo.

El enfoque desarrollado a continuacién, sostiene que las précticas posicionadas en la historia ofi-
cialista del arte no son nunca fenémenos estéticos totales, y como son pricticas inscritas en lo social,

también estdn condicionadas por signos por fuera de la norma: reeducar la perspectivas alrededor

> Para indagar a profundidad en este tema resulta util el trabajo de Judith Revel. Ella explicé cémo la genealogia
permite explorar de manera coherente ¢l trabajo de Foucault desde sus primeros textos. Destaca que Foucault indicé
que hay tres 4mbitos posibles de la genealogia: una ontologia histdrica de nosotros mismos en nuestras relaciones con
la verdad, que nos permite constituirnos como sujetos de conocimiento; en nuestras relaciones con un campo de poder,
que nos permite constituirnos como sujetos actuantes sobre los otros, y en nuestras relaciones con la moral, que nos
permite constituirnos como agente éticos (Revel, 2008: 71). Es importante realizar esta distincion para no incurrir en
crrores reduccionistas a la hora de realizar emprendimicntos metodoldgicos que tengan a la gencalogia como entra-

mado.
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de la potencia interpretativa compromete hacia otros ordenamientos epistemolégicos minusvalora-

dos y aboga por la no domesticacion del archivo.
El impulso del giro foucaultiano en la figura del artista como archivador

El desplazamiento foucaultiano permite entender el archivo aparentemente inocente y cubierto de
polvo, para enmarcarlo desde complejas relaciones en donde el archivo nunca es vestigio caduco.
Este giro conceptual repercutié en metodologias documentalistas y resoné en el campo artistico
para actuar como un inédito sistema discursivo capaz de establecer propuestas entre temporalida-

des presentes, pasadas o futuras.

Por su parte, Derrida enriquece los ecos foucaultianos al interior del paradigma el archivo al senalar
cémo las pérdidas forman parte de movimientos constantes en los desplazamientos simbélicos del
documento; el filésofo consideré también que cualquier archivo estd marcado por signos secretos,
lagunas, censuras y omisiones que nunca permiten una fijacién definitiva. Es asi como distingue,
Anna Maria Guasch, el giro foucaultiano del que se nutre Derrida al mostrar la incompletud del
archivo.3 Su consideracién funcionard para senalar la figura del artista relacionada a la potencia

archivista:

El principio arcéntico del archivo es también un principio de agrupamiento, y el archivo,
como tal, exige unificar, identificar, clasificar, su manera de proceder no es amorfa o indeter-
minada, sino que nace con el propésito de emprender un corpus dentro de un sistema o una
sincronia de elementos seleccionados previamente en la que todos ellos se articulan y relacio-

nan dentro de una unidad de configuracién predeterminada. (Guasch, 2011: 10)

Pensar en el archivador como artista que elige sus principios arcénticos implica trazar decisiones
profundas para lograr construir marcos de sentido que articulen, en sincronia o asincronia, un
tiempo presente, pasado o futuro sin ataduras a unidades predeterminadas. Tomando en cuenta
este decidir, es util resaltar que ademds, el arte es relacional en si mismo porque permanece en
estado de abierto y lejos de ser absoluto, puede renovarse en combinadas significaciones. Por lo
tanto, las propuestas de archivo en el campo artistico acttian como sistemas discursivos activos: una

ley es puesta en marcha porque el archivador la propone y desde ella se reconoce.

{Qué supone que algunas inscripciones sean borradas e invisibilizadas? La concepcién hegeménica
del arte, con sulégica de museo-mausoleo, nace desde la privatizacién capitalista que excluye aque-

llo alejado de la heteronorma: es fundamental comprender que la gran mayoria de los registros de-

3 Bl libro Mal de archivo: una impresion freudiana (1997) escrito por Derrida, surge a modo de respuesta a los plan-
teamientos de Foucault en 1997. Derrida desplaza sus argumentos al interior de la impronta foucaultiana, pero tam-
bién manificsta otras posibilidades del giro conceptual del archivo a partir de Freud y el psicoanalisis. Aunque su cn-
foque no es desarrollado en el presente ensayo, no estd de més sefialarlo.
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cibles y visibles son latentes gracias a interpretaciones excluidas. Sin embargo, gracias al arte con-
tempordneo aparecen resistencias porque el origen puro ya no es el lugar de la verdad porque los
canales se van ampliando. Desde manifestaciones envolventes, performances o propuestas de im-
provisacion nacen, tal cual senala Anna Maria Guasch, voces de “artistas que se valen, ademas, del
archivo como punto de unién entre la memoria y la escritura, y como un territorio fértil para todo

escrutinio teérico o histérico” (Guasch, 2011: 10).

Estudiar las estratégias del archivo implica repensar los protocolos de acumulacion, almacena-
miento o coleccién. Desde esta obertura, no importard tanto el lugar de procedencia de los docu-
mentos y si el significado conferido es veridico. Sin la estricta concordancia entre tiempo, lugar de
origen y generacion del archivo, la creatividad del artista-archivador radica en su potencia para
entretejer las huellas. Crear estructuras desde el paradigma de archivo implica una sensibilidad
para desarrollar tacticas al ubicar cada memoria colectiva: el artista podrd interpretar y reconstruir
la historia con polifonias de sentido. Como veremos, ese fue el punto de partida que Aby Warburg
utilizé (1866-1929) al crear su archivo visual.

En Atlas Mnemosyne, de Aby Warburg, es claro qué tanto es posible englobar relaciones entre el
arte contemporéneo y el archivo desde otras consideraciones; su ordenamiento se nutre de proce-
dencias discontinuas y evoca correspondencias o analogias antes silenciadas por los discursos ofi-
ciales. El selecciona —imagenes dispares en afinidad, efectividad y apariencia— para mostrar un
impulso propio, compulsivo, asi su impronta tiene el cardcter suficiente para ser legible. Desde po-
lifonias tematicas, Warburg ubica cartografias inéditas con imdgenes simultdneas. Los paneles pro-
puestos por Warburg desobedecen los limites de la historia del arte establecida en compartimentos
rigurosos de estilo. Su proyecto monta fotografias, reproducciones, grabados, pinturas, dispuestos
de maneras aparentemente azarosas, pero que muestran cémo “la memoria cultural no es una me-
moria inerte, sino activa, que puede recuperar las huellas o engramas del pasado, que con su capa-
cidad evocadora, son capaces de redefinir [...] el arte y la literatura del presente” (Guasch, 2011:

24).

Desmantelar el estatus privilegiado de la unicidad y enfrentar el sistema jerdrquico que la unicidad
comporta, implica para el decir de Anna Maria Guasch, una radical transformacién en la represen-
tacién y la experiencia del espacio y del tiempo, en el cual tanto los cambios materiales como los
conceptuales desembocan en una idea de colapso dentro de una simultaneidad. Realizar montajes
de sentido a propésito de cadenas simbdlicas culturales es posible para el artista como archivador

si trabaja desde sus afinidades morfoldgicas y seménticas (Guasch, 201 1).

La figura del archivador como artista no se preocupa por las criticas a propésito de la nula totalidad
representacional histérica en términos lineales que propone: es capaz de eliminar cualquier proce-
dencia de origen normativo o protagénico para ir al juego de lo discontinuo. Desde relaciones sin
jerarquias, fronteras o limites estéticos, Warburg, no sélo muestra obras sino que asume la creacién

de otro ordenamiento sensible. Al descolocar las obras, nacen miradas inéditas. Warburg le otorga
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al archivo pétreo una funcionalidad temporal abierta a la interpretacién: mutaciones, conexiones y

desconexiones crean movimientos interpretativos e infinidad de pensamientos en el espectador.
Sentido y ficcién: repensar nuestros ordenamientos de archivo

En sintonia con la figura del artista como archivador, y para contemplar algunas anotaciones a
modo de agenda por venir, debemos ponderar, —a decir de Ranciere— “lo real debe ser ficcionali-
zado para ser pensado” (Ranciére, 2000: 49). Esto no significa que todo es ficcion, sino que trata de
constatar que la ficcion defiende modelos de conexién entre presentacién de hecho y formas de
inteligibilidad que confunden la frontera entre razén de hechos o razén de la ficcion. Escribir la
historia y escribir historias dependen de un mismo régimen de verdad, pero esa verdad debe emanar
de la subjetividad creativa. Conectar lo desconectado es importante. Apostar por la no reduccién
jerarquica y clasificatoria de los registros, asi como las implicaciones politicas del archivo, enten-
dido mas alla de la historia lineal hegeménica, son asuntos que guardan en si, aquello que emana el
sujeto desde su multiplicidad perceptiva tdctil, visual, auditiva o gustativa, en contacto con el re-
gistro. Para Ranciére, las ficciones que potencializan el arte y la politica constituyen una via de
emancipacién. Hablar de comunidades emancipadas refiere a aquellas que pueden narrar, traducir
e incorporar sus propios relatos: su discurso busca visibilizar narrativas multiples donde tengan ca-
bida ficciones sensibles no impuestas porque considera que lo enunciable. A saber, aquello que nos

contamos, tiene efectos materiales concretos:

Lo real es siempre el objeto de una ficcidn, es decir, de una construccion del espacio en el que
se anudan lo visible, lo decible y lo factible. Es la ficcion dominante, la ficcién consensual la
que niega su carécter de ficcion haciéndose pasar por real en si [...] Tanto la ficcién artistica
como la accién politica socavan ese real, lo fracturan y lo multiplican [...] Ellas contribuyen a
disenar un paisaje nuevo de lo visible, de lo decible y de factible. Ellas forjan contra el con-
senso otras formas de ‘sentido comtn’, formas de un sentido comtin polémico. (Ranciére,

2000: 56)

{Qué hacemos con el tiempo que transcurre? {Por qué no queremos olvidar? {Qué es aquello digno
de registrarse y recordarse o quién lo decide? {De dénde nace la tendencia de envolvernos de ar-
chivos que van a sobrevivirnos? Si es posible apostar por un reacomodo de sensibilidades a partir

del archivo, lo real podra ser construido desde la palabra, la accién y el sentido intimo.

Para cerrar provisionalmente este ensayo filoséfico, hagamos un acuerdo: el archivo no es inmovil,
es compulsivo. Resguardamos en fisico o en abstracto para encapsular contenidos. Volver a mirar,
firmar, editar o leer, implica la accién de resguardo. Listas con pendientes, playlist o libros pueden
ser considerados como registros intimos; existen papeles que fundan tramites legales y rigen nues-
tra identidad ciudadana, emociones no gratas inscritas en la memoria del cuerpo o hasta objetos
olvidados al fondo del ropero configuran fragmentos del paso del tiempo. Dia con dia, configura-
mos ordenamientos sentido y temporalidad por fuera de los grandes relatos histéricos aceptados

por el poder. Sin duda, ante la feroz sociedad hiperconectada dominada por archivos informaticos
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y cibernéticos, seria initil negar que el desplazamiento préctico y conceptual de Foucault sigue
vigente: cuando el archivo aparece empalmado a operaciones gubernamentales, al despliegue de
méquinas estatales, tecnologias disciplinarias o de control, es importante mantener el ejercicio de

critica plena ante su irrupcion.

Como se afirmé al inicio, para Foucault, hablar de genealogia constituye emprendimientos meto-

doldgicos poderoso para romper con el sometimiento de los saberes histéricos:
[...] y esta critica serd genealdgica en el sentido de que no deducira de la forma de lo que
somos lo que nos es imposible hacer o conocer; sino que extraerd, de la contingencia que nos
ha hecho ser lo que somos, la posibilidad de no ser, de no hacer, o de no pensar, por mas

tiempo, lo que somos, lo que hacemos o lo que pensamos. (Foucault, 1978/2003: 91-92)

Entonces, es valido sostener la capacidad del archivador como artista para no heroizar el poder y
subvertir el dominio de discursos unitarios y cientificos. Tal fuerza radica en la capacidad para
reactivar discursos locales e ir en contra de la jerarquizacién epistemoldgica y en su modo de ser
tactico que pone en juego los discursos locales liberados del conocimiento normativo. Todavia po-
demos aprender a leer lo nunca escrito y recomponer el ordenamiento sensible del mundo: la cer-
teza de que nuestra memoria puede desobedecer, es una senal de que todavia podemos ser libres a
partir de la potencia creadora. P
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